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Stowo wstepne

W odpowiedzi na demograficzne wyzwania, przed jakimi stojg wszystkie panstwa cztonkowskie,
Unia Europejska ogtosita rok 2012 Europejskim Rokiem Aktywnos$ci Oséb Starszych
i Solidarnosci Miedzypokoleniowej. Swiatowa Organizacja Zdrowia zdefiniowata aktywne
starzenie sie jako proces tworzenia optymalnych mozliwosci w zakresie zdrowia, uczestnictwa
i bezpieczenstwa, w celu poprawy jakosci zycia ludzi w okresie starosci.

Eurostat pragnie uczci¢ Europejski Rok 2012, przedstawiajac w niniejszej publikacji dane
statystyczne dotyczace tematéw zwigzanych z aktywno$cig oséb starszych i solidarnoscia
miedzypokoleniowa, miedzy innymi demografii, opieki zdrowotnej, emerytur, wolontariatu
i uczenia sie dorostych.

Niniejsza publikacje przygotowano we wspotpracy z Dyrekcja Generalnag ds. Zatrudnienia,
Spraw Spotecznych i Wiaczenia Spotecznego oraz Eurofound - Europejska Fundacjg na rzecz
Poprawy Warunkéw Zycia i Pracy.

Mam nadzieje, ze zawarte w niej informacje okaza sie przydatne w Panstwa pracy i zyciu
codziennym. Zycze Panstwu mitej lektury!

Walter Radermacher
Dyrektor Generalny, Eurostat

Gtowny Statystyk Unii Europejskiej
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Wstep

Starzenie sie spoleczenstwa: problemy i wyzwania

Struktura spoteczenistwa Unii Europejskiej (UE) zmienia sie - stale przybywa oséb starszych.
W dniu 1 stycznia 2010 r. w panstwach cztonkowskich UE-27 zyto nieco ponad 87 mln os6b
w wieku 65 lat i starszych, co stanowi okoto 17,4% ludnosci UE. Te najnowsze dane mozna
poréwnac z danymi z dnia 1 stycznia 1985 r., kiedy w panstwach cztonkowskich UE-27 os6b
w wieku 65 lat i starszych byto 59,3 mln (12,8% ludnosci UE).

W ciggu ostatniego stulecia staly wzrost $redniego trwania zycia w catej Unii Europejskiej
doprowadzit do wiekszej dtugowiecznosci, zas§ w ostatnich dziesiecioleciach - poczawszy od lat
70. XX wieku - w UE odnotowano réwniez spadek wspoétczynnika dzietno$ci. Te dwa zjawiska
maja wpltyw na starzenie sie spoteczenstwa - proces, ktory obserwuje sie w UE na przestrzeni
ostatnich 30 lub 40 lat. Powszechnie uwaza sie, ze w nastepnej potowie stulecia proces ten
pogtebi sie, poniewaz bezwzgledna liczba os6b starszych i ich odsetek w spoteczenstwach stale
rosng. Te zmiany demograficzne doprowadza do znaczacych wyzwan, przed jakimi stang
rodziny oraz jednostki - miedzy innymi powszechnym zjawiskiem moze by¢ sytuacja, w ktorej
w chwili przechodzenia na emeryture nadal zy¢ beda oboje lub jeden z rodzicéw przechodzacej
na emeryture osoby.

Te olbrzymie zmiany stanowig kluczowe wyzwanie dla spoteczenstwa, jako Ze starzenie sie
ludnosci ma powazne konsekwencje dla polityki publicznej i budzetu. W chwili obecnej polityka
fiskalna boryka sie z dotkliwymi ograniczeniami oraz obserwuje sie silng potrzebe konsolidacji
fiskalnej w UE na przestrzeni kilku lat, co pogtebia niekorzystne zmiany polityki budzetowej
wynikajace z konieczno$ci dostosowania do nowych warunkéw zwigzanych ze starzeniem sie
spoteczenistwa. Jednoczes$nie zmiany w profilu demograficznym UE beda miaty réwniez wptyw
na rynek pracy i produktéw, a takze na rodziny i jednostki. W celu rozwigzania problemoéw
zwigzanych ze starzeniem sie spoteczenstwa konieczna wydaje sie analiza sytuacji
w perspektywie dtugoterminowej, wychodzaca daleko poza horyzont cykléw wyborczych. Wiele
z wyzwan, ktére wynikaja ze starzenia sie spoleczenstwa ma charakter uniwersalny, miedzy
innymi:

* obcigzenie publicznych budzetéw i systeméw fiskalnych;
* obcigzenie systemdéw emerytalnych i zabezpieczenia spotecznego;

» dopasowanie gospodarki i w szczeg6lnoSci miejsc prac w zwigzku ze starzeniem sie sity
roboczej;

* potencjalne braki na rynku pracy w zwigzku z mniejsza liczbg oséb w wieku
produkcyjnym;

* prawdopodobne zapotrzebowanie na wieksza liczbe wykwalifikowanych przedstawicieli
zawodow stuzby zdrowia;
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* wieksze zapotrzebowanie na ustugi opieki zdrowotnej i opieki dtugoterminowe;j
(zinstytucjonalizowanej);

* potencjalny konflikt miedzypokoleniowy zwigzany z podziatem zasobdw.

Podczas gdy wielu obywateli Europy réwniez po emeryturze prowadzi aktywne, zdrowe
i intensywne spotecznie zycie w okresie tak zwanego ,trzeciego wieku”, wiele oséb w tym etapie
zycia boryka sie z takimi problemami jak bieda, choroby lub niepelnosprawnos¢, co moze
uniemozliwi¢ lub ograniczy¢ im mozliwosci prowadzenia aktywnego zycia. W celu podjecia tych
wyzwan ustanowiono rozmaite dziatania dazace, miedzy innymi:

* do promowania aktywnego udzialu oséb starszych w spoteczenstwie; na przyktad
w przygotowanej przez Komisje Europejska w 2011 roku rocznej wizji wzrostu
gospodarczego wskazano, Ze wiek emerytalny powinien zosta¢ podwyZszony oraz
powigzany ze Srednim trwaniem zycia, za$§ systemy wczesnych emerytur nalezy
ograniczy¢;

* do zapewnienia dostepu do efektywnych ustug opieki zdrowotnej, ktére umozliwiaja
wczesne wykrywanie choréb i pomagaja osobom starszym zachowac zdrowie i zdolno$¢
do samodzielnego Zycia, jednoczes$nie dopilnowujac, by wydatki na opieke zdrowotna
pozostaty pod kontrola;

* do dopilnowania, by osoby starsze mialy odpowiednie dochody pochodzace
w wiekszoSci z systeméw emerytalnych, a takze wspierania mechanizméw, ktére maja
na celu ograniczenie odsetka 0séb starszych zagrozonych ubdstwem.

Laszl6 Andor, komisarz ds. zatrudnienia, spraw spotecznych i wlaczenia spotecznego
powiedziat: ,kluczem do rozwigzania probleméw zwigzanych z rosnacym odsetkiem osoéb
starszych w naszych spoteczenstwach jest »aktywne starzenie sie« - zachecanie 0s6b starszych
zachowania aktywnosci dzieki dtuzszej aktywnosci zawodowej i pdZniejszemu przejsciu na
emeryture, a po przejsciu na emeryture dzieki angazowaniu sie w wolontariat oraz prowadzeniu
zdrowego, samodzielnego zycia”.

Swiatowa Organizacja Zdrowia zdefiniowata aktywne starzenie sie jako ,proces tworzenia
optymalnych mozliwo$ci w zakresie zdrowia, uczestnictwa i bezpieczenstwa, w celu poprawy
jakosci zycia ludzi w okresie starosci”. Definicja ta obejmuje wiec wydtuzenie okresu aktywnosci
0s6b starszych, w kontekscie:

* sily roboczej, poprzez opéznienie chwili przej$cia na emeryture, oraz;

* spoleczenstwa, poprzez udzial w rozmaitych dziataniach o charakterze spotecznym,
gospodarczym, obywatelskim i kulturalnym.

W obliczu takich zjawisk i potrzeb nalezy moze przyjrze¢ sie nie tylko podstawowym
wskaznikom zmian demograficznych, takim jak rosngcy odsetek o0séb starszych
w spoteczenstwie lub dtuzsze S$rednie trwanie zycia, lecz uzupethi¢ te analize réwniez
wskaznikami, ktére mierza sktonnos$¢ oséb starszych do kontynuowania pracy, uczestniczenia
w spoteczenstwie i prowadzenia aktywnego, wysokiej jakosci zycia na emeryturze. Wtasnie to
szersze spojrzenie stanowi cel niniejszej publikacji, ktéra - przedstawiajac styl zycia osoéb
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starszych - dazy do ukazania miejsca o0s6b starszych w spoteczenstwie, jako ze
w nadchodzacych dziesiecioleciach bedg oni petni¢ w nim coraz istotniejszg role.

Europejski Rok Aktywnosci Os6b Starszych i Solidarnosci
Miedzypokoleniowej

Dnia 23 wrze$nia 2011 r. Unia Europejska oglosita rok 2012 Europejskim Rokiem AktywnosSci
Oso6b Starszych i Solidarnosci Miedzypokoleniowej (1). Celem tej inicjatywy jest:

* wspieranie tworzenia lepszych mozliwosci zatrudnienia i warunkéw pracy dla rosnacej
liczby os6b starszych w Europie;

* wspieranie ich aktywnego udziatu w spoteczenstwie, oraz
* zachecanie osdb starszych do zdrowego i samodzielnego Zycia.

Jednym z gtéwnych celéw Europejskiego Roku 2012 jest zmiana pokutujacej opinii, Ze osoby
starsze stanowig dla spoleczenstw obcigzenie. Obywatele Europy Zyja coraz dtuzej i sa coraz
zdrowsi, wiec rzady panstw europejskich szukaja nowych rozwigzan, dzieki ktéorym osoby
starsze beda mogly bardziej angazowac sie w zycie spoteczenstwa i pozostang aktywne. Takie
zmiany moga przynie$¢ korzysci gospodarcze catemu spoteczenstwu, a jednoczesnie wspieraja
psychiczny, mentalny i spoteczny dobrostan jego starszych cztonkow.

Zmiany demograficzne, ktére prawdopodobnie dotkng kraje UE w nadchodzacych
dziesiecioleciach stanowig rdéwniez szanse na rozwdj nowych produktow i ustug
przystosowanych do potrzeb oséb starszych. Istnieje potrzeba opracowania szerokiego
wachlarza nowych technologii, ktére moglyby poméc starszym osobom zachowac
samodzielno$¢ i zy¢ dtuzej we wiasnych domach, oraz ktére moglyby zmieni¢ sposéb
Swiadczenia ustug opieki lub stworzy¢ bardziej spersonalizowane ustugi odpowiadajgce
konkretnym potrzebom pacjentéw.

Europejski Rok 2012 ma na celu zwiekszenie $wiadomosci tych kwestii, a takze
zidentyfikowanie i rozpowszechnienie dobrych praktyk, jak réwniez zachecenie decydentéw
i zainteresowanych stron (na wszystkich poziomach rzadzenia) do wspierania aktywnego
starzenia sie. Bez dalszych zmian instytucjonalnych i politycznych zmiany demograficzne mogag
zagrazac solidarnosci miedzypokoleniowej, poniewaz ludno$¢ w wieku produkcyjnym bedzie
musiata ponosi¢ coraz wieksze koszty, by zaspokoi¢ potrzeby rosnacej grupy oséb starszych.

Polityka UE dotyczaca aktywnego starzenia sie
UE od wielu lat uznaje znaczenie wyzwania zwigzanego ze starzeniem sie spoteczenstwa
i opracowata kilka strategii politycznych dotyczacych tego zagadnienia.

Rada Europejska na posiedzeniu w Sztokholmie w 2001 roku ustanowita fundamenty strategii
na rzecz podjecia gtéwnych wyzwan gospodarczych i budzetowych zwigzanych ze starzeniem
sie spoteczenstwa (2), w celu zachecenia panstw cztonkowskich do:

1 Decyzja 940/2011/UE, dostepna pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0]:L:2011:246:0005:01:PL:HTML.

2 Konkluzje dostepne pod adresem:
http://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_data/docs/pressdata/en/ec/00100-r1. ann-rl.en1l.html.
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* szybkiego zredukowania zadtuzenia;
* podniesienia wskaZnikéw zatrudnienia i produktywnosci oraz

* przeprowadzenia reform systeméw emerytalnych, stuzby zdrowia i opieki
dtugoterminowe;j.

Na nieformalnym szczycie, ktéry odbyt sie w Hampton Court w 2005 roku szeféw panstw
i rzadow uznaly, Ze starzenie sie spoleczenstwa bedzie jednym z gtéwnych wyzwan, przed jakim
UE stanie w nadchodzacych latach. W rezultacie w pazdzierniku 2006 roku, w komunikacie pod
tytutem ,Demograficzna przyszto$¢ Europy - Przeksztatci¢ wyzwania w nowe mozliwosci” (3)
Komisja Europejska przedstawita swoje stanowisko na temat wyzwan demograficznych, ktére
bedzie trzeba podjag¢. W dokumencie tym zidentyfikowano pie¢ rozwigzan politycznych, za
pomoca ktérych panstwa cztonkowskie moga zmierzy¢ sie z problemami zwigzanymi ze
zmianami demograficznymi i umozliwi¢ zarzadzanie procesem starzenia sie spoteczenstwa,
wspierajgc:

* odnowe pokolen poprzez lepsze wsparcie rodzin;

* zatrudnienie - zwlaszcza poprzez wiecej miejsc pracy i dtuzsze aktywne zycie o wysokiej
jakosci;

* bardziej produktywna i konkurencyjng Europe;
* przyjmowanie imigrantéw i zapewnianie im integracji w Europie;

» stabilne finanse publiczne w Europie - stanowiagce gwarancje odpowiedniego ochrony
socjalnej i rownosci miedzypokoleniowe;j.

Dnia 29 kwietnia 2009 r. Komisja Europejska przyjeta réwniez komunikat ,Sprostanie
wyzwaniom zwigzanym ze skutkami starzenia sie spoteczenstwa w UE” (¢). W komunikacie tym
przedstawiono prognozy wydatkéw zwigzanych ze starzeniem sie spoteczenstwa w Swietle
kryzysu finansowego i gospodarczego. Podkreslono roéwniez potrzebe przeprowadzenia
dalszych reform w celu zredukowania kosztéw budzetowych wynikajacych z procesu starzenia
sie spoteczenstwa, zwtaszcza w zakresie programoéw wydatkéw na emerytury i opieke
zdrowotng, a takze zwrécono uwage na potrzebe zachecania ludzi, by zamiast wcze$nie
przechodzi¢ na emeryture, jak najdtuzej zostawali na rynku pracy.

Aktywne starzenie sie stanowi cze$¢ flagowej polityki UE: ,,Europa 2020” na rzecz zatrudnienia
i inteligentnego, trwatego wzrostu gospodarczego sprzyjajacego wilgczeniu spotecznemu,
ogtoszonej dnia 3 marca 2010 r. (5) Ta strategia na rzecz wzrostu w nadchodzacych
dziesiecioleciach podkresla ,znaczenie zdolnosci Unii Europejskiej do podjecia wyzwania
zwigzanego ze wspieranie zdrowia i aktywnos$ci osob starszych, by umozliwi¢ osiggniecie

3 KOM(2006) 571, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2006:0571:FIN:PL:PDF.
4 KOM(2009) 180, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2009:0180:FIN:PL:PDF.
5 KOM(2010) 2020, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2010:2020:FIN:PL:PDF.
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spojnosci spotecznej oraz wyzszej wydajnosci”. Jednym z pieciu gtéwnych wskaznikdw strategii
JEuropa 2020” jest osiggniecie do 2020 roku wskaznika zatrudnienia w panstwach
cztonkowskich UE-27 na poziomie 75% ws$rdd ludnosci w wieku od 20 do 64 lat. Aby osiggna¢
ten cel, wiekszy odsetek spoteczenstwa musi pozosta¢ na rynku pracy do p6Zniejszego wieku.
Jest to szczegoélnie istotne w Swietle przewidywan, wedtug ktérych w 2012 roku liczba oséb
w wieku produkcyjnym w UE zacznie sie kurczy¢.

Europejska strategia zatrudnienia obejmuje szereg dziatan i wytycznych ukierunkowanych na
osoby starsze, miedzy innymi dziatania nawotujace do poprawy stanu zdrowia (pracownikéow),
zachecajace osoby starsze do kontynuowania pracy i odradzajace wczesne przechodzenie na
emeryture. Wytyczne promuja réwniez systemy ochrony socjalnej oparte na stabilnosci
finansowania, w celu wspierania uczestnictwa o0séb starszych na rynku pracy i pozostania na
nim, oraz w celu wydtuzenia aktywnosci zawodowe;j.

Polityka dotyczaca zatrudnienia dazy rowniez do podniesienia jakosci kapitatu ludzkiego dzieki
lepszej edukacji i umiejetnoSciom. Efektywne strategie uczenia sie przez cate Zycie, w tym
szkolenia w miejscu pracy, moga zwiekszy¢ szanse starszych pracownikéw na pozostanie na
rynku pracy. Strategia unijna dotyczaca zatrudnienia dazy wiec do ustanowienia podejs$cia do
pracy uwzgledniajacego cykl zyciowy, wprowadzajac warunki, ktére pozwola ludziom wydtuzy¢
ich aktywnos$¢ zawodowa, by podnie$¢ zaréwno Srednie wskazniki zatrudnienia, jaki i wskazniki
zatrudnienia wéréd oséb starszych.

Europejski Fundusz Spoteczny (EFS) od 1957 roku pomégt milionom Europejczykow
w uzyskaniu (lepszych) miejsc pracy i nabyciu umiejetnosci koniecznych do pracy. Jest to jeden
z funduszy strukturalnych UE, ustanowiony w celu niwelowania réznic w dobrobycie
i standardach zycia w réznych panstwach cztonkowskich i regionach UE. Dnia 6 paZdziernika
2011 r. Komisja Europejska zaproponowata nowy zbidr zasad funkcjonowania EFS w okresie od
2014 do 2020 r. (¢). Cele EFS w tym okresie programowania - czyli poprawa mozliwosci
zatrudnienia, wspieranie edukacji i uczenia sie przez cate zycie, dziatanie na rzecz wiaczenia
spotecznego oraz przyczynianie sie do zwalczania ubdstwa - sg $ciSle zgodne ze strategia
»Europa 2020”. W celu ich osiggniecia nalezy potozy¢ wiekszy nacisk, miedzy innymi, na
promowanie aktywnego i zdrowego starzenia sie oraz wspieranie grup w najmniej korzystnej
sytuacji i spoteczno$ci zmarginalizowanych.

Otwarta metoda koordynacji (OMK) w zakresie ochrony socjalnej i wlaczenia spotecznego
stanowi ramy wspotpracy politycznej, ktérej celem jest rozpowszechnianie dobrych praktyk
i osiggniecie konwergencji w celu realizacji gtéwnych zatozen UE, w tym miedzy innymi:
zwalczania ubéstwa i wykluczenia spotecznego, reform systemow socjalnych i podjecia wyzwan,
jakie niosg ze sobg zmiany demograficzne.

Dnia 7 lipca 2010 r. Komisja Europejska rozpoczeta debate na temat przysztych systemow
emerytalnych, publikujac ,Zielong ksiege na rzecz adekwatnych, stabilnych i bezpiecznych

6 KOM(2011) 607, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0607:FIN:PL:PDF.
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systeméw emerytalnych w Europie” (7). Publikacja ta miata stanowi¢ zachete do debaty na
temat:

* osiggniecia prawidtowej r6wnowagi miedzy praca a emerytura, utatwienia prowadzenia
dtuzszego aktywnego zycia; reformy systemoéw emerytalnych, ktéra znajduje sie wsréd
dziesieciu dziatan wymienionych w rocznej wizji wzrostu gospodarczego (cze$¢ procesu
monitorowania w ramach strategii ,Europa 2020"); bezpieczenstwa emerytur w obliczu
niedawnego kryzysu gospodarczego;

* zapewnienia odpowiednich dochodéw w okresie emerytalnym oraz upewnienia sie, Ze
systemy emerytalne sg stabilne w perspektywie dlugofalowej;

* upewnienia sie, ze emerytury s3 bardziej przejrzyste, tak by kazdy mdgt w sposéb
$wiadomy podjac¢ decyzje na temat swojego dochodu w okresie emerytalnym.

Aktywne starzenie sie, zaréwno w okresie zatrudnienia, jak i na emeryturze, jest mozliwe tylko
wtedy, gdy ludzie s3 zdrowi. Unia innowacji jest jedna z siedmiu przewodnich strategii
politycznych ogtoszonych w paZzdzierniku 2010 roku, w ramach szerszej strategii ,Europa 2020".
Europejskie partnerstwa innowacyjne stanowig cze$¢ Unii innowacji i zostaly opracowane, by
zapewni¢ ramy wspdlnego dziatania zainteresowanych stron z réznych obszaréw polityki,
sektoréw i panstw, w celu szybszego opracowywania innowacji, ktére moga poméc rozwigzac
gltoéwne problemy spoteczne, a takze by zdoby¢ przewage konkurencyjng w zakresie wzrostu
i tworzenia nowych miejsc pracy w Europie. Pierwsze takie partnerstwo ogtoszono dnia 4 lutego
2011 r. Byta to wspdlna inicjatywa Neelie Kroes, wiceprzewodniczacej Komisji i komisarza ds.
agendy cyfrowej, oraz Johna Dalliego, komisarza ds. zdrowia i konsumentéw, a jej celem jest
wspieranie aktywnego i zdrowego starzenia sie. W ramach tej inicjatywy okreslono nastepujace
trzy gtéwne cele:

* umozliwienie obywatelom UE prowadzenie zdrowego, aktywnego i samodzielnego Zycia
w okresie starosci;

* poprawa stabilnosci i efektywnos$ci systemoéw socjalnych i opieki zdrowotnej;

* poprawa konkurencyjnosci i rynkéw innowacyjnych produktow i ustug, ktére wspieraja
aktywne starzenie sie.

Partnerstwo na rzecz aktywnego i zdrowego starzenia sie ukierunkowane jest na profilaktyke
i promocje zdrowia, opieki zintegrowanej i samodzielnego, aktywnego Zycia os6b starszych. Jego
nadrzednym celem jest wydluzenie przecietnego trwania Zycia w zdrowiu w panstwach
cztonkowskich UE-27 o dwa lata do 2020 roku.

Dane statystyczne dotyczace starzenia sie oraz struktura niniejszej
publikacji

Wiekszosci oséb stowo ,stary” kojarzy sie z pokoleniem lub pokoleniami poprzedzajacymi ich
generacje lub tez stosujg to stowo jako termin klasyfikujacy konkretng grupe ludnosci - na
przyktad starszych studentéw, starszych pracownikéw lub starszych emerytéw. Podczas

7KOM(2010) 365, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2010:0365:FIN:PL:PDF.
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badania Eurobarometru (Specjalne badanie Eurobarometru nr 378) przeprowadzonego we
wrzesniu i pazdzierniku 2011 roku zapytano respondentéw (w wieku co najmniej 15 lat,
pochodzacych z panstw UE-27), w jakim wieku ludzi uwaza sie za ,starych” - $rednia uzyskana
na podstawie odpowiedzi wyniosta 63,9 lat. Wsr6d respondentéw jedynie jedna osoba na sze$¢
(16%) okreslita siebie jako osobe ,starszy”.

Nie istnieje réwniez Zadna statystyczna definicja osoba ,starej” czy tez ,starszej", na ktorej
mozna by oprze¢ analize przedstawiong w niniejszej publikacji. Obraz procesu starzenia sie w
UE analizuje sie raczej na podstawie poszczegélnych kwestii problematycznych, miedzy innymi:

* r1ro6znic administracyjnych: przyktadowo, réznego wieku emerytalnego w panstwach
cztonkowskich UE;

* rdznic demograficznych: na przyktad, réznych zaobserwowanych schematéw $redniego
trwania zycia w réznych panstwach;

* subiektywnych odchylen: na przyktad, réznic w opiniach na temat jakoSci zycia oséb
starszych.

Wiekszos¢ statystyk nie dotyczy procesu starzenia sie jako takiego, lecz raczej analizy tego
procesu w podziale na grupy wiekowe, ukazujacej réznice miedzy osobami mtodszymi
a starszymi. Przyjete grupy wiekowe mogga roézni¢ sie pomiedzy badaniami i z powodu takiego
braku spdjnosci granice miedzy ludnoscig mtodg, w wieku $rednim i starszg sg czesto nieostre.
Niemniej jednak wiele dziedzin statystyki przedstawia dane poddane analizie na podstawie grup
wiekowych. Oficjalne statystyki moga oferowac dlugie serie czasowe dotyczace roéznych
podstawowych wydarzen demograficznych, a takze szczegbétowe informacje zwigzane z takimi
obszarami jak sita robocza, edukacja i spoteczenstwo informacyjne.

Niniejsza publikacje podzielono na sze$¢ rozdziatdow, ktére wykorzystuja szeroki wybor
oficjalnych danych statystycznych pochodzacych z badan opinii oraz innych zrédet. Wiekszos¢
danych pochodzi z bazy danych Eurostatu dostepnej on-line pod adresem:
http://ec.europa.eu/eurostat.

W pierwszym rozdziale przedstawiono szczegétowe dane dotyczace starzenia sie
spoteczenistwa, naswietlajagc dynamike zmian demograficznych oraz podajac szczegoétowy obraz
struktury ludnosci UE w przeszioSci, obecnie oraz w (przewidywanej) przyszioSci.
W pozostatych rozdziatach opisano rézne etapy zycia i rézne pokolenia - oraz przejscie od
zatrudnienia na emeryture (zob. rozdziat 2 i 3). Jedna z bolagczek wielu os6b starszych jest
zwiekszone prawdopodobienstwo zachorowania lub utraty sit. W rozdziale 4 przedstawiono
informacje dotyczace zapotrzebowania na ustugi opieki zdrowotnej, a takze konsekwencje
starzenia sie spoteczenstwa dla budzetu, z jakimi zmagajg sie rzady. Po przej$ciu na emeryture
schemat wydatkéw os6b starszych czesto sie zmienia, zaré6wno pod wzgledem poziomu
wydatkdéw, jak i nabywanych towaréw i ustug. Zachowania konsumpcyjne ,srebrnej gospodarki”
opisano w rozdziale 5, wraz z takimi jej aspektami jak mieszkalnictwo i warunki zycia. Niniejsza
publikacja konczy sie informacjami na temat aktywnego uczestnictwa starszych pokolen w
spoteczenstwie, ze szczegdlnym naciskiem na kwestie miedzypokoleniowe. Ponadto w ostatnim
rozdziale zawarto réwniez informacje na temat sposobéw spedzania czasu wolnego i dziatan
spotecznych podejmowanych przez osoby starsze (rozdziat 6).
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1. Profil demograficzny

Proces starzenia sie jest dla wszystkich nieunikniony. Skutki starzenia sie mogg sie jednak r6zni¢
nie tylko w zalezno$ci od uwarunkowan genetycznych, ale takze szeregu innych czynnikéw, np.
wykonywanego zawodu, dochoddw, stylu zycia czy jako$ci Zycia. Ze spotecznego punktu
widzenia, struktura ludno$ci moze znacznie ré6zni¢ sie pomiedzy panstwami ze wzgledu na
interakcje zjawisk demograficznych - takich jak wspo6tczynnik dzietnosci czy stopa migracji -
oraz inne czynniki, np. wybor stylu zycia czy Swiadczenie ustug opieki zdrowotnej oraz ich
skutecznos¢.

Obecng strukture ludno$ci UE charakteryzuje szczegdlnie duza liczba os6b urodzonych
w dwudziestoleciu po zakonczeniu Il wojny Swiatowej, chociaz ten wzrost liczby narodzin jest
rézny w zalezno$ci od panstwa cztonkowskiego. Pokolenie to jest czesto okre§lane mianem
wyzu demograficznego i obejmuje grupy ludzi urodzonych w okresie od drugiej potowy lat 40.
do konica lat 60. XX wieku. Pierwsza grupa wyzu demograficznego wchodzi obecnie w wiek
emerytalny. Wedtug prognoz demograficznych Eurostat w najblizszych dziesiecioleciach liczba
0s6b w wieku powyzej 60 roku zycia bedzie co roku wzrasta¢ o okoto dwa miliony, a liczba
ludnosci w wieku produkcyjnym bedzie spadaé¢ (w wyniku nizszego wspotczynnika dzietnosci
w odniesieniu do pokolenia urodzonego po wyzu demograficznym). W rezultacie ro$nie liczba
0s6b najstarszych (w wieku 80 lat i starszych) i spada liczba oséb mtodych, ktére mogtyby
opiekowac sie osobami starszymi (cztonkéw rodziny lub pracownikéw stuzby zdrowia).

Na poczatku niniejszego rozdziatu przedstawiono szereg wskaZznikéw demograficznych
przedstawiajacych obecng strukture ludno$ci UE. Naleza do nich wskazniki obcigzenia
demograficznego okreslajace potencjalny poziom wsparcia udzielanego osobom mtodym (w
wieku od 0 do 14 roku zycia) i osobom starszym (powyzej 65 roku zycia) przez ludnos¢ w wieku
produkcyjnym (powszechnie uwazang za grupe osoéb w wieku od 15 do 64 roku zycia). Istnieja
obawy, Ze szybsze starzenie sie spoteczenstwa w UE moze doprowadzi¢ do sytuacji, w ktorej
starsze pokolenia stang sie zbyt duzym obcigzeniem dla miodszych pokolen w wieku
produkcyjnym.

0O ile w niniejszym rozdziale ograniczono sie do demograficznych aspektéw starzenia sie, warto
rozwazy¢ fakt, ze wskazniki obcigzenia ekonomicznego (w przeciwienstwie do wskaznikéw
obcigzenia demograficznego) moga by¢ bardziej istotne w obecnej sytuacji gospodarczej,
poniewaz koncentrujg sie na poréwnaniu ludnosci faktycznie zatrudnionej z liczbg os6b na ich
utrzymaniu (tym samym nie tylko oséb starszych, ale takze oséb zatrudnionych w niepelnym
wymiarze, bezrobotnych oraz nieaktywnych zawodowo). W zwigzku z powyzszym wskazniki
obcigzenia ekonomicznego lepiej obrazuja obcigzenie oséb faktycznie zatrudnionych.

1.1 Liczba osadb starszych w Unii Europejskiej

Mediana wieku dzieli strukture wiekowa catej populacji na dwie réwne czesci: 50 % oséb
ponizej okreslonej mediany wieku i 50 % os6b powyzej. Na dzien 1 stycznia 2010 r. mediana
wieku w krajach UE-27 wynosita 40,9 lat.

W latach 1960-1980 w panstwach cztonkowskich UE, w odniesieniu do ktérych zachowaty sie
dane, mediana wieku praktycznie sie nie zmieniata (zob. tabela 1.1). Dopiero po 1980 r. ludnos¢
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UE zaczeta sie starze¢ w stosunkowo szybkim tempie. Wedtug prognoz demograficznych
Eurostat (Europop2010) w nadchodzacych dziesiecioleciach spadnie tempo wzrostu mediany
wieku. Przewiduje sie, Ze do 2060 r. mediana wieku ludnosci UE-27 ustabilizuje sie na poziomie
47,6, co oznacza, ze w ciggu wieku wzro$nie o ok. 15 lat.

Najwyzsza mediane wieku wsréd panstw cztonkowskich UE na dzien 1 stycznia 1960 r. zgtosita
Szwecja - 36 lat. W potowie lat 90. XX wieku miejsce Szwecji zajety Wtochy (mediana wieku na
poziomie 38,5 w 1995 r.), a dziesie¢ lat pézniej - Niemcy (41,8 w 2005 r.i 44,2 w 2010 r.).

Tabela 1.1: Mediana wieku ludnoS$ci na dzien 1 stycznia (w podziale na lata)

1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010
UE-27 : : : : : : : 36,5 38,0 39,5 40,9
BE 35,2 34,7 34,5 34,1 33,9 35,2 36,2 37,3 38,7 40,1 40,9
BG 30,3 31,8 33,2 33,6 34,1 35,1 36,5 38,0 39,1 40,7 41,4
CZ 33,2 33,7 33,5 32,7 32,8 33,9 35,1 36,2 37,3 38,7 39,4
DK 33,0 32,8 32,5 32,7 34,1 36,0 37,0 37,7 38,2 39,4 40,5
DE 34,8 34,5 34,0 35,2 36,6 36,9 37,6 38,2 39,8 41,8 44,2

EE : : 33,6 : : : 34,2 36,2 37,8 38,8 39,5
IE : : : : : : 29,1 30,8 32,4 33,5 34,3
EL : 28,9 33,9 33,9 34,0 352 36,0 36,9 38,1 39,9 41,7
ES : : : 30,1 30,5 31,8 33,4 354 37,4 38,6 39,9

FR(1)] 33,0 32,8 32,5 31,6 32,2 33,5 34,7 359 37,3 38,6 39,8

IT 354 36,9 38,5 40,1 41,5 43,1
CY : : : : : : : 32,0 33,3 35,0 36,2
LV : : 34,0 34,8 35,0 34,7 34,6 36,0 37,9 39,2 40,0
LT : : 30,7 31,5 31,7 319 324 33,9 35,8 37,7 39,2
LU : : : 34,9 35,0 357 36,3 36,7 37,3 38,1 38,9

HU 32,0 33,3 34,1 34,2 34,3 34,9 36,1 37,6 38,5 38,9 39,8
MT : : : : 28,8 : : 34,5 36,3 38,0 39,2
NL 28,7 28,5 28,5 29,2 31,2 32,9 344 35,8 37,3 38,9 40,6
AT 35,5 351 339 339 34,7 351 35,6 36,1 37,9 39,7 41,7
PL 26,4 27,5 28,3 28,2 294 30,7 32,2 33,7 351 36,5 37,7
PT 27,8 28,5 29,4 28,6 30,4 31,4 33,9 359 37,6 39,2 40,7
RO : : 30,9 30,8 30,5 31,6 32,6 34,0 34,4 36,4 38,3
SI : : : : : 32,5 34,0 36,0 37,8 39,9 41,4
SK 27,5 27,9 28,3 28,1 28,7 30,0 31,2 32,4 33,9 35,3 36,9
FI 28,4 28,5 29,4 30,5 32,6 34,5 36,3 37,7 39,2 40,8 42,0
SE 36,0 36,3 35,5 353 36,0 37,6 38,4 38,4 39,3 40,1 40,7
UK : : : 33,8 34,2 353 35,8 36,4 37,5 38,7 39,5
IS 25,6 24,2 24,3 25,2 26,7 28,1 29,8 31,3 32,8 34,1 34,8
LI 27,7 27,2 28,0 29,5 31,1 32,6 34,6 36,1 38,3 40,8
NO 34,3 34,2 33,0 32,2 33,2 34,5 353 36,0 36,7 37,8 38,6
CH 32,6 31,5 31,7 32,8 34,6 36,0 36,9 37,2 38,5 40,1 41,5

ME : : : : : : : : : 34,5 35,6
HR : : : : : : : : : 40,2 41,3
MK : : : : : : : 30,7 32,3 34,2 35,8
TR 201 19,0 18,6 19,3 19,8 20,7 22,0 : : : 28,8

(1) 1960-1990, z wyjgtkiem departamentéw zamorskich.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_pjanind)
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Catkowita | Ludnos¢ w wieku 50-64 lat (% Ludnosé w wieku 65-79 lat (% Ludno$¢ w wieku 80+ (%
liczba calkowitej liczby ludnosci) calkowitej liczby ludno$ci) calkowitej liczby ludno$ci)
lElld 383;1 Ogotem |Mezczyzni| Kobiety | Ogotem |Mezczyzni| Kobiety | Ogoétem |Mezczyzni| Kobiety

UE-27 | 501101,8 19,1 9,3 9,8 12,7 57 7,0 4,7 1,6 3,1
BE 10 839,9 19,3 9,6 9,7 12,2 5,6 6,7 4,9 1,7 3,2
BG 7563,7 20,8 9,8 11,0 13,7 57 8,0 3,8 1,4 2,4
CZ 10506,8 20,8 10,1 10,7 11,7 5,0 6,7 3,6 1,1 2,4
DK 55294 19,7 9,8 9,8 12,2 5,8 6,4 4,1 1,5 2,7
DE 81802,3 19,3 9,6 9,7 15,6 7,2 8,4 51 1,6 3,5
EE 1340,1 18,8 8,3 10,5 13,0 4,6 8,3 4,1 1,0 3,1
IE 44679 16,0 8,0 8,0 8,5 4,1 4,5 2,8 1,0 1,8
EL 11 305,1 18,9 9,2 9,7 14,3 6,4 8,0 4,6 2,0 2,6
ES 45989,0 17,4 8,5 8,9 12,0 5,4 6,6 4,9 1,7 3,1
FR 64 716,3 19,2 9,3 9,8 11,4 51 6,3 52 1,8 3,5
IT 60 340,3 19,0 9,2 9,7 14,5 6,5 7,9 5,8 2,0 3,8
CY 803,1 18,0 8,9 9,1 10,1 4,7 5,4 2,9 1,2 1,7
LV 22484 18,5 8,2 10,3 13,4 4,8 8,7 3,9 0,9 3,0
LT 3329,0 17,7 7,8 9,9 12,4 4,5 7,9 3,6 0,9 2,7
LU 502,1 17,8 9,1 8,7 10,3 4,7 5,6 3,6 1,2 2,5
HU 10014,3 20,3 9,4 11,0 12,7 4,9 7,8 3,9 1,2 2,8
MT 414,4 21,3 10,6 10,7 115 51 6,3 3,3 1,2 2,1
NL 16 575,0 20,1 10,1 10,0 11,4 54 6,0 3,9 1,3 2,6
AT 8375,3 18,4 9,0 9,3 12,8 5,8 7,0 4,8 1,5 3,3
PL 38167,3 20,8 9,8 10,9 10,2 4,1 6,1 3,3 1,0 2,3
PT 10 637,7 18,6 8,9 97 13,4 5,9 75 4,5 1,6 29
RO 21462,2 18,8 8,9 9,9 119 4,9 6,9 3,1 1,1 2,0
SI 2 047,0 20,3 10,3 10,1 12,6 5,4 7,2 3,9 1,1 2,8
SK 54249 19,5 9,3 10,2 9,5 3,8 5,8 2,7 0,8 1,9
FI 53514 21,7 10,8 11,0 12,4 5,6 6,8 4,6 1,4 3,2
SE 9 340,7 19,1 9,6 9,5 12,8 6,1 6,7 53 2,0 3,3
UK 62008,0 18,1 8,9 9,2 11,8 55 6,3 4,6 1,7 2,9
IS 317,6 17,1 8,7 8,4 8,7 4,2 4,5 3,3 1,3 2,0
LI 35,9 20,5 10,4 10,1 10,3 4,8 54 3,2 1,1 2,2
NO 4 858,2 18,6 9,4 9,2 10,3 4,9 5,5 4,5 1,6 2,9
CH 7785,8 191 9,6 96 12,0 5,5 6,5 4,8 1,6 3,1
ME 632,9 179 8,7 9,2 10,6 4,6 6,0 2,3 0,9 1,4
|HR 4 425,7 20,2 9,8 10,4 13,7 5,7 8,0 3,5 1,1 2,5
|MK 2 052,7 18,0 8,9 9,1 9,8 4,5 54 1,8 0,7 1,1
|TR 72561,3 12,4 6,2 6,3 5,8 2,6 3,2 1,2 0,4 0,8

Zrédto: Eurostat (kody danych online: demo_gind oraz demo_pjangroup)

Unia Europejska, podobnie jak wiekszos¢ regionéw $wiata, przechodzi znaczaca zmiane
w strukturze ludnosci. Europejczycy zyja dtuzej i w lepszym zdrowiu niz kiedykolwiek wczesniej
i wyglada na to, Ze tendencja ta sie nie zmieni dzieki stalemu rozwojowi medycyny oraz
poprawie standardéw zycia (wiecej szczegétdw dotyczacych prognoz demograficznych
w Sekgcji 1.3).

1 stycznia 2010 r. liczba ludno$ci krajéw UE-27 wynosita 501,1 mln osdb, z czego ok. 87,1 min
stanowity osoby w wieku 65 lat i starsze (zob. tabela 1.2). Niemcy i Wiochy, dwa z najwiekszych
panstw czlonkowskich pod wzgledem catkowitej liczby ludno$ci, réwniez charakteryzuje
stosunkowo stare spoteczenstwo. Na dzien 1 stycznia 2010 r. w Niemczech liczba os6b w wieku
65 lat lub starszych wynosita 16,9 mln, a we Wtoszech - 12,2 mln.
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Rysunek 1.1: Odsetek os6b starszych w catkowitej liczbie ludnosci na dzien 1 stycznia
(% catkowitej liczby ludno$ci)
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] L 10 15 20 25 0 5 10 15 0 25
LE-27 UE-27
SE DE
UK IT
DK EL
AT SE
DE PT
BE AT
m BG
FR(") LV
L BE
£s EE
Ly Fi
Fl ES
i § FRI"
HU HU
BG S
NL UK
Z DK
v LT
EE L 4
IE ML
Y RO
LT MT
sl LU
MT FL
K &
RO SK
FL IE
w Osoby w wieku g Osoby w wigku u Osoby wwieku g Osoby w wieku
6579 lat B0+ 65-79 lat 80+

(1) 1990, z wyjqtkiem departamentéw zamorskich..
Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_pjanind)

Kobiety zazwyczaj zyja dtuzej niz mezczyzni. W rezultacie, wskaznik kobiet w poréwnaniu do
mezczyzn wzrédst o 1,1 dla oséb w wieku od 50 do 64 lat, 1,2 dla oséb od 65 do 79 roku zycia
oraz 1,9 dla oséb najstarszych (w wieku 80 lat i starszych). W dwunastu krajach liczba
najstarszych kobiet przynajmniej dwukrotnie przewyzszata liczbe najstarszych mezczyzn,
a w battyckich panstwach cztonkowskich wskaznik ten wzrést do trzykrotnie wiekszej liczby
najstarszych kobiet w poréwnaniu do najstarszych mezczyzn.

Nastapit znaczny wzrost liczby oséb w wieku 65 lat i starszych w okresie 20 lat pomiedzy
1990r. a 2010r. (zob. rys. 1.1). W krajach UE-27 procentowy udziat oséb w wieku 65 lat
i starszych w catkowitej liczbie ludno$ci wzrést o 3,7 pp. w badanym okresie do 17,4 %.
Szczegblnie szybki wzrost nastgpil w Stowenii, Niemczech, Wioszech oraz w battyckich
panstwach cztonkowskich i Grecji, gdzie procentowy udziat oséb w wieku 65 lat i starszych
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w catkowitej liczbie ludnos$ci wzrést przynajmniej o pie¢ punktéw procentowych. Z kolei
w takich krajach jak Dania, Wielka Brytania, Luksemburg i Szwecja procentowy udziat tej grupy
ludnosci wzrédst o niecaty punkt procentowy, a Irlandia jako jedyne panstwo cztonkowskie
zglosita spadek udziatu oséb w wieku 65 lat i starszych w catkowitej liczbie ludnosci (chociaz
zaledwie o0 0,1 pp.).

Chociaz liczba starszych kobiet znacznie przekraczala liczbe starszych mezczyzn, rys. 1.2
pokazuje, ze liczba starszych mezczyzn rosta w znacznie szybszym tempie w okresie od 1990 r.
do 2010 r. - dzieki czemu réznica pomiedzy ptciami zostata wyréwnana.

Wskaznik wsparcia rodzicéw (okreslajacy liczbe oséb w wieku 85 lat i starszych na 100 os6b
w wieku 50-64 lat) moze stuzy¢ do oceny zapotrzebowania na wsparcie oséb starszych przez
cztonkéw rodziny. Faktycznie przezywanie rodzicow przez osoby w wieku 50-60 lat bedzie
coraz bardziej powszechne. Na dzieni 1 stycznia 2010 r. wskaznik wsparcia rodzicow w krajach
UE-27 wynosit 11,0, osiggajac najwyzszy poziom w Szwecji, we Wtoszech i we Francji
(przynajmniej 13,0).

Rysunek 1.2: Odsetek kobiet w liczbie ludno$ci, rézne grupy wiekowe, UE-27 (%)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_pjangroup)

Wedtug ONZ szacunkowa liczba ludnos$ci w 2010 r. wynosita 6 895 mln oséb, a najbardziej
zaludnionym kontynentem byta Azja, w ktérej mieszkato ponad sze$¢ z kazdych dziesieciu oséb
Zyjacych na naszej planecie. Liczba ludnosci na §wiecie rosta srednio o 1,3 % rocznie w okresie
od 1990r. do 2010 r. Najwyzszy wzrost zanotowano w Afryce (2,4 % rocznie), a najnizszy
w Europie (0,1 % rocznie).

Starzenie sie spoteczenstwa nie ogranicza sie do Europy, poniewaz na kazdym z kontynentéw
zanotowano wzrost diugowieczno$ci. Trwajacy proces starzenia sie spoleczenstwa jest
najbardziej widoczny w Europie, w Ameryce Lacinskiej i na Karaibach, oraz w Azji i Oceanii.
Z kolei w Ameryce Pétnocnej i w Afryce odsetek oséb starszych w catkowitej liczbie ludnosci
pozostaje praktycznie bez zmian. Wedtug ONZ odsetek os6b w wieku 65 lat i starszych
w catkowitej liczbie ludnosci wzrést o 1,4 pp. w latach 1990-2010.
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Sposrod panstw przedstawionych na rysunku 1.3 najszybciej starzejacym sie spoteczenstwem
jest Japonia. Chociaz zaréwno w Kkrajach UE-27 i w Stanach Zjednoczonych odnotowano wyzszy
odsetek os6b w wieku 65 lat i starszych w 1990 r. (po 13,7 %) niz w Japonii (11,9 %), to odsetek
tej grupy w catkowitej liczbie ludno$ci Japonii ulegt niemal podwojeniu w ciggu dwoch kolejnych
dziesiecioleci - do 2010 r. osoby w wieku 65 lat i starsze stanowity 22,7 % japonskiego
spoteczenstwa, czyli znacznie wiecej niz w przypadku krajow UE-27 (17,4 %) i Stanéw
Zjednoczonych (13,1%). W Stanach Zjednoczonych proces starzenia sie spoteczenstwa
przebiegatl stosunkowo powoli, cze$ciowo ze wzgledu na catkowity wspotczynnik dzietnos$ci -
znacznie wyzszy niz w przypadku wiekszosci innych rozwinietych gospodarek.

Rysunek 1.3: Odsetek oséb w wieku 65+ (% catkowitej liczby ludnosci)
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Zrédto: Eurostat (kody danych online: demo_gind and demo_pjangroup) oraz Organizacja
Narodéw Zjednoczonych, Departament Spraw Gospodarczych i Spotecznych, World population
prospects: the 2010 revision (,,Pespektywy demograficzne na swiecie: Przeglgd z 2010 r.”).

O ile starzenie sie spoteczenstwa nadal raczkuje w przypadku wschodzacych gospodarek Azji
i Ameryki Lacinskiej, to niski wspétczynnik dzietnosci oraz poprawiajgce sie standardy zycia
skutkujgce dalszym wzrostem dtugowieczno$ci podtrzymaja proces starzenia sie spoteczenstwa.
Wedtug najnowszych dostepnych informacji dotyczacych 2010 r. w przypadku wschodzacych
gospodarek odnotowano niewielka liczbe os6b najstarszych (w wieku 80 lat i starszych). Liczba
0s6b najstarszych w krajach UE-27 (23,3 mln) znacznie rézni sie od liczebnosci tej samej grupy
demograficznej w Chinach (18,2 mln), Indiach (8,2 mln) czy Brazylii (2,9 mln).

Najwyzszy odsetek oséb w wieku 65 lat i starszych na dzien 1 stycznia 2009 r. odnotowano
w regionach metropolitalnych Niemiec (zazwyczaj w miastach na pétnocnym wschodzie kraju,



23

ktéry kiedy$ charakteryzowatly tradycyjne gatezie przemystu ciezkiego w bytych Niemczech
Wschodnich) lub w regionach rolniczych gtéwnie na potudniu Europy (np. we Wtoszech, Grecji,
Portugalii czy Hiszpanii), skad w wyniku migracji ekonomicznej duze grupy mtodych ludzi
emigrowaty w poszukiwaniu pracy. Najwyzszy odsetek os6b w wieku 65 lat i starszych
w catkowitej liczbie ludnos$ci na poczatku 2009 r. odnotowano w Ligurii, Toskanii, Friuli-Wenecji
i Umbrii (Wtochy), w Chemnitz, DreZnie, Saksonii-Anhalt i w Lipsku (Niemcy), a takze w Alentejo
(Portugalia) oraz na Peloponezie (Grecja).

Tabela 1.3: Tendencje demograficzne oraz odsetek oséb starszych

Calkowita Sredni Odsetek 0sdb starszych (% calkowitej liczby ludnosci)
liczba wzrost w | W wieku 50-64 lat | W wieku 65-79 lat W wieku 80+
, . | latach
ludnosci, 1990-
2010r. D 1990 2010 1990 2010 1990 2010
(1 000) e (/0
rocznie)
Swiat 6 895 889 1,3 10,5 13,0 51 6,1 1,1 1,5
Afryka 1022 234 2,4 7,1 7,6 2,8 3,1 0,3 0,4
Azja 4164 252 1,3 9,7 12,9 4,3 5,6 0,7 1,1
Europa 738 199 0,1 17,2 19,4 9,9 12,0 2,8 4,2
\Ameryka Lacinska i Karaiby| 590 082 1,4 8,7 11,9 4,1 54 0,8 1,4
\Ameryka Péinocna 344529 1,0 13,1 18,9 9,6 9,3 2,7 3,8
Oceania 36 593 1,5 11,8 15,5 7,4 7,8 1,8 2,8
UE-27 501102 0,3 16,7 19,1 12,3 12,7 3,1 4,7
Brazylia 194 946 1,3 8,8 12,9 3,8 5,5 0,6 1,5
Chiny 1341335 0,8 10,6 16,2 5,1 6,8 0,9 1,4
Indie 1224 614 1,7 8,8 11,0 3,4 4,3 0,4 0,7
Indonezja 239871 1,3 8,9 11,1 3,3 4,8 0,4 0,7
Japonia 126 536 0,2 18,3 20,6 9,6 16,4 2,3 6,3
Rosja 142 958 -0,2 18,2 20,0 8,1 9,9 2,1 2,9
Stany Zjednoczone 310 384 1,0 13,0 18,8 9,7 9,3 2,8 3,8

Zrédto: Eurostat (kody danych online: demo_gind oraz demo_pjangroup) oraz Organizacja
Narodéw Zjednoczonych, Departament Spraw Gospodarczych i Spotecznych, World population
prospects: the 2010 revision (,,Pespektywy demograficzne na $wiecie: Przeglad z 2010 r.”).
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Mapa 1.1: Odsetek os6b w wieku 65-79 lat w catkowitej liczbie ludnos$ci na dzien 1 stycznia

2009 (1) (% catkowitej liczby ludnosci)
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(1) Dane za 2008 r. zamiast za 2009 r. w odniesieniu do regionéw w Belgii, Wielkiej Brytanii oraz

Turcji.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_r_d2jan)
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Mapa 1.2: Odsetek oséb w wieku 80+ w catkowitej liczbie ludnosci na dzien 1 stycznia 2009 (1)
(% catkowitej liczby ludnosci)
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(1) Dane za 2008 r. zamiast za 2009 r. w odniesieniu do regionéw w Belgii, Wielkiej Brytanii oraz
Turcji.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_r_d2jan)

Chociaz dostepne dane z 1990 r. i 2009 r. dotycza okoto potowy wszystkich regionéw UE-27,
odsetek os6b w wieku 65 lat i starszych w catkowitej liczbie ludnos$ci wzrdst praktycznie we
wszystkich regionach. Wyjatki stanowity trzy regiony Szwecji (w tym Sztokholm) oraz stolice:
Wieden (Austria) i Region Stoteczny Brukseli/ Brussels Hoofdstedelijk Gewest (Belgia). Z kolei
w takich regionach Wtoch, jak Sardynia, Basilicata, Puglia, Liguria, Lazio, Piemont czy
Lombardia, tempo wzrostu liczby oséb w wieku 65 lat i starszych byto najbardziej widoczne.

W ramach audytu miejskiego uzyskano informacje dotyczace struktury ludnosci w ponad 500
europejskich miastach w 2008 r. W wiekszosci pokrywajg sie z informacjami regionalnymi,
o ktérych mowa powyzej, na tyle na ile miasta, ktore zgtosity stosunkowo wysoki odsetek osob
w wieku 65 lat i starszych, znajdowaty sie gtdwnie w Niemczech (szczegdlnie os6b w wieku 65-
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74 lat) i we Wtoszech (szczegdblnie os6b w wieku 75 lat i starszych). Badanie to potwierdzito
réwniez, ze kobiety czeSciej przezywaja mezczyzn, a wyzszy odsetek kobiet niz mezczyzn
w wieku 75 lat i starszych odnotowano w Tallinie i Tartu (w Estonii), Funchal (na Maderze,
Portugalia), w PoniewieZzu oraz w Kownie (na Litwie).

Tabela 1.4: Ranking 20 regiondw charakteryzujacych sie najwyzszym odsetkiem oséb
starszych, 1 stycznia 2009 r. (1) (% catkowitej liczby ludnosci)

Ludno$¢ w wieku 65-79 lat Ludno$¢ w wieku 80+
Ranking NUTS Nazwa regionu Ranking  NUTS Nazwa regionu
1 DED1  Chemnitz 19.0 |1 ITC3 Liguria 8.1
2 ITC3 Liguria 18.7 |2 FR63  Limousin 7.8
3 DEEO  Saksonia-Anhalt 185 3 ES41  KastyliaiLedn 7.5
4 DED2Z  Drezno 183 |4 ITE2 Umbria 7.2
5 DE41  Brandenburg - Nordost 17.7 |5 ITE1  Toskania 7.1
6 DE42  Brandenburg - Sudwest 17.6 |6 ITE3  Marche 6.9
7 DED3  Lipsk 17.6 |7 ITD4  Friuli-Wenecja Julijska 6.9
8 DEGO  Turyngia 176 |8 ITD5  Emilia-Romania 6.9
9 DE80  Meklemburgia-Pomorze 175 |9 ES12  Ksiestwo Asturii 6.9
Przednie
10 PT18 Alentejo 16.7 |10 ITF2 Molise 6.7
11 GR25 Peloponez 16.6 |11 UKK2 Dorset i Somerset 6.7
12 DECO Saara 16.6 |12 FR53  Poitou-Charentes 6.6
13 GR21 Ipeiros 16.5 |13 FR72  Owernia 6.5
14 ITC1 Piemont 16.5 |14 ES11  Galicja 6.5
15 BG31 Severozapaden 16.3 |15 FR26  Bourgogne 6.5
16 ITD4 Friuli-Wenecja Julijska 16.3 |16 ITF1 Abruzja 6.4
17 GR14  Tesalia 16.2 (17 ES24  Aragon 6.4
18 GR24 Sterea Ellada 16.2 |18 DED1 Chemnitz 6.3
19 DEFO0 Schleswig-Holstein 16.2 |19 PT18  Alentejo 6.3
20 ITE1 Toskania 16.2 |20 ITC1 Piemont 6.2

(1) Dane za 2008 r. zamiast za 2009 r. w odniesieniu do regionéw w Belgii, Wielkiej Brytanii oraz
Turcji.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_r_d2jan)

1.2 Szersze trendy spoteczne oddzialujace na starzenie sie spoteczenstwa
Zmiany w wielkoSci populacji mozna przypisa¢ dwém czynnikom: przyrostowi naturalnemu
(réznica pomiedzy liczbg urodzen a liczbg zgon6éw) oraz migracji netto (réznica pomiedzy liczba
0s6b, ktore naptynely do danego kraju a liczba emigrantéw). Silny wzrost liczby ludnosci
w krajach UE-27 w latach 60. XX wieku spowodowany byt przyrostem naturalnym, poniewaz
liczba urodzen znacznie przekraczata liczbe zgondw. Stosunkowo wysoki wspotczynnik
dzietnosci obserwowany w latach powojennych powoli jednak spadal, podczas gdy $rednie
trwanie zycia ulegato wydtuzeniu. Pod koniec lat 90. XX wieku praktycznie nie wystepowat
przyrost naturalny, poniewaz liczba urodzen i zgonéw byta prawie wyréwnana. Od potowy
pierwszej dekady XXIwieku wygladalo na to, ze w kilku panstwach cztonkowskich UE
wspoétczynniki dzietnosci znowu zaczyna wzrasta¢, tym samym powodujac wzrost przyrostu
naturalnego w krajach UE-27.

Polityka imigracyjna moze odgrywac istotng role w wypetnianiu brakéw na rynku pracy, chociaz
integracja imigrantdw moze stanowi¢ zagrozenie dla spdjnosci spotecznej. Dane dotyczace
migracji netto zazwyczaj podlegaja wiekszym wahaniom w skali rocznej niz przyrost naturalny.
W okresie od 1960 r. do potowy lat 80. XX wieku migracja netto miata ograniczony wptyw na
catkowita zmiane liczby ludnosci. Od tamtej pory obserwowano wzrost migracji netto,
osiggajacej najwyzszy poziom w latach 2003-2007, kiedy to migracja przyczynita sie do wzrostu
liczby ludnosci krajéow UE-27 o niemal dwa miliony oséb rocznie. W ostatnich latach nastgpit
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spadek migracji netto, a w 2009 r. migranci powiekszyli liczbe ludnosci krajéw UE-27 o kolejne
875 500.

Rysunek 1.4: R6wnowaga demograficzna, UE-27 (1) (w milionach)
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(1) Przerwa w serii, 1998 r.
(2) Dane wstepne, 2008 1.1 2009 .
Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_r_mlifexp)

Dodatkowe informacje dotyczace wskaznikéw dzietnosci w latach 1961-2010 przedstawiono na
rys. 1.5. W 1961 r. w krajach UE-27 urodzito sie 7,5 miliona dzieci, czyli 2,2 miliona wiecej niz
pod koniec badanego okresu. W 2002 r. liczba urodzen zywych w krajach UE-27 na krétko
spadta ponizej 5 milionéw, a do 2010 r. wrécita do poziomu 5,4 milionéw. Takie zmiany
demograficzne stajg sie widoczne po latach tak, jak w przypadku starzejacego sie stosunkowo
duzego wyzu demograficznego, ktéry prowadzi do powstania szerokiej u géry piramidy ludnosci
(zob. rys. 1.7).

Wspétczynnik urodzen ma Scisty zwigzek z liczba urodzen zywych. Odzwierciedla jednak takze
inne zmiany demograficzne, poniewaz wspo6tczynnik ten okresla liczbe urodzen zywych
przypadajaca na 1000 mieszkancéw. Wspoétczynnik urodzen w krajach UE-27 osiggnat
najwyzszy poziom na poczatku lat 60. XX wieku, a nastepnie gwattownie spadat. Najwyzszy
spadek odnotowano w latach 60.i 70. XX wieku. Chociaz w latach 80. i 90. XX wieku sytuacja nie
ulegta poprawie, to spadek liczby urodzen nie byt juz az tak wysoki. Najnizszy wspotczynnik
urodzen odnotowano w 2003 r. (10,3 urodzen na 1000 mieszkancéw), po czym w 2010r.
nastgpita nieznaczna poprawa (10,7 urodzen na 1 000 mieszkancéw). W 2010 r. najwyzsze
wspoétczynniki urodzen wsrod panstw cztonkowskich UE odnotowano w Irlandii, Wielkiej
Brytanii i we Francji.

Wsr6d panstw cztonkowskich UE Francja i Wielka Brytania odnotowaty najwyzsza liczbe
urodzen zywych w 2010 r. - niewiele ponad 15 % catkowitej liczby narodzin w krajach UE-27,
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wobu krajach przekroczono liczbe 800 000 nowych urodzen w roku. Dla poréwnania
w Niemczech w 2010 r. odnotowano ok. 678 000 urodzen zywych, co wynosi 12,7 % catkowitej
liczby urodzen w krajach UE-27, przy czym odsetek ludno$ci niemieckiej w catkowitej liczbie
mieszkancow UE-27 wynosit w 2010 r. 16,3 %.

Podczas gdy catkowita liczba urodzen zywych w kazdym kraju jest przynajmniej cze$ciowo
powiazana z liczba kobiet w wieku rozrodczym, maja na nig réwniez wplyw kwestie zwigzane ze
zdolno$cia oraz gotowoscia ludnosci do wychowywania dzieci. Catkowity wspoétczynnik
dzietnosci pozwala oceni¢ przecietna liczbe dzieci urodzonych przez kobiete w trakcie catego jej
zycia, jezeli przezyje wiek rozrodczy zgodnie ze wspoétczynnikiem dzietnosci w zaleznosci od
wieku w danym roku. W 2008 r. wspétczynnik dzietno$ci w UE-27 osiagnat poziom 1,6 - jeden
z najnizszych na $wiecie. Panuje powszechna zgoda co do tego, Ze dla utrzymania wielkosci
populacji w krajach rozwinietych konieczne jest osiagniecie wskaznika zastepowalno$ci pokolen
na poziomie 2,1. Jedng z przyczyn stosunkowo niskiego wspotczynnika dzietnos$ci w UE jest
coraz czestsze przektadanie narodzin dziecka na pdzniejsze lata zycia. W 2008 r. Sredni wiek
kobiet rodzacych dzieci w krajach UE-27 wynosit 29,7 lat. Takie zjawisko moze mie¢ szereg
przyczyn demograficznych, spoteczno-ekonomicznych oraz instytucjonalnych, np. zmniejszajaca
sie liczba zawieranych zwigzkéw matzenskich, wieksza liczba rozwoddw, rosnacy wspotczynnik
aktywnosci zawodowej kobiet, niepewno$¢ zwigzana z sytuacja gospodarcza oraz
bezpieczenstwem zatrudnienia (8) czy tez decyzja mtodych ludzi o zamieszkaniu w domu
rodzicow do czasu uzyskania zdolnosci finansowej pozwalajacej na wyprowadzenie sie
i zatoZenie wlasnego gospodarstwa domowego.

Rysunek 1.5: Wskazniki dotyczace dzietnosci, UE-27 (1)
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(1) Przerwa w serii, 1998 r.
(2) Dane wstepne, 2010 r.

(3) Dane wstepne, 2008-2010

8 Economic Recession and Fertility in the Developed World”, dostepny na stronie:
http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docid=4547&langid=en.
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_gind)

Ze wzgledu na zmniejszenie liczby urodzen oraz jednoczesny wzrost dtugowiecznosci zwiekszyt
sie odsetek 0sdb starszych w catkowitej liczbie ludnosci. Ludnos$¢ UE rzeczywiScie zyje dtuzej niz
kiedykolwiek w przesztosci, gdyz w 2008 r. Srednie trwanie Zycia w krajach UE-27 (od
urodzenia) wzrosto do 79,4 lat. Wsr6d panstw cztonkowskich UE najdtuzsze Srednie trwanie
zycia zanotowano we Wtoszech (81,9 lat w 2008 r.) oraz w Hiszpanii (81,8 lat w 2009 r.). Z kolei
w Bulgarii, Rumunii, na Lotwie i na Litwie zanotowano najkrdtsze wartosci Sredniego trwania
zycia (od 72 do 73 lat w 2009 r.). W panstwach cztonkowskich w ktérych dostepne s3 dane
z petlnego szeregu czasowego od 1960r. do 2009 r. Srednie trwanie zycia (od urodzenia)
wydtuzyto sie az o 15,6 lat (Portugalia), 11,1 lat (zjednoczone Niemcy) oraz o 10,4 lata (Belgia).

Poréwnano rowniez Srednie trwanie zZycia os6b w wieku 65 lat. W 2008 r. przewidywano, zZe
przecietna kobieta w wieku 65 lat w krajach UE-27 moze przezy¢ kolejne 20,7 lat, czyli ok. 3,5
roku dtuzej niz przecietny mezczyzna.

Rysunek 1.6: Catkowity wspdiczynnik dzietnosci, 2009r. (liczba urodzen zywych
przypadajgcych na kobiete)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_find)

Staro$¢ jest czesto kojarzona z chorobami i utomnos$cig - chociaz tak wcale nie musi by¢.
W rzeczywisto$ci starsi cztonkowie spoteczenistwa, ktérzy utrzymuja swoja aktywnos$¢é moga
whie$¢ istotny wktad w rozwdj spoteczenstwa, na przyklad wydtuzajac swoja obecnos¢ na rynku
pracy lub uczestniczac w zyciu rodzinnym i spotecznym. Zmiany w polityce dotyczacej tej
dziedziny moga koncentrowac¢ sie na zachecaniu osob starszych do pozostania w zdrowiu oraz
utrzymania wtasnej niezaleznosci tak dtugo, jak to tylko mozliwe.

Miarodajnym kryterium w tej kwestii jest wskaznik lat zdrowego Zycia oparty na koncepcji
$redniej dlugosci zycia bez niepelnosprawnosci (ang. disability-free life expectancy). W 2008 .
przecietna kobieta w wieku 65 lat w krajach UE-27 mogta przezy¢ kolejne 8,4 lat bez
niepetnosprawnosci, czyli 40,5 % pozostatych lat zycia. Catkowita liczba lat zdrowego Zycia
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pozostata dla mezczyzn w wieku 65 lat byta nieznacznie nizsza niz w przypadku kobiet (o 0,2
roku). Wynosita ona jednak niemal potowe (47,8 %) pozostatych lat Zycia mezczyzny.

Mapa 1.3: Srednie trwanie zycia w momencie narodzin, 2008 r. (w latach)
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(1) Dane za 2007 r. zamiast za 2008 r. w odniesieniu do regionéw w Belgii, Wielkiej Brytanii
i Norwegii, a takze Ciudad Auténoma de Melilla oraz Guadeloupe.

Kraje, w ktérych odsetek osdb starszych zyjacych bez niepelnosprawnosci jest wyzszy,
charakteryzuja sie bardziej aktywna, zdrowa i zaangazowang spotecznos$cig oséb starszych
w mniejszym stopniu korzystajacych z ustug placowek medycznych i opiekunczych. Pod tym

wzgledem wsrod panstw cztonkowskich wyréznia sie Szwecja. W 2009 r. przecietny mezczyzna
w wieku 65 lat zyjacy w Szwecji miat przed sobg kolejne 13,6 lat Zycia bez niepelnosprawnosci, a

kobieta - rok wiecej, tzn. 14,6 lat. Wskaznik ten byt réwny niemal trzem czwartym (74,8 %)
pozostatych lat zycia mezczyzny mieszkajacego w Szwecji oraz 69,1 % pozostatych lat zycia
kobiety mieszkajacej w Szwecji. Byty to dotychczas najwyzsze odsetki odnotowane w panstwach

cztonkowskich UE, przy czym pozostate stosunkowo wysokie wskazniki zarejestrowano

w pozostatych krajach nordyckich.
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Tabela 1.5: Srednie trwanie zycia oraz zdrowe lata zycia os6b starszych, 2009 r.

¢ . . Lo .|Lata Zycia w zdrowiu osoby w wieku 65
Srednie trwanie |Lata zycia w zdrowiu| . 2 . oL
Lo . . jako odsetek sredniego trwania zycia
zycia osoby w wieku [osoby w wieku 65 lat| osoby w wieku 65 Iat
65 lat (w latach) (w latach) (%)
Mezczyzni| Kobiety [Mezczyzni| Kobiety Mezczyzni Kobiety
UE-27 (1) [17,2 20,7 8,2 8,4 47,8 40,5
BE 17,5 21,1 10,5 10,1 60,2 48,0
BG 13,8 17,0 8,4 9,1 61,1 53,8
CZ 15,2 18,8 8,0 8,4 52,9 44,5
DK 16,8 19,5 11,2 12,0 66,9 61,5
DE 17,6 20,8 6,4 6,5 36,4 31,0
EE 14,0 19,2 5,5 5,3 39,0 27,7
IE 17,2 20,6 10,2 10,5 59,1 50,8
EL 18,1 20,2 7,2 6,6 40,0 32,6
ES 18,3 22,5 9,2 8,4 50,1 37,1
FR 18,7 23,2 8,8 9,2 47,0 39,6
IT (1) 18,2 22,0 7,3 6,8 40,4 30,9
CY 18,1 20,9 9,9 8,5 54,9 40,6
LV 13,4 18,2 4,7 5,7 35,2 31,2
LT 13,4 18,4 5,9 6,7 44,0 36,4
LU 17,6 21,4 10,8 11,4 61,5 53,2
HU 14,0 18,2 5,7 5,6 40,7 30,6
MT 16,8 20,6 11,0 11,2 65,7 54,4
NL 17,6 21,0 9,4 10,3 53,3 49,2
AT 17,7 21,2 8,1 8,0 46,0 37,9
PL 14,8 19,2 6,8 7,4 46,1 38,8
PT 17,1 20,5 6,6 5,4 38,4 26,6
RO 14,0 17,2 7,2 7,0 51,4 40,6
SI 16,4 20,5 9,3 9,9 56,6 48,3
SK 14,1 18,0 3,4 2,8 24,3 15,7
FI 17,3 21,5 8,1 8,9 46,9 41,4
SE 18,2 21,2 13,6 14,6 74,8 69,1
UK (1) 17,7 20,3 10,7 11,8 60,5 57,9
IS 18,6 21,0 12,7 13,6 68,3 64,6
NO 18,0 21,1 13,5 14,0 75,2 66,3

(1) Dane za 2008 r. zamiast za 2009 .
Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_hlye)

W perspektywie krétkoterminowej migracja moze odgrywac istotna role, przyczyniajac sie do
ztagodzenia nier6wnowagi demograficznej, np. poprzez redukcje brakéw na rynku pracy. Uznaje
sie jednak powszechnie, Ze nie mozna zmieni¢ starzejacego sie profilu demograficznego UE
jedynie poprzez wprowadzenie migrantéow, ktérzy wyrdéwnajg przyszta nierdwnowage
pomiedzy osobami w wieku produkcyjnym a osobami starszymi. Przeciez migranci wkrotce
réwniez sie zestarzeja i beda zalezni od reszty spoteczenstwa. Nie wydaje sie prawdopodobne,
aby starzenie sie spoteczenstwa mozna bylo odwroci¢ bez podniesienia wspoétczynnika
dzietno$ci powyzej wskaznika zastepowalnosci na poziomie 2,1.

W 2010 r. obcokrajowcy stanowili 6,5 % ludnos$ci panstw cztonkowskich UE-27. Stosunkowo
niski odsetek cudzoziemcow (ponizej 1 %) w catkowitej liczbie ludnosci odnotowano w Polsce
(2010 r.), Butgarii i Rumunii (2009 r.), a najwyzszy w 2010 r. w Luksemburgu - 43,0 %. Warto
zauwazy¢, ze najwyzszy odsetek cudzoziemcéw wystepuje zazwyczaj wsrdod oséb w wieku
produkcyjnym, a wielu z nich wraca do swojego kraju pochodzenia pod koniec zycia
zawodowego. Taki model zaobserwowano szczeg6lnie w Luksemburgu, Hiszpanii, Grecji, na
Cyprze, w Austrii, Irlandii oraz we Wtoszech. W zwiagzku z tym w przypadku wiekszosci panstw
cztonkowskich mediana wieku cudzoziemcéw jest zazwyczaj nizsza nizZ mediana wieku
obywateli danego kraju.
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Rysunek 1.7: Struktura wieku ludnosci wedtug obywatelstwa oraz kraju urodzenia, UE-27,
2010r.
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Zrédto: Eurostat (kody danych online: migr_pop2ctz oraz migr_pop4ctb)

Rysunek 1.8: Struktura wieku obywateli kraju, cudzoziemcéw z krajéw UE oraz cudzoziemcéw
spoza UE, 2010 r. (%)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: migr_pop1ctz)

Rysunek 1.9: Mediana wieku ludnosci wedtug obywatelstwa, 2010 r. (1) (w latach)
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(1) UE-27 - dane szacunkowe; Belgia i Wielka Brytania - dane wstepne; Butgaria i Rumunia -
brak danych.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: migr_pop2ctz)
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Tabela 1.6: Liczba ludnosci pod wzgledem wieku oraz obywatelstwa, 2010 r. (1)

Calkowita liczba ludnosci Ludnos¢ w wieku 65+
Obym./ate.l ¢ Cudzoziemcy Obym./ate'l ¢ Cudzoziemcy
krajowi krajowi
UE-27 93,5 6,5 97,3 2,7
BE 90,2 9,7 93,8 6,1
BG (?) 99,7 0,3 99,9 0,1
CZ 96,0 4,0 99,2 0,8
DK 94,0 6,0 98,0 2,0
DE 91,3 8,7 96,1 3,9
EE 84,1 15,9 79,1 20,9
IE 90,1 8,6 96,7 2,3
EL 91,6 8,4 99,5 0,5
ES 87,7 12,3 96,2 3,8
FR 94,2 5,8 95,7 4,3
IT 93,0 7,0 99,2 0,8
CY 83,8 15,9 91,3 8,6
LV 82,6 17,4 72,8 27,2
LT 98,9 1,1 99,1 0,9
LU 56,9 43,0 79,4 20,5
HU 98,0 2,0 98,8 1,2
MT 96,0 4,0 96,5 3,5
NL 95,6 3,9 98,4 1,5
AT 89,4 10,5 96,6 3,4
PL 99,9 0,1 99,9 0,1
PT 95,7 4,3 99,1 0,9
RO (?) 99,9 0,1 100,0 0,0
SI 96,0 4,0 99,0 1,0
SK 98,8 1,2 99,5 0,5
FI 97,1 2,9 99,2 0,8
SE 93,5 6,3 97,2 2,8
UK 92,9 7,0 96,9 3,0
IS 93,2 6,8 99,0 1,0
NO 93,2 6,8 98,2 1,8
CH 78,0 22,0 89,9 10,1
TR (3) 99,8 0,2 99,9 0,1

(1) Laczna liczba obywateli krajowych i cudzoziemcéw jest czasami mniejsza niz 100 %,
poniewaz obywatelstwo niektérych osoéb nie jest znane.

(?) Dane za 2009 r. zamiast za 2010 r.
(3) Dane za 2009 r. zamiast za 2010 r. dla osé6b w wieku 65+.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: migr_pop1ctz)

1.3 Przyszle tendencje w zakresie starzenia sie spoleczenstwa

Informacje przedstawione w niniejszej sekcji pochodza w gtéwnej mierze z najnowszych
prognoz demograficznych Eurostat (Europop2010). Prognozy demograficzne to potencjalne
scenariusze wydarzen, przedstawiajace informacje dotyczace prawdopodobnej liczby i struktury
ludnosci w przysztosci. Scenariusz konwergencji Europop2010 stanowi jeden z kilku mozliwych
scenariuszy zmian demograficznych przygotowany na podstawie danych z 1 stycznia 2010 .
oraz zatozen opracowanych zgodnie z ramami koncepcyjnymi, wedtug ktérych réznice
kulturowe i spoteczno-ekonomiczne pomiedzy panstwami cztonkowskimi beda stopniowo
zanika¢ w dtuzszym okresie czasu. Nalezy zauwazy¢, ze przedstawione dane opracowano na
podstawie zaloZenia utrzymania dotychczasowej polityki, w zwigzku z czym mogg zostal
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wykorzystane do analizy mozliwych konsekwencji zmian demograficznych w przypadku braku
wprowadzenia zmian w polityce.

Zgodnie z prognozami demograficznymi Eurostat do 2060 r. na jedng osobe w wieku 65 lat lub
starszg w krajach UE-27 bedzie przypadato mniej niz dwie osoby w wieku produkcyjnym (od 15
do 64 roku zycia), podczas gdy obecnie na jedng osobe starsza przypadaja cztery w wieku
produkcyjnym. Nalezy zwro6ci¢ uwage na fakt, ze wptyw na takie wskaZniki obcigzenia
demograficznego moze mie¢ réwniez niepeine zatrudnienie lub bezrobocie (ktére mogag
dodatkowo zmniejszy¢ liczbe oséb faktycznie zatrudnionych i utrzymujacych reszte
spoteczenstwa). Najbardziej dynamicznych zmian w liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym
oczekuje sie w latach 2015-2035, kiedy to na emeryture przejdzie znaczna cze$¢ wyzu
demograficznego.

Prognozy demograficzne przewidujg niewielka zmiane w catkowitej liczbie mieszkancéw UE-27
w latach 2010-2060. Spoteczenstwo ma sie jednak starze¢ przy wyraznej zmianie w profilu
wiekowym ludnoSci ze wzgledu na fakt, Ze osoby starsze beda stanowi¢ coraz wiekszy odsetek
w catkowitej liczbie mieszkancéw. Przewidywane zmiany majg charakter bezprecedensowy,
poniewaz w historii nie odnotowano przypadkoéw struktury wiekowej ludnosci w ksztatcie
odwrdconej piramidy, w ktorej to najstarsze grupy wieku sa liczniejsze od najmtodszych.

Rysunek 1.10: Prognozowana struktura ludno$ci w podziale na grupy wiekowe, UE-27,
1 stycznia (1) (% catkowitej liczby ludno$ci)
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(1) Dane szacunkowe, 2010 r.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: proj_10c2150p)

Jedna z mozliwosci tagodzenia procesu starzenia sie spoteczenstw w UE jest imigracja. Jednak
poniewaz imigranci sg starsi od nowonarodzonych dzieci, proces starzenia podlega mniejszemu
ztagodzeniu w wyniku zmian w poziomie migracji netto niz w przypadku wzrostu
wspoétczynnika dzietnosci.
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Wedtug Organizacji Narodéw Zjednoczonych (World population prospects, the 2010 revision) do
2060 r. liczba ludnosci na swiecie wzros$nie do ok. 9 600 milionéw. W niektérych krajach, np.
w Chinach, Japonii i Rosji, przewiduje sie spadek liczby ludnosci w latach 2010-2060. Z drugiej
strony jedynym kontynentem, na ktérym przewiduje sie $redni wzrost liczby ludnosci na
poziomie przynajmniej 1 % rocznie jest Afryka.

Rysunek 1.11: Przewidywana réznica pomiedzy liczba kobiet a liczbg mezczyzn w podziale na
grupy wiekowe, UE-27, 1 stycznia (1) (liczba kobiet - liczba mezczyzn, w mln)
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(1) Dane szacunkowe, 2010 r.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: proj_10c2150p)

Rysunek 1.12: Wskaznik zaleznos$ci od oséb starszych, UE-27 (1) (%)
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(1) Ludnos$¢ w wieku 65+ w stosunku do ludnosci w wieku od 15 do 64 lat; prognozy, 2015-
2060. Zrédto: Eurostat (kody danych online: demo_pjanind oraz proj_10c2150p)

O ile modele dotyczace ogodlnej liczby ludnosci beda sie zmienia¢ w ciggu najblizszych
piecdziesieciu lat, to sam proces starzenia sie ludnosci na $wiecie jest bardziej pewnym
zjawiskiem. Prognozuje sie wzrost mediany wieku z 29,2 lat w 2010 r. do 39,1 lat w 2060 r. Taki
wzrost dlugowiecznos$ci bedzie powtarzac sie na wszystkich kontynentach. Spodziewany jest
réwniez znacznie szybszy (niz w przypadku rozwinietych gospodarek $wiatowych) proces
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starzenia sie spoteczenstwa w Kkrajach o niskich i $rednich dochodach. Najszybszy wzrost
mediany wieku w latach 2010-2060 prawdopodobnie nastgpi w Ameryce tacinskiej i na
Karaibach oraz w Azji.

Tabela 1.7: Prognozowany wskaznik zaleznosci od osdb starszych, UE-27, 1 stycznia (1) (%)

2010 2020 2030 2040 2050 2060

UE-27 25,9 31,4 38,3 45,5 50,2 52,6
BE 26,0 30,3 36,7 40,9 42,5 43,8
BG 25,4 32,5 38,7 46,0 56,1 60,3
CZ 21,6 30,4 34,3 40,1 50,1 55,0
DK 24,9 31,4 37,0 41,9 41,8 43,5
DE 31,3 35,8 47,2 56,4 58,1 59,9
EE 25,2 30,1 35,8 40,5 48,3 55,5
IE 16,8 22,8 27,6 331 39,7 36,6
EL 28,4 32,6 37,7 47,8 57,4 56,7
ES 24,7 28,9 355 46,7 56,9 56,4
FR 25,7 32,7 39,1 44,4 45,5 46,6
IT 30,8 34,8 41,1 51,7 56,3 56,7
CY 18,6 24,9 30,8 33,3 39,8 47,6
LV 25,2 28,8 36,2 43,3 54,2 68,0
LT 23,3 26,6 35,2 41,8 473 56,6
LU 20,4 23,1 30,0 37,1 41,9 45,0
HU 24,2 30,0 33,6 39,5 50,2 57,8
MT 21,3 31,7 39,2 40,2 46,5 55,6
NL 22,8 30,8 40,2 473 46,5 47,5
AT 26,1 29,8 38,8 46,8 48, 6 50,7
PL 190 26,9 35,2 39,9 53,0 64,6
PT 26,7 31,3 37,9 467 55,6 572

RO 21,4 25,7 30,2 40,7 53,8 64,8
SI 23,8 30,4 38,8 46,1 55,0 57,6
SK 16,9 23,6 31,4 38,0 51,4 61,8
FI 25,6 36,2 42,7 43,5 44,9 47,4
SE 27,7 33,5 37,2 40,4 41,7 46,2
UK 24,9 296 34,8 38,9 39,4 42,1
IS 17,9 25,1 32,2 34,4 33,5 33,5
LI 19,3 297 43,6 54,4 54,1 52,9
NO 22,5 27,4 33,0 38,5 40,3 43,0
CH 247 29,5 38,0 45,7 50,5 54,4

(1) Ludno$¢ w wieku 65+ w stosunku do ludnosci w wieku od 15 do 64 lat.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: proj_10c2150p)
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Rysunek 1.13: Prognozowana mediana wieku ludnosci (w latach)
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Zrédto: Organizacja Narodéw Zjednoczonych, Departament Spraw Gospodarczych i Spotecznych,
World population prospects: the 2010 revision (,Pespektywy demograficzne na $wiecie: Przeglad

z2010r.").

Tabela 1.8: Prognozowane tendencje demograficzne oraz odsetek os6b starszych

Catkowita [Sredni |Prognozowany odsetek oséb starszych

liczba wzrost wi(% catkowitej liczby ludnosci)

ludnosci wijlatach

2010 r. 2010- W wieku 50-W wieku 65-W wieku

2060 64 lat 79 lat 80+
(1000) (% 2010 |2060 {2010 |2060 {2010 {2060
rocznie)

Swiat 6 895 889 |0,7 13,0 [17,0 6,1 (132 [1,5 |51
Afryka 1022234 1,8 76 1266 31 |67 04 |14
Azja 4164 252 |04 12,9 (190 56 [155 [1,1 |56
Europa 738199 |01 194 169 [12,0 |173 |42 ]10,3
Ameryka Lacinska i590082 (0,5 119 ({190 |54 |153 |14 |71
Karaiby
Ameryka Péinocna 344529 0,6 189 |16,6 9,3 14,3 3,8 18,0
Oceania 36 593 0,9 15,5 16,2 |7,8 |129 |28 16,9
UE-27 501102 |01 19,1 17,5 |12,7 |175 4,7 [12,0
Brazylia 194946 0,2 129 (20,3 |55 |173 |15 [8,8
Chiny 1341335 |-0,2 16,2 198 68 [207 [1,4 18,8
Indie 1224614 (0,7 11,0 193 4,3 13,1 10,7 13,6
Indonezja 239871 |04 11,1 19,7 48 [16,0 0,7 16,4
Japonia 126536 |-04 20,6 [16,5 164 |177 63 |174
Rosja 142958 |-0,3 200 |166 99 (178 29 16,9
Stany Zjednoczone 310384 10,6 18,8 16,6 93 141 3,8 |7,8

Zrédto: Eurostat (kod danych online: proj_10c2150p) oraz Organizacja Narodéw Zjednoczonych,
Departament Spraw Gospodarczych i Spotecznych, World population prospects: the 2010 revision
(,Pespektywy demograficzne na $wiecie: Przeglad z 2010 r.”).
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2. Ludzie starsi a rynek pracy

Préba zachecenia pokolenia wyzu demograficznego do pozostania na rynku pracy zamiast
wczesnego przechodzenia na emeryture, jak to czynity pokolenia poprzednie, moze stanowi¢ dla
rzadow duze wyzwanie. Istnieje ryzyko, Ze spadek liczby ludnosci w wieku produkcyjnym
spowolni wzrost gospodarczy z powodu niedoboréw sity roboczej oraz wykwalifikowanych
pracownikéw. UE w odpowiedzi na ten problem czynita préby promocji zwiekszenia
uczestnictwa w rynku pracy oraz uczestnictwa w Zyciu spotecznym przez cate zZycie (panstwa
cztonkowskie jednak same wyznaczaja najbardziej odpowiednie strategie osiggniecia tych
celow). Koncepcja aktywnego starzenia sie wymaga przyjecia do wiadomosci, Ze jezeli ludzie
majg pracowac dtuzej, musza oni pozostawa¢ w dobrej kondycji fizycznej i umystowej i miec
dostep do bardziej elastycznych form zatrudnienia, zdrowych miejsc pracy, uczenia sie przez
cale zycie oraz systemdéw emerytalnych. W Swietle faktu, iz wspoétczynniki dzietnosci s3
najnizsze w historii, podnoszono argumenty, ze odnowa demograficzna wymaga dziatan
majacych na celu wspieranie zycia rodzinnego i zachecanie do utrzymywania lepszej rownowagi
miedzy zyciem zawodowym a prywatnym. Zachety takie jak urlop rodzicielski, zapewnienie
opieki nad dzieé¢mi oraz zmniejszenie podatkdw dla drugich zywicieli rodzin mogg przyczynic¢
sie do zwiekszenia uczestnictwa w rynku pracy - zwlaszcza wsréd kobiet.

Znaczny postep dokonat sie w dziedzinie zwiekszenia stopnia uczestnictwa w rynku pracy -
szczegblnie wsrdd pracownikéw starszych i kobiet - jednak perspektywa wydtuzania sie
$redniego okresu trwania kariery zawodowej oraz szybki postep w nowoczesnym, opartym na
informacji spoteczenistwie oznaczajg, Ze waznym narzedziem pozwalajacym unikngc
przestarzatych umiejetnosci zawodowych oraz posrednio zapobiegajacym przedwczesnemu
przechodzeniu na emeryture powinno sta¢ sie przekwalifikowanie. UE wspiera réznorodne
inicjatywy w tej dziedzinie, takie jak promocja strategii uczenia sie przez cate zycie.
W komunikacie zatytutowanym ,Nowe umiejetnos$ci w nowych miejscach pracy. Przewidywanie
wymogow rynku pracy i potrzeb w zakresie umiejetnosci oraz ich wzajemne dopasowywanie”
() Komisja Europejska przedstawia ocene wymogow dotyczacych umiejetnosci w Europie az do
2020 r. przy uwzglednieniu skutkéw zmian technologicznych i starzenia sie populacji.

2.1 Osoby zatrudnione

W sktad sity roboczej UE-27 wchodzito w 2010 r. 58,1 mln os6b w wieku od 50 do 64 lat oraz 4.1
mln os6b w wieku 65 lat i starszych. Osoby w wieku 50-64 lat stanowity w 2010 r. nieco mniej
niz jedng czwartg (24,7%) populacji aktywnej zawodowo (0s6b zatrudnionych i bezrobotnych)
w UE-27. Z drugiej strony 37,2 mln os6b w wieku 50-64 lat w UE-27 bylo w 2010 r.
nieaktywnych zawodowo - grupe te stanowily osoby, ktore przeszty na (wcze$niejsza)
emeryture, ludzie, ktérzy nie szukali pracy oraz tacy, ktérzy nigdy nie pracowali; ponadto
nieaktywnych byto 81,2 mln oséb w wieku 65 lat lub starszych.

9 KOM(2008) 868, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2008:0868:FIN:PL:PDF.



Tabela 2.1: Gtéwne wskazniki sity roboczej dotyczace oséb w wieku 50-64 lat

Osoby aktywne zawodowo Osoby nieaktywne
Zatrudnieni (tys.) | Bezrobotni (tys.) | Odsetek catkowitej | zawodowo (tys.)
liczby osob
aktywnych
zawodowo w wieku
15-64 lat (%)
2000 2010 2000 2010 2000 2010 2000 2010
UE-27 40988 |54080 3100 4017 20,1 24,7 39483 |37 240
BE 671 1076 32 61 16,0 23,4 1011 976
BG 584 738 91 75 19,9 24,2 831 592
CZ 1034 1273 67 39 21,7 26,2 784 816
DK 646 707 25 45 23,8 26,1 318 319
DE 7 931 10640 |975 813 22,8 27,9 7 417 4 594
EE 132 154 16 28 23,1 27,3 96 70
[E 291 410 10 41 17,6 21,6 248 271
EL 875 1083 39 36 20,2 23,7 926 941
ES 2 872 4202 288 708 17,8 21,4 3214 3159
FR 4571 6 494 374 444 19,3 24,6 4 436 5120
IT 4 052 5525 194 230 18,3 23,4 6318 5667
CY 61 91 2 4 21,0 24,0 42 47
LV 200 236 27 47 21,1 25,0 202 133
LT 292 339 42 59 20,2 24,7 231 188
LU 30 47 : 1 16,3 21,0 40 39
HU 678 963 27 38 17,4 24,9 1032 1008
MT 28 37 : 2 18,8 22,1 41 53
NL (1) 1424 2106 30 82 18,1 25,4 1286 1143
AT 611 382 42 27 17,1 21,6 731 638
PL 2572 3730 275 307 16,8 23,2 3090 3908
PT 1019 1167 37 110 21,5 24,3 680 716
RO 2098 2042 52 96 20,3 22,4 1438 1913
SI 128 212 10 11 14,7 21,9 200 197
SK 318 563 48 71 14,3 23,5 419 419
FI 572 752 50 53 23,5 30,5 359 363
SE 1186 1341 67 73 29,2 29,1 393 364
UK 6112 7270 279 367 22,5 25,0 3699 3588
IS 33 45 : 2 21,8 27,4 4 3
NO 533 673 6 11 23,3 27,1 192 225
CH (1) 884 1118 19 39 23,3 26,5 342 337
HR : 494 : 38 : 31,4 : 511
MK : 156 : 55 : 22,7 : 156
TR : 3144 : 207 : 13,6 : 5799

(1) Przerwa w serii, 2010 .

Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_pganws)
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Rysunek 2.1: Osoby zatrudnione w podziale na grupy wiekowe, UE-27 (2000=100)
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(1) Na podstawie informacji na dzien 1 stycznia kazdego roku.
Zrédto: Eurostat (kody danych online: Ifsa_pganws oraz demo_pjan)

Rysunek 2.2: Wskazniki zatrudnienia w podziale na ptec¢ i wiek, UE-27 (%)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_ergan)

Z danych przedstawionych na rys. 2.1 wynika widoczny wzrost liczby starszych cztonkow sity
roboczej UE-27 (ludzi w wieku 50-64 lat), ktérzy w latach 2000-2010 byli zatrudnieni. Wzrost
ten jest spowodowany przede wszystkim zmianami struktury demograficznej populacji
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zwigzanymi ze zblizaniem sie kohorty wyzu demograficznego do wieku emerytalnego. Zmiany
wskaznikéw zatrudnienia (rys. 2.2) sugeruja, ze moga tu dziata¢ inne czynniki, takie jak
odwrocenie tendencji do wczesniejszego przechodzenia na emeryture - w szczeg6lnosci wsréd
kobiet. Niemniej jednak ponad potowa (50,6%) wszystkich mieszkanek UE-27 w wieku 50-64 lat
w 2010 r. nie byla zatrudniona. Kryzys gospodarczy i finansowy spowodowat spadek liczby
wszystkich zatrudnionych (w wieku od 15 do 64 lat) w UE-27 o 2,5% liczac od trzeciego
kwartatu 2008 r. do drugiego kwartatu 2011 r. W tym samym okresie liczba 0séb zatrudnionych
bedacych w wieku od 50 do 64 lat wzrosta o 5,8%, podczas gdy liczba oséb zatrudnionych
w wieku 65 lat i starszych wzrosta o 4,1%, przy czym wskaznik wzrostu byt wyzszy dla
starszych kobiet niz starszych mezczyzn.

Najwiecej ludzi w wieku od 50 do 64 lat, w liczbach bezwzglednych, pracowato w produkcji,
budownictwie, dystrybucji, administracji publicznej, edukacji, sektorach zdrowia i pracy
socjalnej - zgodnie z og6lnymi tendencjami obserwowanymi dla calej sity roboczej UE-27
w wieku od 15 do 64 lat (zob. tabela 2.2). Wieksza od $redniej liczba os6b w wieku 50 lat
i starszych pracowata w dziedzinach: rolnictwa, administracji publicznej, edukacji, sektorach
zdrowia i pracy socjalnej. Wsréd oséb w wieku 65 lat i powyzej ponad jedna czwarta (27,1%)
0s6b wcigz pracujacych zajmowata sie rolnictwem (w poréwnaniu z zaledwie 4,7% populacji
pracujacych w wieku od 15 do 64 lat) - najprawdopodobniej wiekszos$¢ tych ludzi pracowata
w matych, rodzinnych gospodarstwach.

Tabela 2.2: Zatrudnienie w podziale na pte¢, grupy wiekowe i dziatalno$¢ gospodarcza[o], UE-
27,2010r. (1) (%)

15-64 lat 50-64 lat 65 lat i wiecej
Mezczyzni |[Kobiety [Mezczyzni |[Kobiety [MezczyZzniKobiety

Rolnictwo, le$nictwo i rybotéwstwo 54 3,9 7,2 5,7 25,5 29,7
Gornictwo i wydobywanie 0,6 0,1 0,6 0,1 : :
Produkcja 20,5 10,3 19,9 9,3 9,2 4,4
Wytwarzanie i zaopatrywanie w energie elektryczng, gaz, pare wodna i 1,1 0,4 1,4 0,3 : :
powietrze do uktadéw klimatyzacyjnych
Dostawa wody; gospodarowanie $ciekami i odpadami oraz dziatalnos¢ 1,1 0,3 1,3 0,3
zwigzana z rekultywacja
Budownictwo 12,9 1,5 11,4 1,5 6,5 1,6
Handel hurtowy i detaliczny; naprawa pojazdéw samochodowych i 13,1 15,3 10,7 12,0 11,9 13,0
motocykli
Transport i gospodarka magazynowa 7.3 2,5 8,2 2,5 4,8 1,3
Dziatalno$¢ zwiazana z zakwaterowaniem i ustugami gastronomicznymi 3,7 5,3 2,4 3,9 2,8 4,6
Informacja i komunikacja 3,6 2,0 2,4 1,3 1,7 :
Dziatalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa 2,7 3,4 2,7 2,8 1,3 :
Dziatalno$¢ zwigzana z obstuga rynku nieruchomosci 0,7 0,9 0,9 1,1 1,9 1,7
Dziatalno$¢ profesjonalna, naukowa i techniczna 4,7 51 4,8 3,8 9,5 5,0
Dziatalno$¢ w zakresie ustug administrowania i dziatalno$¢ wspierajaca 3,6 4,1 3,5 3,9 3,7 3,3
Administracja publiczna i obrona narodowa; obowigzkowe ubezpieczenia| 7,2 7,4 8,1 9,1 2,7 2,7
spoteczne
Edukacja 3,8 11,7 5,3 14,1 4,8 7,0
Opieka zdrowotna i pomoc spoteczna 4,1 17,7 51 20,2 51 12,3
Dziatalno$¢ zwigzana z kultura, rozrywka i rekreacja 1,5 1,7 1,4 1,6 2,7 2,9
Pozostata dziatalno$¢ ustugowa 1,5 3,5 1,7 3,1 3,8 4,3
Gospodarstwa domowe zatrudniajgce pracownikdw 0,2 2,4 0,3 2,9 : 2,9
Organizacje i zespoty eksterytorialne 0,1 0,1 0,1 0,1 :
Brak odpowiedzi 0,6 0,5 0,5 0,5

(1) Podziat na dziatalno$¢ gospodarczg[o] na szczeblu sekcji w klasyfikacji NACE Rev. 2.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_egan22d)

Z dokumentu ,2012 Ageing report - underlying assumptions and projection methodologies”
(,Sprawozdanie na temat starzenia sie spoteczeristwa, 2012 r. - zatoZenia i metodologia
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prognozowania”) (19) wynika, Ze w nastepnym po6twieczu wskazniki zatrudnienia wsréd oséb
starszych w UE-27 moga znaczaco wzrosngé. Najwiekszego wzrostu wskaznikéw zatrudnienia
wsrod osob starszych pomiedzy rokiem 2010 a 2060 oczekuje sie w potudniowej Europie -
w Hiszpanii, na Malcie, w Stowenii, Grecji i Wtoszech, jak réwniez na Wegrzech, w Czechach
i Francji (rys. 2.3). Te same panstwa s3a najbardziej podatne na potencjalne niedobory sity
roboczej, ktére maja by¢ skutkiem wejscia na rynek pracy stosunkowo niewielkiej liczby os6b
mtodych, jako Ze tam wtasnie wystepuja najwieksze rozbieznosci pomiedzy przewidywanymi
wskaznikami zatrudnienia os6b starszych a wskaznikami dla catej ludnos$ci w wieku
produkcyjnym (od 15 do 64 lat).

Poniewaz w 2010 r. okoto potowa kobiet i nieco ponad jedna trzecia mezczyzn w wieku od 55 do
64 lat pozostawata niezatrudniona, wydaje sie, Ze istnieje tu znaczacy niewyKkorzystany
potencjat dla zwiekszenia zatrudnienia wsréd starszych pokolen. Prognozy w ,Ageing report”
wskazujg na rosnaca role starszych kobiet na rynku pracy UE-27 - przewiduje sie wzrost
wskaznika zatrudnienia pomiedzy rokiem 2010 a 2060 dla kobiet w wieku od 55 do 64 lat 0 20,9
punktéw procentowych, podczas gdy w przypadku mezczyzn wskaznik ten ma wzrosna¢ o 11,5
punktéw procentowych.

Rysunek 2.3: Prognozy zmian wskaznika zatrudnienia miedzy rokiem 2010 a 2060 (1) (r6znica
w punktach procentowych miedzy prognoza na 2060 r. a wskaZnikiem na 2010 r.)
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(1) Wartos¢ dodatnia oznacza, Ze prognozowany jest wzrost wskaznika zatrudnienia.

Zrédto: Komisja Europejska, European Economy nr 2/2009 - Economic and budgetary
projections for the EU-27 Member States (2008-2060) (Prognozy gospodarcze i budzetowe dla
panstw cztonkowskich UE-27 (2008-2060))

10 Dostepne pod adresem: http://ec.europa.eu/economy finance/publications/european economy/2011/pdf/ee-
2011-4 en.pdf
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Niemal jedna piata (19,9%) sity roboczej UE-27 w wieku od 50 do 64 lat byta w 2010 r.
zatrudniona w niepelnym wymiarze czasu pracy, natomiast ws$réd oséb w wieku 65 lat
istarszych byto to 55,1%. W tabeli 2.3 przedstawiono gtéwne powody =zatrudnienia
w niepelnym wymiarze: dla oséb w wieku od 50 do 64 lat najczesciej byty to ,inne powody”, co
wskazuje, ze przewazajacym czynnikiem wptywajacym na zmniejszenie liczby godzin pracy
w miare zblizania sie do emerytury byly wybory zwigzane ze stylem zycia (w kategorii tej
znalazlo sie 63,6% os6b w wieku 65 lat i starszych, zatrudnionych w niepelnym wymiarze
godzin). Okoto 7,9% oséb w wieku od 50 do 64 lat pracowato w niepelnym wymiarze godzin
z powodu choroby badZ niepetnosprawnosci - niemal dwa razy wiecej nizZ wynosi $rednia dla
ludnosci w wieku produkcyjnym (w wieku od 15 do 64 lat). Interesujace jest réwniez, Ze odsetek
0s6b w wieku od 50 do 64 lat pracujacych w niepelnym wymiarze godzin z powodu edukacji lub
szkolen (0,4%) byt niewielki, duzo nizszy niz $rednia dla ludno$ci w wieku produkcyjnym
(10,3%) - pomimo tego, ze kwalifikacje oséb starszych moga by¢ bardziej przestarzate. Moze to
jednak by¢ odzwierciedleniem pogladu, ze w przypadku oséb zblizajacych sie do kornica swojej
kariery zawodowej to, ze do przepracowania pozostata im niewielka liczba lat, oznacza, zZe
koszty (czasowe i finansowe) dalszego studiowania czy szkolenia moga by¢ wieksze niz
oczekiwane korzysci.

Z rys. 2.4 wynika, Ze samozatrudnienie pozostaje obszarem szczeg6lnym, na ktérym pracownicy
starsi moga znaczaco przyczynic¢ sie do wzrostu gospodarczego. W UE-27 nieco ponad potowe
(50,4%) sity roboczej w wieku 65 lat i starszych stanowity w 2010 r. osoby samozatrudnione;
nalezy zauwazy¢, Ze definicja samozatrudnienia obejmuje osoby, ktére pracuja same
(najwieksza czes¢), jak rdéwniez przedsiebiorcéw posiadajacych firmy zatrudniajace
pracownikéw. Te dane na temat oséb samozatrudnionych moga swiadczy¢ o wielu rzeczach - na
przyktad o tym, Ze starsi pracownicy chcg mie¢ wieksza autonomie w pracy, lub o zmianie
w stosunkach umownych - starsi pracownicy (zwtaszcza posiadajacy szczegdlny know-how
iwiedze) zatrudniani s3a na zasadach elastycznego konsultingu, pracy kontraktowej
i samozatrudnienia.

Tabela 2.3: Gtéwne powody zatrudnienia w niepelnym wymiarze czasu pracy w UE-27, 2010 r.
(procent oséb pracujagcych w niepeinym wymiarze)

15-64 lat 50-64 lat 65 lat i wiecej
Ogoétem |[Mezczyzni [Kobiety [Ogotem [MezczyzZni |[Kobiety [Ogotem|Mezczyzni|Kobiety
Niemozno$¢ znalezienia pracy w pelnym wymiarze| 26,7 36,0 24,0 22,8 25,4 22,0 3,8 3,4 4,3
Wtasna choroba lub niepeinosprawnosé 4,0 7,1 3,1 7,9 13,9 6,2 7,2 7,1 7,3
Inne obowigzki rodzinne lub osobiste 14,4 7,2 16,4 23,6 15,9 25,8 24,4 23,4 25,5
Opieka nad dzieémi / niesprawnymi dorostymi 22,8 4,1 28,1 7,4 3,1 8,7 : : :
Edukacja lub szkolenia 10,3 20,4 7,4 0,4 : 0,4 : : :
Inne powody 21,8 25,1 20,9 37,9 41,5 36,9 63,6 65,6 61,2

Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_epgar)
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Rysunek 2.4: Odsetek oséb samozatrudnionych wsrdd zatrudnionych w 2010 r., w podziale na
grupy wiekowe (%)
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(1) Brak danych dla oséb w wieku 65+.

Zrédto: Eurostat (kody danych online: Ifsa_esgan2 i Ifsa_pganws)
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Tabela 2.4 zawiera informacje zwigzane z warunkami pracy ludzi w wieku 50 lat i starszych.
Przewazajgca wiekszo$¢ (84,3%) respondentéw z UE-27 byta w 2010 r. zadowolona lub bardzo
zadowolona z warunkéw pracy, prawie tyle samo, co wsrod wszystkich pracujacych (84,4%).
Niemal jedna trzecia (32,0%) os6b w wieku 50 lat i starszych stwierdzita, Ze woleliby pracowa¢
mniej godzin, w porownaniu z 30,9% catej populacji pracujacych.

Tabela 2.4: Zadowolenie z czasu i warunkéw pracy wsrod osob 50+, 2010 r. (%)

Ile godzin w tygodniu Jak czesto w ciagu ostatniego roku Czy sa Panstwo zadowoleni z
chcieliby Panstwo pracowali Pannstwo w swoim czasie (warunkéw pracy w gtéwnym zajeciu
pracowac? wolnym, poniewaz praca tego zarobkowym?
wymagata?
Mniej Tyle | Wiecej | Razw | Razlub |Rzadziej| Nigdy | Bardzo |Zadowol| Niezbyt | Niezado
godzin | samo | godzin [tygodniudwa razy| zadowol| eni (zadowol| woleni
godzin lub w eni eni
czesciej |miesiacu
UE-27 32,0 56,7 11,3 17,3 15,2 19,4 48,1 25,1 59,2 12,9 2,8
BE 29,1 61,8 9,1 23,2 13,3 20,7 42,8 31,6 58,4 8,8 1,2
BG 11,1 78,6 10,3 12,9 7,9 17,3 61,9 16,2 59,2 22,0 2,6
CZ 32,1 59,7 8,3 15,7 16,6 23,5 44,3 14,7 65,9 17,8 1,6
DK 45,7 49,3 5,0 20,7 21,5 23,2 34,6 57,7 37,8 3,7 0,8
DE 36,8 51,6 11,5 17,9 13,5 20,0 48,7 25,1 62,1 10,3 2,4
EE 20,2 62,7 17,1 13,6 18,8 19,3 48,3 16,8 62,7 18,9 1,6
IE 46,5 44,7 8,8 26,6 22,5 14,1 36,8 15,7 40,0 30,4 13,9
EL 27,6 63,0 9,4 14,1 15,7 21,8 48,5 22,3 65,5 10,9 1,3
ES 34,7 54,9 10,4 15,2 15,1 17,5 52,2 22,4 57,9 16,5 3,2
FR 31,9 52,1 16,0 18,3 18,4 22,9 40,5 43,7 50,1 3,9 2,3
IT 23,4 64,6 12,0 12,4 16,5 21,0 50,1 17,4 60,9 16,6 50
CcYy 30,2 57,2 12,6 13,7 12,6 10,0 63,7 40,4 42,6 14,3 2,7
LV 21,0 50,9 28,1 8,1 14,4 24,7 52,8 7,8 63,8 24,1 4,3
LT 19,6 61,2 19,2 14,8 10,6 16,9 57,7 11,0 62,3 25,6 1,1
LU 33,3 60,1 6,6 25,7 14,5 19,6 40,2 27,9 58,3 10,7 32
HU 29,1 57,0 13,9 16,4 15,9 17,4 50,4 10,2 63,6 16,8 9,4
MT 25,1 57,6 17,3 19,1 74 9,7 63,8 35,4 48,5 12,6 3,5
NL 30,8 53,4 15,8 21,1 21,0 19,8 38,1 30,1 63,3 6,3 0,3
AT 24,3 69,7 6,1 12,2 14,5 17,4 55,9 34,0 54,5 10,9 0,6
PL 31,1 57,8 11,1 16,4 17,0 23,3 43,4 17,9 63,9 15,9 2,4
PT 38,6 45,4 16,0 8,4 12,5 18,9 60,2 17,5 65,6 15,8 1,2
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Ile godzin w tygodniu Jak czesto w ciagu ostatniego roku Czy sa Panstwo zadowoleni z
chcieliby Panstwo pracowali Pannstwo w swoim czasie (warunkéw pracy w gtéwnym zajeciu
pracowac? wolnym, poniewaz praca tego zarobkowym?
wymagata?
Mniej Tyle | Wiecej | Razw | Razlub |Rzadziej| Nigdy | Bardzo |Zadowol| Niezbyt | Niezado
godzin | samo | godzin [tygodniudwa razy| zadowol| eni (zadowol| woleni
godzin lub w eni eni

czesciej |miesiacu
RO 21,7 66,0 12,3 31,9 13,5 12,9 41,7 14,1 60,1 20,3 55
SI 23,7 62,9 13,4 19,9 19,2 20,5 40,4 12,7 59,8 21,8 57

SK 32,3 58,6 9,2 9,5 12,8 34,1 43,6 13,5 61,3 22,7 2,5
FI 31,5 59,0 9,4 19,3 13,8 19,2 47,7 25,3 66,3 7,1 1,4
SE 49,7 43,4 6,9 16,4 12,1 21,4 50,0 30,8 57,4 10,9 1,0
UK 32,7 55,6 11,7 20,8 14,8 16,1 48,4 43,1 50,4 5,6 0,9
NO 31,6 59,4 9,0 22,2 21,7 17,9 38,2 40,2 52,9 6,1 0,8

ME 32,7 55,0 12,2 12,7 15,2 42,1 30,0 16,1 51,1 22,0 10,7
HR 25,2 59,5 15,4 20,1 11,8 25,4 42,8 21,0 46,5 29,0 3,6
MK 25,2 62,2 12,5 18,5 12,5 26,3 42,7 13,6 47,0 25,0 14,3
TR 40,6 57,9 1,5 9,6 7,5 14,7 68,2 9,3 51,5 19,6 19,6
Zrédto: Pigte badanie warunkéw pracy w Europie — 2010, © Europejska Fundacja na rzecz

Poprawy Warunkéw Zycia i Pracy (Eurofound)

Warunki pracy i elastyczne formy zatrudnienia mogg stanowi¢ dla (niektérych) ludzi starszych
zachete potrzebnag do wejscia na rynek pracy lub pozostania na nim, ale przy rozpatrywaniu
zalet danej pracy dla wiekszej czesci populacji pracujgcych blisko czotéwki dowolnej listy
kryteriow najprawdopodobniej znajda sie zarobki.

Srednie zarobki bardzo sie réznia (zob. tabela 2.5) - w okoto potowie panstw cztonkowskich UE
$rednie zarobki rosng w miare zblizania sie do ustawowego wieku emerytalnego - jest tak
w szczeg6lnoSci w Stowenii, Belgii, Austrii, Wtoszech, Hiszpanii, Grecji, na Malcie i w Polsce,
gdzie Srednie zarobki oséb w wieku 60 lat i starszych byly znacznie wyzZsze niz w reszcie
populacji. Odwrotnie jest w baltyckich panstwach cztonkowskich - $rednie zarobki osoéb
pracujacych w wieku 50 lat i starszych sa tam mniejsze niz dla catej populacji. W innych
panstwach cztonkowskich Srednie zarobki dla oséb w wieku 60 lat i starszych spadaty - dziato
sie tak w Irlandii, Wielkiej Brytanii i Holandii. R6Znice te moga by¢ odzwierciedleniem réznej
elastycznosci rynku pracy w panstwach cztonkowskich, a w szczeg6lnosci tendencji starszych
pracownikéw w niektérych krajach do zmniejszania $redniej liczby godzin w miare zblizania sie
do emerytury (z wyboru lub z powodu narzucanych im zmian w umowach o prace).

Tabela 2.5: Srednie roczne zarobki 0séb starszych w poréwnaniu ze $rednimi rocznymi
zarobkami w populacji oséb w wieku 15+, 2006 r. (1)
(Srednie roczne zarobki w EUR)

15 lati wiecej 50-59 lat 60 lat i wiecej

Ogoétem| Mezczyzni |[Kobiety|Ogotem|Mezczyzni|Kobiety|Ogolem| Mezczyzni |Kobiety
UE-27 |29 638 33 230 25361|33218| 37813 | 27642 | 34038 38 342 27 334
BE 40506 42960 3672847528 50503 | 42082 |58823 65702 :
BG 2580 2778 2377 | 2693 2873 2509 | 2663 2667 2 646
CZ 9693 10929 8034 | 9532 | 10670 | 8010 | 10166 11 060 7 840
DK 42918 48 407 37393|46666| 53271 | 40370 | 45494 49 821 38540
DE 37402 42 009 3140242150 48960 |33998 |41774 47 966 32111
EE 7958 9 585 6644 | 7027 8395 6078 | 6194 7172 5311
IE 42008 47 737 36346|48181| 57669 |38107 | 38940 44 677 32330
EL 27197 31567 2111432111 35225 | 25496 | 34428 36 602 :
ES 23503 25796 20045|28485| 31685 | 2207530994 34042 22818
FR 31727 34671 28103 |37540| 42446 |31404 : : :
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15 lat i wiecej 50-59 lat 60 lat i wiecej

Ogotem| Mezczyzni |Kobiety|Ogotem|Mezczyzni|Kobiety|Ogotem| Mezczyzni |Kobiety
IT 29790 31219 27830|37150| 39187 |34106|43074 46 770
CcY 24331 27552 20729|30496| 34644 | 24853 : : :
LV 5882 6 564 5346 | 5484 6 084 5068 | 5016 5339 4718
LT 5665 6388 5037 | 5603 6363 4997 | 5604 6175 4939
LU 47 012 49127 43118|57173| 61224 : : : :
HU 8 146 8775 7508 | 8711 9531 7973 | 10580 11 303 9576
MT 17 549 18 232 1632817639 17968 | 16636 | 23413 24785 :
NL 38575 44 234 31959 |43455| 50801 |33136|41741 46 002 :
AT 35605 40038 28620/43911| 49950 |32907 | 52347 60120 34 098
PL 8593 9 465 7588 | 9474 | 10128 | 8560 | 12989 13559 11166
PT 16 699 17 804 1552620789 21551 |19811 | 19509 22114 16 069
RO 4217 4408 3999 | 5078 5088 5063 | 6662 6 784 6257
SI 15811 16 357 15170(17876| 18030 |17629 | 35820 36114 :
SK 6 686 7 699 5593 | 6644 7 433 5678 | 7040 7 457 5957
FI 34 842 39 605 3039335353 | 41996 |30123 | 37259 44 388 31177
SE 34 665 37722 31752136309 | 40251 |32842|35517 39 209 32191
UK 41731 49 419 3404242584 | 51629 |34072 | 36465 42 069 :
NO 47 647 51560 42061|51786| 56817 |44362|49995 54 996 42719
TR 8424 8474 8253 |13429| 13701 |11784| 16197 16 480 :

(1) Przedsiebiorstwa zatrudniajace 10 lub wiecej pracownikéw wedtug klasyfikacji NACE Rev.
1.1 sekcje C-0 z wyjatkiem sekgcji L.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: earn_ses06_27)

Rysunek 2.5: Zr6znicowanie wynagrodzenia ze wzgledu na pte¢ wsrdd oséb starszych w formie
nieskorygowanej, 2009 r. (1) (%)
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(1) Dla Estonii, Irlandii i Grecji brak danych; réznica w wynagrodzeniach kobiet i mezczyzn
obliczana jest jako réznica pomiedzy Srednig ptaca za godzine brutto pracujacych zarobkowo
mezczyzn i kobiet, wyrazana jako procent Sredniej ptacy za godzine brutto pracujacych
zarobkowo mezczyzn; wskaznik ten nazywany jest nieskorygowanym, poniewaz nie bierze sie
pod uwage zadnych poprawek na rézne systemy pracy, rézne mechanizmy instytucjonalne lub
systemy ustalania plac, réznica ta jest zatem zwigzana z licznymi czynnikami prawnymi,
spotecznymi i gospodarczymi, ktére wykraczaja poza kwestie rownej ptacy za te sama prace.

() Oszacowanie.

(3) Dane za 2006 r. zamiast za 2009 r.

(4) Dane za 2006 r. zamiast za 2009 r dla os6b w wieku 65+.

(5) Dane za 2008 r. zamiast za 2009 r. dla oséb w wieku 55-64, brak danych dla os6b 65+.

(¢) Dane za 2008 r. zamiast za 2009 r.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: earn_gr_gpgr2ag)
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Rysunek 2.6: Osoby zgtaszajace zwigzane z pracg problemy zdrowotne co najmniej raz w ciggu
ostatnich 12 miesiecy, UE-27, 2007 (1) (%)
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(1) Z wyjgtkiem Francji.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: hsw_pb7)

W wiekszos$ci panstw cztonkowskich UE réznica Sredniego wynagrodzenia mezczyzn i kobiet
pozostaje relatywnie duza. W szczegélnosci dotyczy to Cypru, Austrii, Niemczech, Francji
i Finlandii (rys. 2.5) - nalezy zwrdci¢ uwage na rdzne okresy referencyjne. Jeszcze wieksza
nieré6wnos$¢ w zarobkach mezczyzn i kobiet wystepowata zazwyczaj wsréd oséb w wieku 65 lat
i starszych.

Korzysci pieniezne (zarobki) sg waznym elementem satysfakcji z pracy dla wielu oso6b, jednak
inni ktada nacisk na aspekty pozafinansowe, jak na przyktad zdrowe i bezpieczne miejsce pracy.
Pracownicy starsi na ogo6t zgtaszali znacznie wiecej zwigzanych z pracg problemdéw
zdrowotnych. W catej UE (z wyjatkiem Francji) jedna na sze$¢ oséb (16,8%) w wieku od 45 do
54 lat zgtaszata w 2007 r. przynajmniej jeden problem zdrowotny zwigzany z pracg, natomiast
wsrod oséb w wieku od 55 do 64 lat odsetek ten spadat do 15,8%. Liczby te wskazujg, ze
decydenci powinni rozwazy¢ wprowadzenie kampanii promocji zdrowia w miejscu pracy w celu
poprawienia ogoélnego stanu zdrowia w$rdd osob starszych, zmniejszenia liczby nieobecnosci
w pracy zwiazanych z problemami zdrowotnymi oraz przedluzenia potencjalnego okresu
aktywnosci zawodowe;j.

Prawdopodobienstwo wypadku w pracy jest $ci$le powigzane z wykonywang dziatalnoScig - na
przyktad w sektorach gérnictwa i wydobywania, budownictwa czy transportu wypadki zdarzajg
sie duzo czesciej. Osoby w wieku od 45 do 54 lat ulegly nieco ponad jednej piatej (21,1%)
wszystkich wypadkéw w pracy w UE, ktorych skutkiem byta co najmniej czterodniowa
nieobecnos$¢ w pracy, 9,3% wypadkéw dotyczyto oséb w wieku od 55 do 64 lat, a 1,6% -
starszych niz 65 lat. Z rys. 2.7 wynika, Ze w poréwnaniu z wypadkami, ktérych skutkiem jest co
najmniej czterodniowa nieobecno$¢ w pracy, wsrdd pracownikéw starszych wiecej jest
wypadkéw $miertelnych. W 2008 r. w UE najwyzszy odsetek wypadkéw $miertelnych w pracy
(30,1%) przypadat na osoby w wieku od 45 do 54 lat, dalsze 15,8% wypadkéw $miertelnych
dotyczyto oséb w wieku od 55 do 64 lat, a 4,9% - os6b w wieku 65 lat i starszych. Nalezy
zauwazy¢, ze procenty te zalezg od liczby zatrudnionych os6b w danej grupie wiekowej, i Ze na
skutek przechodzenia na wcze$niejsza emeryture lub innych powodéw opuszczania rynku pracy
duzo mniej osé6b w wieku 55 lat i starszych pozostawato nadal zatrudnionych.



48

Rysunek 2.7: Wypadki w pracy w podziale na grupy wiekowe, Srednia UE, 2008 r. (1) (udziat

procentowy wypadkéw)
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(1) Wypadki w sektorach wg klasyfikacji NACE Rev. 2 cz. A oraz C-N; Srednia dla tych panstw
cztonkowskich, dla ktérych byly dostepne dane; z wytqczeniem Grecji, totwy, Polski, Portugalii
i Rumunii dla wypadkéw skutkujqgcych co najmniej czterodniowq nieobecnosciq w pracy; oraz
zwylgczeniem Estonii, Irlandii, Grecji, Cypru, Luksemburga, Malty, Holandii, Portugalii, Stowenii
i Finlandii dla wypadkow Smiertelnych.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: hsw_mi01)

2.2 Osoby bez pracy

Niniejsza sekcja dotyczy ludzi, ktérzy nie sg zatrudnieni, czy to z wyboru (jak w przypadku osob,
ktére wybraty wczesniejsza emeryture lub pozostaly w domu w celu zajecia sie rodzing), czy tez
nie z wlasnej woli (na przyktad ludzi, ktérzy zostali zwolnieni z pracy lub nie moga jej znaleZ¢).

Starzenie sie spoteczenstwa skionito niektére panstwa cztonkowskie do podniesienia
ustawowego wieku emerytalnego, podczas gdy inne panstwa przeprowadzity reformy dotyczace
wczesniejszych emerytur i systemoéw $wiadczen (dla niepelnosprawnych, dla bezrobotnych,
zasitkow chorobowych), aby ograniczy¢ naduzycia lub zacheci¢ ludzi do pozostawania dtuzej na
rynku pracy. Wszystkie te zmiany majg na celu wsparcie dla zwiekszania zatrudnienia przy
jednoczesnym zmniejszaniu uzaleznienia od $§wiadczen z pomocy spoteczne;.

Stopa bezrobocia to liczba ludzi, ktérzy pozostaja bez pracy, wyrazona jako procent catkowitej
sity roboczej (os6b pracujacych oraz aktywnie poszukujacych pracy i mogacych pracowac).
W 2010 r. stopa bezrobocia w UE-27 wynosita 1,7% ws$rdéd os6b w wieku od 65 do 74 lati 6,9%
wsrod osob w wieku od 50 do 64 lat - w obu przypadkach znacznie mniej niz ogdlna stopa
bezrobocia réwna 9,6% dla oséb w wieku 15-74 lat.

Stopa bezrobocia dla starszych kobiet w UE-27 byta przez wieksza cze$¢ ostatniej dekady
wyzsza niz dla mezczyzn. Zréznicowanie sytuacji kobiet i mezczyzn jednak zmniejszato sie -
w 2009 r. stopa bezrobocia wsréd kobiet w wieku od 50 do 64 lat spadta ponizej tej dla
mezczyzn; tak byto réwniez w 2010 r. Za takg zmiane w UE-27 moze cze$ciowo odpowiadac
kryzys finansowy i gospodarczy, ktory silniej odczuly dziedziny gospodarki charakteryzujace sie
zdominowang przez mezczyzn sitag robocza (np. budownictwo). Stopy bezrobocia w latach 2000-
2010 w poszczeg6lnych panstwach cztonkowskich na ogo6t ulegaty zmianom podobnym
w przypadku meZczyzn i kobiet w wieku od 50 do 64 lat (zob. rys. 2.9).
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Rysunek 2.8: Stopy bezrobocia w podziale na grupy wiekowe, UE-27 (%)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_urgan)
Rysunek 2.9: Stopa bezrobocia wéréd osob w wieku 50-64 lat (1) (%)
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(1) Luksemburg i Malta - brak dostepnych danych.
(?) Przerwa w serii, 2010 r.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_urgan)

Po kryzysie finansowym i gospodarczym stopa bezrobocia w UE-27 miata wieksza zmiennos¢
dla mtodszych pokolen niz dla pracownikéw starszych, w wieku 50-64 lat. Z drugiej strony
bezrobocie dlugotrwate, mimo ze do$¢ wysokie we wszystkich grupach na skutek kryzysu, byto
nieproporcjonalnie duze wsrod pracownikoéw starszych.

W UE-27 bez pracy przez co najmniej 12 miesiecy pozostawata w 2010 r. ponad potowa
bezrobotnych starszych mezczyzn (51,0%) i kobiet (53,4%) (zob. rys. 2.10). Wydaje sie, ze
niektérzy sposrod miodszych unikajg bezrobocia poprzez opuszczanie rynku pracy w celu
zdobywania dodatkowego wyksztatcenia lub szkolen, podczas gdy starszym czesciej przydarzaja
sie dtugie okresy pozostawania bez pracy, mimo mniejszego prawdopodobiefistwa bezrobocia
w ich przypadku.

Rysunek 2.10: Wskazniki dtugotrwatego bezrobocia w UE-27 (1) (jako % bezrobocia ogotem dla
danej ptci i grupy wiekowej)
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(1) Bezrobocie dtugoterminowe definiuje sie jako pozostawanie bez pracy przez 12 miesiecy lub
dtuzej. Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_upgal)
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Rysunek 2.11: Osoby nieaktywne zawodowo w podziale na grupy wiekowe, UE-27 (2000=100)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_pganws)

Dla niektérych ludzi bezrobocie dtugoterminowe stanowi de facto droge do wczesniejszej
emerytury, w zalezno$ci od polityki rynku pracy - w niektérych panstwach zjawisko to
wystepuje czesciej. Szczegolnie wysokie wskazniki dotyczace bezrobocia dtugotrwatego wsréd
0s6b w wieku od 50 do 64 lat mialty w 2010 r. Belgia, Portugalia i Stowacja, gdzie ponad 7 na 10
bezrobotnych nie miato pracy przez co najmniej 12 poprzedzajacych miesiecy. Wedtug badania
Eurofound przeprowadzonego w 2006 r. (11) w szeregu sektoréw ustugowych czestsze jest
przechodzenie na weczes$niejszag emeryture oraz Korzystanie z emerytury stopniowej czy
roztozonej na cze$ci. Z badania wynika, ze duza cze$¢ pracodawcéw w sektorach edukacji,
posrednictwa finansowego oraz zdrowia i pracy spotecznej oferowala swoim pracownikom
wczesniejsze emerytury.

Wsréd os6b w wieku od 50 do 64 lat emerytura (wcze$niejsza) byta w UE-27 najczeSciej
podawanym powodem braku aktywnosci zawodowej w 2010 r., kolejnymi za$ byta choroba
badZ niepetnosprawnos¢ oraz obowiazki rodzinne lub osobiste. W tabeli 2.6 przedstawiono
niektoére z gtdbwnych powoddw, dla ktérych osoby w wieku od 50 do 64 lat nie szukaty w 2010 .
pracy. Nieco ponad potowa (50,8%) oséb nieszukajacych pracy w UE-27 przeszta juz na
emeryture; wérdd pozostalych gtéwnymi powodami byty choroba badZz niepetlnosprawnos¢
(19,8%) oraz inne obowiagzki rodzinne i osobiste (8,1%) - te ostatnie wazniejsze byty dla kobiet
(12,3%) niz dla mezczyzn (1,5%). Aktywno$¢ zawodowa wsréd tych oséb starszych (w wieku od
50 do 64 lat) zwiekszyta sie w ostatniej dekadzie (zob. rys. 2.11), co odzwierciedla wzrost
wskaznikoéw zatrudnienia w pokoleniu wyzu demograficznego - w szczegblnosci wsrod kobiet;
jednak liczba nieaktywnych zawodowo oséb w wieku 65 lat i starszych szybko rosta. Starsze
pokolenia maja duzy potencjal, jezeli chodzi o wktad pracy, jaki moga dostarczy¢ - w 2010 r.
w UE-27 byto 37,2 mln 0s6b nieaktywnych zawodowo w wieku od 50 do 64 lat, i dalsze 81,2 mln
0s6b w wieku 65 lat i starszych.

11 Dostepne pod adresem: http://www.eurofound.europa.eu/pubdocs/2006/88/en/1/ef0688en.pdf.
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Rysunek 2.12: Osoby nieaktywne zawodowo w podziale na pte¢ i grupy wiekowe w UE-27
(procent catej populacji dla danej pici i grupy wiekowej)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_ipga)

Tabela 2.6: Gtéwne powody, dla ktérych osoby nieaktywne zawodowo nie szukajg pracy, grupa
wiekowa 50-64 lat, 2010 r. (%)

. Oczekuje
Wiasna UL Dt ponownego
2,0 obowiazki Poglad, ze dzie¢mi lub Lo Edukacja
Przejscie na | choroba lub . > . zatrudnieni Inne
emeryture niepelnosp rodzinne nie ma niesprawny a(w lub ) powody
FaWnosé lul_) pracy mi przypadku szkolenia
osobiste dorostymi P
zwolnienia)

UE-27 50,8 19,8 8,1 4,5 3,0 0,3 0,2 13.2
BE 32,1 15,5 16,7 11,9 1,1 : 0,4 22,4
BG 53,7 21,4 6,7 10,5 34 : : 4,0
CZ 91,1 5,9 0,1 1,1 0,4 0,2 1,1
DK 49,2 42,9 2,7 : : : 3,6
DE 54,3 16,9 7,1 4,2 2,3 15,0
EE 46,1 41,6 : : : : :
IE (1) : 40,9 : 18,5 : 14,0 21,1
EL 45,7 7,9 17,2 0,7 1,1 : : 27,3
ES 15,0 31,0 29,1 7,6 5,2 0,5 0,2 11.5
FR 96,7 0,7 0,3 0,4 : : 0,2 1.4
IT 42,0 8,1 6,5 7,6 4,6 0,9 0,1 30,3
cY 23,1 21,8 42,0 8,4 3,5 : : 1,3
LV (3) 50,4 23,2 5,7 15,0 : 4,4
LT 47,5 36,7 3,2 4,6 : 57
LU 48,1 16,5 20,5 : 31 : 9,8
HU 61,6 26,4 0,6 4,7 2,0 0,5 3,9
MT (3) 34,4 10,2 31,4 : 2,7 : 20,0
NL 35,2 37,3 4,4 3,3 4,4 : 15,1
AT 70,4 10,3 13,2 0,6 1,7 1,0 2,4
PL 53,9 28,5 6,5 54 1,8 : 3,9
PT 54,2 14,3 18,8 : 2,0 : 9,7
RO 36,4 23,7 6,6 51 : 0,8 27,1
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iek d Oczekuje
Wiasna UL o ] ponownego
2,0 obowiazki Poglad, ze dzie¢mi lub Lo Edukacja
Przejscie na | choroba lub . > . zatrudnieni Inne
. rodzinne nie ma niesprawny lub
emeryture niepelnosp . a(w . powody
o lub pracy mi szkolenia
rawnosc¢ X . przypadku
osobiste dorostymi P
zwolnienia)

SI 64,1 20,1 7,7 3,8 0,9 0,7 : 2,7
SK 66,9 27,0 1,2 1,9 2,9 : : :
FI 58,2 24,3 1,3 7,0 0,7 0,8 1,0 6,7
SE 25,6 60,9 : 2,5 : : 1,3 8.5
UK 46,1 333 3,7 1,0 7,7 : 0,3 7.9
IS : 75,6 : : : : : :
NO 22,0 65,8 3,7 1,4 1,1 : 0,9 51
CH (%) 41,3 259 19,2 2,5 6,0 : : 4,5
HR 64,5 9,3 15,5 7,2 0,9 : : 2,2
MK (1) 43,8 7,2 31,2 8,7 1,4 0,8 : 7,4
TR 359 11,0 49,3 2,3 0,8 0,5 : 0,3

(1) Oczekuje ponownego zatrudnienia, 2009 r.

(2) Inne powody, 2009 r.

(3) Opieka nad dzie¢mi lub niesprawnymi dorostymi, 2009 r.
(¥)2009r.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifsa_igar)

2.3 Poglady ludnosci na kwestie 0osob starszych na rynku pracy

Niektére podawane przez respondentéw powody nieaktywnosci zawodowej byty przedmiotem
badania Flash Eurobarometer (nr 247) po$swieconego problemom zwigzanym z taczeniem pracy
i zycia rodzinnego. Jak mozna bylo oczekiwa¢, mieszkancy UE-27 w wieku od 25 do 39 lat (co
obejmuje wiekszg cze$¢ kategorii wiekowej, z ktorg zwigzane jest rodzenie i wychowywanie
dzieci w ich pierwszych latach Zycia) zgtaszali we wrze$niu 2008 r. najwieksze trudnosci w
taczeniu pracy z zyciem rodzinnym. Z drugiej strony 43% oséb w wieku 40 lat i starszych
uwazato, ze tgczenie tych roél jest bardzo tatwe lub tatwe. Byly jednak znaczace rdéznice
pomiedzy panstwami cztonkowskimi, co da sie w wielu przypadkach wyjasni¢ relatywnie duza
rolg (rozszerzonej) rodziny w panstwach Europy potudniowe;j.

W badaniu przeprowadzonym w marcu 2009 r. zapytano respondentéw z UE-27, czy zgadzaja
sie z pogladem, Ze gdyby ludzie starsi pracowali dtuzej, byloby mniej pracy dla mtodszych.
Mozna byto w tym wzgledzie zaobserwowa¢ pewng solidarno$¢ miedzypokoleniowg - 46,6%
0s6b w wieku od 15 do 24 lat nie zgodzito sie z tym pogladem, zas wsroéd os6b w wieku 65 lat
istarszych bylo to 38,5% (zob. rys. 2.13). Byla tu rowniez znaczgca réznica pomiedzy
panstwami cztonkowskimi - tylko w Danii, Wielkiej Brytanii, Holandii i Irlandii wiekszos$¢
respondentéw nie poparta podanej tezy, podczas gdy w Grecji, na Cyprze, Wegrzech,
w Portugalii i Stowenii ponad 7 oséb na 10 zgodzito sie z tym pogladem.

Wiekszos¢ mieszkancow UE-27, zapytana we wrzesSniu 2008 r. czy sadza, ze wazne jest
zmuszenie pracodawcéow do utatwienia zatrudnienia w niepelnym wymiarze godzin
pracownikom starszym, zgodzila sie z tym (34,9% uwazato, Ze jest to do$¢ wazne, a 42,6%, ze
bardzo wazne) - zob. rys. 2.14. W tym przypadku réznice w odpowiedziach miedzy grupami
wiekowymi byty bardzo niewielkie.
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Rysunek 2.13: Czy zgadzajg sie Panistwo z pogladem, ze gdyby ludzie starsi pracowali dtuzej,
bytoby mniej pracy dla mtodszych - UE-27, marzec 2009 r. (%)

100%

- I
50%

5%

15+ lat 15-24 lat 25-391at  40-54 lat 55-64 lat 65+ lat

B Zdecydowanie sie zgadzam

B Raczej sie zgadzam
Nie wiem / brak odpowiedzi
Raczej sie nie zgadzam
Zdecydowanie sie nie zgadzam

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 269 - Intergenerational solidarity

W badaniu przeprowadzonym we wrze$niu i pazdzierniku 2011 r. zapytano Europejczykow
0 opinie na temat zalet pracownikéw w wieku 55 lat i starszych. Osoby w wieku 55 lat i starsze
miaty nieco lepsza opinie o swoich wlasnych kwalifikacjach w pracy niz cata populacja, ale
w kwestii ich gtéwnych cech poglady byly zgodne (rys. 2.15); sg oni do$wiadczeni, solidni,
potrafig samodzielnie podejmowac decyzje, jednak w poréwnaniu z mtodszymi pracownikami
brakowato im elastycznosci, otwartosci na nowe idee czy znajomos$ci najnowszych technologii.

Rysunek 2.14: Czy sadzg Panstwo, ze wazne jest zmuszenie pracodawcéw do ulatwienia
zatrudnienia w niepelnym wymiarze godzin pracownikom starszym - UE-27, wrzesien 2008 r.
(%)

1005
= B B B N

755%

50%

25%
0% 7 T
15+ |at 15-24 |at 25-39 lat 40-54 |at 55+ |at

B Niewaine

= Niezbyt waine
Nie wiem / brak odpowiedzi
Dost waine

Bardzo waine

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 247 - Family life and the needs of an ageing
population
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Rysunek 2.15: Prosimy okre$li¢, dla kazdej z nastepujacych cech, czy wedlug Panstwa
pracownicy w wieku 55 lat i starsi beda taka ceche wykazywa¢ w wiekszym stopniu niz mtodsi,
ijak bardzo - UE-27, wrzesien - pazdziernik 2009 r. (procent odpowiedzi ,bardzo
prawdopodobne” lub , do$¢ prawdopodobne”).

Doswiadczenie

Solidnosé

tatwosc samodzielnego podejmowania decyzji
Umiejetnosc rozwigzywania problemow
Umiejetnosc pracy z ludimi

Produktywnosc

Elastycznosc

Otwartosc na nowe idee

Znajomosc najnowszych technologii
0 25 50 i 100

15+ lat
m55+ |at

Zrédto: Komisja Europejska, Special Eurobarometer No. 378 - Active ageing
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3. Przechodzenie na emeryture

Kazde z panstw cztonkowskich odpowiada za wlasne systemy emerytalne, z ktérych kazdy
oparty jest na unijnych ramowych dziataniach obejmujgcych zar6wno koordynacje polityki, jak
i regulacje, takich jak na przyktad:

* Pakt Stabilnosci i Wzrostu (PSW), gwarantujacy monitorowanie i rownowage finanséw
publicznych, w tym réwniez systemow emerytalnych;

* otwarta metoda koordynacji w zakresie ochrony socjalnej i integracji spotecznej;
* spojnosc¢ kazdej reformy emerytalnej ze strategia Europa 2020;

* funkcjonowanie rynku wewnetrznego, w szczegblnosci w odniesieniu do ustug
finansowych.

PowyzZsze rézne obszary polityki moga korzystnie oddziatywaé na siebie nawzajem: na przyktad
w ramach strategii Europa 2020 nacisk polozony jest na zwiekszenie zatrudnienia, co
wptlynetoby na podwyzszenie sktadek na ubezpieczenie spoteczne i pomoglto w generowaniu
adekwatnych i zréwnowazonych dochodéw emerytalnych. Z drugiej strony, zmniejszenie luk
w zakresie adekwatno$ci emerytur moze przyczynic¢ sie do ogélnego zmniejszenia ubdstwa, co
jest celem strategii Europa 2020.

W ujeciu ogblnym, jednym z gtéwnych zagadnien polityki emerytalnej jest zdolno$¢ systeméw
do zapewnienia adekwatnej i zréwnowazonej emerytury. Oznacza to zapewnianie $wiadczen
emerytalnych tak, by w zréwnowazony spos6b uwzgledni¢ zaréwno standard zycia emerytdw,
jak i kwestie, kto zaplaci za przechodzenie na emeryture przysztych pokolen. Problemy te
pojawiaja sie na wielu réznych ptaszczyznach, w tym na ptaszczyZnie:

* rzadowej - rzad musi zbilansowa¢ budzet, jednocze$nie zapewniajac adekwatne
$wiadczenia emerytalne;

* pokoleniowej - w przypadku potencjalnego konfliktu, gdy mtodsze pokolenia w wieku
produkcyjnym moga znaleZ¢ sie w warunkach innych niz obecni emeryci;

* indywidualnej - poszczegblne osoby moga mie¢ obawy dotyczace wiasnego
zabezpieczenia na emeryturze.

W celu sprostania tym wyzwaniom, Komisja Europejska rozpoczeta dyskusje na temat
przysztych $wiadczen emerytalnych w Unii Europejskiej, publikujac ,Zielong Ksiege na rzecz
adekwatnych, stabilnych i bezpiecznych systeméw emerytalnych w Europie”(12).

W Unii Europejskiej funkcjonuja rézne systemy emerytalne. Mimo iz w wiekszo$ci panstw dziata
ustawowy system repartycyjny (PAYE - Pay as You Earn - czyli ,Pta¢ w miare zarabiania”),
wramach ktérego skiadki podatkowe, na ubezpieczenie spoteczne i skiadki emerytalne
potracane s3 u Zrédta, w ostatnich latach odchodzi sie od jednolitych, publicznych systemoéw
emerytalnych w strone rozwigzan wielofilarowych ze wzgledu na fakt, ze celem polityki

12 KOM(2010) 365, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2010:0365:FIN:EN:PDF.




57

emerytalnej stato sie obnizanie udziatu publicznych repartycyjnych emerytur PAYE w systemie
Swiadczen poprzez wzmocnienie roli prywatnych systeméw uzupetniajacych. Systemy
emerytalne jako takie réznig sie w catej Unii Europejskiej, odzwierciedlajac réznice w zakresie
systeméw opieki socjalnej, wieku emerytalnego, minimalnej wysokosci Swiadczen, rent
rodzinnych i zasad dotyczacych rent dozywotnich.

3.1 Z perspektywy indywidualnej

W miare, jak starsze osoby zbliZzaja sie do konica swojej kariery zawodowej, stosunkowo wielu
z nich przystaje na nietypowe, elastyczne ustalenia dotyczace pracy; moze to zmniejsza¢ ciezar
pracy lub umozliwia¢ poswiecanie czasu na inne czynnoSci, takie jak opieka nad krewnym,
podréze czy hobby. Rzady poswiecaja tym zagadnieniom coraz wiecej uwagi w celu wspierania
warunkoéw zachecajacych wieksza liczbe oso6b starszych do pozostawania aktywnymi zawodowo
przez dtuzszy okres, godzac prace z wlasnymi zainteresowaniami.

Rysunek 3.1: Liczba zatrudnionych, ktérzy zredukowali etat w kontek$cie zblizajgcej sie
emerytury, w podziale na grupy wiekowe, 2006 r. ) (odsetek zatrudnionych w danej grupie
wiekowej)

60-69 lat (°)
100%
75% I
50%
25%
0%
L | LJ L] L] T L L] L L] L] L] L] L] L L] T L] L) L] L L) L] L] T 1
_ EU XA UEd0EE32F2dERFET K
S
U
60-69 lat (%)
100%
- T1h]" THRRRRRERR
50%
25%
DF:- L] L L] L L] L L L] L L L L L] Ld L - L L L L L]
40 X 8 ¥ d 0 k22 5 & 5 QT Y g
N
w

B Nieinie tego planuje ani nie bedzie wiedziec przez nastepnych 5 lat
Brak odpowiedzi
Nie, ale planuje to w ciggu nastepnych 5 lat
Tak

(1) Badanie przeprowadzone wsréd oséb w wieku 50-69 lat (ktére pracowaty co najmniej do 50.
roku Zycia), w oparciu o liczbe 0séb, ktore zredukowaty etat i ktére planowaty to zrobi¢ w ciggu
najblizszych pieciu lat.

(2) Butgaria, Cypr, totwa, Litwa i Malta, dane niekompletne lub niedostepne.

(3 Butgaria, Estonia, Cypr, totwa, Litwa, Luksemburg, Malta, Stowenia i Stowacja, dane
niekompletne lub niedostepne.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifso_06redeftpt)
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Rysunek 3.2: Zatrudnieni, ktorzy pozostaliby aktywni zawodowo, gdyby umozliwiono im
bardziej elastyczne godziny pracy, UE-27, 2006 r. (1) (odsetek zatrudnionych w wieku 50-69 lat)
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5
U L L L L L Ll
Ogdtem Pa.rlla‘l'nentarzlvsml, Pracownicy Pracownicy Robotnicy | Pracownicy przy
WVZ.SI u:‘zelfinu:\,' 1 ustug Eiburowi wykwalifika pracach prostych
kierownicy, osobistych i wani
specialisci, sprzedazy

technicy [ inny

sredni personel

(1) Badanie przeprowadzone wsréd oséb w wieku 50-69 lat (ktére pracowaty co najmniej do 50.
roku Zycia).

Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifso_06flexisco)

Rysunek 3.3: Planowany wiek zaprzestania aktywno$ci zawodowej, 2006 r. (1) (odsetek
zatrudnionych w wieku 50-69 lat)
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50-59 lat
60-54 lata

Nie wiem / brak odpowiedzi
B 65+ lat lub tak diugo, jak to bedzie moiliwe

(1) Badanie przeprowadzone wsréd oséb w wieku 50-69 lat (ktére pracowaty co najmniej do 50.
roku Zycia); Malta, dane niekompletne.
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifso_06plagftpt)

W 2009 r. sredni wiek opuszczenia rynku pracy w panstwach UE-27 wynosit 61 lat i piec
miesiecy; sze$¢ panstw cztonkowskich podato sredni wiek opuszczenia rynku pracy ponizej 60.
roku zycia (zob. rysunek 3.4). W celu zwiekszenia liczby oséb starszych pozostajgcych
aktywnymi zawodowo, wiele rzadéw europejskich podwyzszyto ustawowy wiek emerytalny
(lub ogtosito taki zamiar). Zmiany te moga powoli wplywac¢ na opinie publiczng, tak Ze mtodsze
pokolenia stopniowo beda akceptowac¢ fakt, ze bedg zmuszone pracowac dtuzej, niz osoby
bedace dzi§ na emeryturze. Tym niemniej, modut dorazny badania sity roboczej
przeprowadzonego w 2006 r. (zob. tabela 3.2) wykazat, Ze w dziesieciu badanych panstwach
cztonkowskich mniej niz jedna osoba na cztery w grupie os6b aktywnych zawodowo w wieku
50-69 lat planowata kontynuacje pracy po ukonczeniu 65. roku zycia. Koncepcja przedtuzania
aktywnosci zawodowej moze zatem napotkac pewien opdr.

Decyzja o czasie przej$cia na emeryture zalezy od okoliczno$ci osobistych: niektére osoby majg
mozliwo$¢ wczesnego przejscia na emeryture, wiedzac, Ze beda mogly prowadzi¢ wygodny tryb
zycia. Z kolei inne osoby kontynuujg prace po osiagnieciu ustawowego wieku emerytalnego, a po
rozpoczeciu pobierania $wiadczen emerytalnych moga mie¢ problemy zdrowotne lub zwigzane
z ubostwem. Tabela 3.2 pokazuje, ze 61,3% o0séb w wieku 50-69 lat, ktore przeszly na emeryture
w panstwach UE-27 w 2006 r., zrobilo to ze wzgledu na osiggniecie ustawowego wieku
emerytalnego lub na cheé¢ zakonczenia aktywnos$ci zawodowej. Niemal jedna na sze$¢ osob
przeszta na emeryture w wyniku utraty pracy lub probleméw w miejscu pracy. Istotnym
czynnikiem wptywajacym na podjecie decyzji o przej$ciu na emeryture jest rowniez zdrowie;
zagadnienie to omdwione zostato bardziej szczeg6towo w nastepnym rozdziale.

Tabela 3.1: Ustawowy wiek emerytalny, 2008 r. (1)

Mezczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety MezczyZni Kobiety
BE 651 641 FR 601 601 AT 651 601
BG 631 5916 m IT 651 601 PL 651 601
CZ 61110 m 56-601 CY 651 651 PT 651 651
DK 651 651 LV 621 621 RO 631 581
DE 651 651 LT 6216 m 601 SI 631 611
EE 631 6016 m LU 651 651 SK 621 55-591
IE 661 661 HU 621 621 FI 62-681 62-681
EL 651 601 MT 611 601 SE 61-671 61-671
ES 651 651 NL 651 651 UK 651 601

(1) I: lat; m: miesiecy.

Zrédto: Komisja Europejska, European Economy, 2/2009 - Economic and budgetary projections for
the EU-27 Member States (2008-2060)
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Rysunek 3.4: Sredni wiek opuszczenia rynku pracy, 2009 r. (1) (w latach)
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(1) Wazony prawdopodobiefistwem wycofania z rynku pracy; dane szacunkowe. Zrddio:
Eurostat (kod danych online: Ifsi_exi_a)

Badanie Eurobarometru (Eurobarometr, badanie specjalne 282) przeprowadzone we wrze$niu
i pazdzierniku 2011 r. wykazato, Ze jedna trzecia (33%) os6b powyzej 15. roku zycia z panstw
UE-27 wykazata che¢ kontynuowania pracy po osiggnieciu wieku uprawniajagcego do $wiadczen
emerytalnych. Wsréd oséb w wieku powyzej 55. roku zycia che¢ takg wykazato 41%, co dowodzi
dazenie do kontynuowania aktywnos$ci zawodowej przez starszych przedstawicieli sity robocze;.
To samo badanie wykazato, ze 61% osob powyzej 15. roku zycia z panstw UE-27 zgadza sie
z opinig, Ze po osiggnieciu ustawowego wieku emerytalnego nalezy pozwoli¢ na kontynuacje

pracy.

Tabela 3.2: Gléwne przyczyny przechodzenia na emeryture lub wczesniejszego przechodzenia
na emeryture, 2006 r. (1) (odsetek emerytow w wieku 50-69 lat)

P
. ey Utrata pracy
Osiagniecie wieku zdrowotne,
, . lub problemy Brak
emerytalnego lub che¢  zwiazane z L.
) . dotyczace odpowiedzi
zaprzestania pracy opieka lub
. pracy
finansowe
UE-27 61,3 22,3 15,5 0,9
BE 55,4 18,4 26,2 0,0
BG 89,6 4,1 6,3 0,0
CZ 81,0 6,7 12,3 0,0
DK 52,0 29,2 18,6 0,3
DE 41,6 311 23,2 4,1
EE 55,5 18,5 26,0 0,0
IE 48,1 33,8 17,2 1,0
EL 96,4 2,0 1,1 0,4
ES 60,3 24,2 13,8 1,6

FR 60,7 31,3 8,1 0,0
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P
P ST Utrata pracy
Osiagniecie wieku zdrowotne,
, . lub problemy Brak
emerytalnego lub che¢  zwiazane z L.
) . dotyczace odpowiedzi
zaprzestania pracy opieka lub
. pracy
finansowe
IT 81,6 9,9 8,0 0,5
cY 81,4 13,3 53 0,0
LV 72,7 13,3 14,0 0,0
LT 84,0 7,7 8,2 0,1
LU 85,8 10,8 3,5 0,0
HU 81,2 11,2 7,6 0,0
MT 77,8 19,6 : :
NL 44,8 371 17,9 0,2
AT 62,1 23,5 14,4 0,0
PL 54,3 24,3 21,4 0,0
PT 54,0 31,6 14,5 0,0
RO 81,8 7,9 10,3 0,0
SI : : : :
SK 62,3 18,2 19,4 0,0
FI 46,8 23,0 28,8 1,4
SE 55,7 30,6 13,7 0,0
UK 391 34,0 26,8 0,1
NO 489 32,8 18,2 0,1

(1) Badanie przeprowadzone wsréd oséb w wieku 50-69 lat (ktére pracowaty co najmniej do 50.
roku zycia).

Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifso_06reasstaf)

Wzgledy finansowe i przyszte dochody to dwa kolejne czynniki wptywajace na decyzje o czasie
przejScia na emeryture. Profil zarobkéw catej populacji wydaje sie spada¢ od momentu
ukonczenia przez osoby zatrudnione 60. roku zycia, co odzwierciedla zmiany w zakresie rodzaju
wykonywanej pracy, uméw dotyczacych zatrudnienia lub czasu poswiecanego pracy, a systemy
emerytalne moga zniecheca¢ do dtuzszej aktywnosci zawodowej pod wzgledem finansowym.

Sredni zréwnowazony rozporzadzalny dochéd netto gospodarstw domowych w panstwach UE-
27 w przypadku, gdy dana osoba byta zatrudniona, a jej wiek wynosit od 18 do 64 lat, w 2009 r.
wynosita 19 303 euro (zob. tabela 3.3); byta to kwota o 3 687 euro wyzsza niz $redni doch6d
gospodarstw domowych w przypadku, gdy dana osoba przeszia na emeryture, a jej wiek wynosit
ponad 65 lat (wiele z tych oséb pracowato w sektorze rolnym, w ktérym zarobki sg stosunkowo
niskie). Nalezy podkresli¢, Ze dane te dotycza zréwnowazonego rozporzadzalnego dochodu
netto, a ogdlny dochdd netto gospodarstw domowych jest uzalezniony od rozmiaru i sktadu
gospodarstwa domowego. Przyktadowo, dochéd gospodarstw domowych, w ktérych dana osoba
ma ponad 65 lat, uwzgledni réwniez dochéd uzyskiwany przez innych cztonkéw tego
gospodarstwa domowego, przy zatozeniu, Ze dana osoba nie mieszka samotnie.
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Tabela 3.3: Sredni dochéd i mediana w podziale na grupy wiekowe i aktywno$é¢ zawodows,

2009r.
0g6t populacji Osoby aktywne zawodowo Emeryci
Sredni Mediana Sredni Mediana Sredni Mediana
zZrownowazony Zrownowazonego zZrownowazony Zrownowazonego Zrownowazony Zrownowazonego
rozporzadzalny rozporzadzalnego rozporzadzalny rozporzadzalnego rozporzadzalny | rozporzadzalnego
dochéd netto dochodu netto dochéd netto dochodu netto dochéd netto dochodu netto
18-64 65+ 18-64 65+ 18-64 65+ 18-64 65+ 18-64 65+ 18-64 65+
UE-27 | 17432 | 15608 | 15413 | 13570 | 19308 | 22400 | 17661 | 16351 | 16030 | 15615 | 13963 | 13820
BE 20351 | 15645 | 18806 | 13558 | 22813 | 19916 | 21180 | 20771 | 19489 | 15872 | 18267 | 13821
BG 7 296 4622 6330 3864 8276 7 852 7163 6991 5518 4 537 4941 3811
CZ 12 226 9087 10961 8288 13302 | 17585 | 11859 | 13507 | 10086 8858 9129 8235
DK 19581 | 15292 | 19161 | 13357 | 21230 | 29074 | 20685 | 22222 | 17376 | 14802 | 16245 | 13279
DE 20838 | 17830 | 18916 | 15968 | 23086 | 31025 | 20790 | 23468 | 17312 | 17646 | 15568 | 15935
EE 10003 6587 8790 5615 11077 | 10919 9812 9612 6 605 6025 5488 5345
IE 21306 | 17011 | 18874 | 13913 | 24798 | 20543 | 22870 | 18538 | 21588 | 17724 | 19310 | 14691
EL 15629 | 12809 | 13494 | 11186 | 17079 | 15342 | 14807 | 11527 | 17303 | 12903 | 15523 | 11263
ES 16627 | 13317 | 15033 | 11566 | 18373 | 23345 | 16956 | 16842 | 18081 | 13764 | 15832 | 12065
FR 21353 | 22401 | 18361 | 17353 | 22537 | 33979 | 19413 | 23492 | 23239 | 22308 | 20043 | 17418
IT 18318 | 16637 | 16273 | 13904 | 20272 | 30172 | 18309 | 20429 | 20779 | 17112 | 18506 | 14566
cY 23367 | 16653 | 20696 | 12037 | 24662 | 24470 | 21957 | 20631 | 20999 | 15815 | 16695 | 11414
LV 9 640 6381 8122 4528 10837 | 10992 9228 9590 6290 5810 5078 4264
LT 9 469 7 058 7993 5 643 10696 | 14525 9104 11422 6147 6 624 5381 5519
LU 32385 | 29996 | 27727 | 27246 | 34850 : 30101 : 35583 | 30382 | 32889 | 27649
HU 7798 7476 7 082 6921 8516 11976 7701 11733 8564 7 464 7 839 6939
MT 16653 | 12536 | 15202 | 10961 | 18715 : 17 221 : 14646 | 13006 | 12546 | 11507
NL 22836 | 19974 | 20377 | 16803 | 24665 | 31853 | 22081 | 25341 | 23102 | 19526 | 20000 | 16736
AT 22015 | 19693 | 20005 | 17402 | 23595 | 37984 | 21404 | 30531 | 20465 | 19576 | 18525 | 17483
PL 9105 7571 7 704 6811 10189 | 10864 | 8655 9 265 8 654 7579 7 863 6906
PT 12421 | 10752 9939 8208 13470 | 14200 | 10837 | 12406 | 14243 | 10780 | 10357 | 8228
RO 4297 3652 3689 3238 4658 2998 3999 2557 4419 3725 3919 3348
SI 16189 | 13788 | 15187 | 12598 | 17090 | 30880 | 15945 | 28973 | 14798 | 13711 | 13728 | 12595
SK 9231 7 164 8 445 6639 10 049 : 9145 : 8339 7105 7 644 6 634
FI 20356 | 15725 | 18637 | 13199 | 22452 | 30390 | 20601 | 24696 | 16784 | 15576 | 14696 | 13137
SE 21198 | 17337 | 20142 | 14938 | 22519 | 28746 | 21317 | 24467 | 21690 | 16726 | 19289 | 14624
UK 22043 | 16690 | 18902 | 14159 | 24714 | 22419 | 21569 | 17430 | 18668 | 15744 | 15542 | 13818
IS 26459 | 26219 | 22650 | 19847 | 26660 | 32399 | 23029 | 27989 : 23736 : 18728
NO 27295 | 23088 | 25593 | 20681 | 29323 | 32962 | 27103 | 28027 | 25930 | 22095 | 25583 | 20141
CH 28275 | 22139 | 24797 | 17831 | 29325 | 43152 | 25867 | 27785 | 26060 | 20404 | 21507 | 17312

Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc_di05)

Alternatywnym sposobem oszacowania wplywu decyzji o kontynuacji pracy lub o przej$ciu na
emeryture jest zastosowanie 1acznej stopy zastgpienia. Wylicza sie ja jako $redni dochéd ze
$Swiadczen emerytalnych wsrod oséb w wieku 65-74 lata w stosunku do $redniego dochodu
z wynagrodzenia wsrdd os6b w wieku 50-59 lat.

W panstwach UE-27 taczna stopa zastapienia w 2009 r. wynosita 0,51, od 0,34 w przypadku
Butgarii i 0,35 w przypadku Cypru i Lotwy, do 0,6 i wiecej w Szwecji, Luksemburgu, na
Wegrzech, w Austrii i we Francji (zob. tabela 3.4). Laczna stopa zastapienia byta ogdlnie wyzsza
w przypadku mezczyzn, niz w przypadku kobiet; w 2009 r. sytuacja taka miata miejsce w 19
panstwach cztonkowskich. Réznice w zaleznos$ci od ptci mogg odzwierciedlaé¢ nizsze kwoty
$wiadczen emerytalnych dla kobiet, co moze sie wigzac z szeregiem czynnikow - w szczego6lnosci
z nizszym poziomem sktadek - w efekcie krotszego okresu aktywnos$ci zawodowej (ze wzgledu
na przerwy lub ograniczenie pracy zawodowej w zwigzku z zatozeniem rodziny) i nizszych
$rednich zarobkow (cze$ciowo ze wzgledu na fakt, ze kobiety cze$ciej preferujg zatrudnienie na
niepelny etat lub w sektorach charakteryzujacych sie stosunkowo niskimi dochodami).
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Tabela 3.4: Laczna stopa zastgpienia (1) (stopa)

Ogotem MezczyZni Kobiety

2005 2009 2005 2009 2005 2009

UE-27 0,51 0,51 0,54 0,54 0,51 0,50
BE 0,42 0,45 0,45 0,47 0,47 0,46
BG 0,60 0,34 0,64 0,39 0,59 0,34
CZ 0,51 0,51 0,49 0,50 0,58 0,56
DK 0,35 0,42 0,32 0,39 0,39 0,44
DE 0,46 0,47 0,47 0,47 0,51 0,48
EE 0,47 0,52 0,40 0,42 0,54 0,58
IE 0,46 0,48 0,40 0,48 0,51 0,54
EL 0,49 0,41 0,56 0,46 0,47 0,44
ES 0,56 0,49 0,62 0,57 0,60 0,45
FR 0,57 0,68 0,62 0,68 0,52 0,61
IT 0,58 0,51 0,64 0,58 0,49 0,41
CY 0,29 0,35 0,34 0,38 0,34 0,36
LV 0,61 0,35 0,52 0,31 0,70 0,38
LT 0,47 0,48 0,50 0,47 0,44 0,50
LU 0,63 0,62 0,58 0,64 0,58 0,59
HU 0,61 0,62 0,60 0,67 0,64 0,60
MT 0,52 0,47 0,51 0,46 0,43 0,49
NL 0,43 0,44 0,48 0,52 0,52 0,47
AT 0,68 0,64 0,69 0,66 0,67 0,60
PL 0,58 0,56 0,66 0,63 0,57 0,55
PT 0,60 0,50 0,58 0,58 0,64 0,49
RO : 0,55 : 0,63 : 0,57
SI 0,42 0,45 0,52 0,51 0,38 0,41
SK 0,55 0,55 0,53 0,57 0,56 0,54
FI 0,46 0,48 0,46 0,47 0,46 0,47
SE 0,60 0,60 0,62 0,63 0,56 0,57
UK 0,42 0,44 0,42 0,47 0,43 0,45
IS 0,50 0,46 0,45 0,42 0,57 0,52
NO 0,49 0,52 0,52 0,56 0,45 0,46
CH : 0,36 : 0,42 : 0,47
HR : 0,49 0,57 0,47

(1) Stosunek dochodéw ze swiadczenn emerytalnych oséb w wieku 65-74 lat i dochodow
z wynagrodzenia oséb w wieku 50-59 lat.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc_pnp3)

Rozmiar i struktura wiekowa europejskiej sity roboczej ulegnie istotnej zmianie w momencie
przechodzenia na emeryture pokolenia wyzu demograficznego jednocze$nie z mtodszymi
pokoleniami (osobami urodzonymi po 1970 r.), podczas gdy sita robocza zostanie znacznie
uszczuplona. Wedtug projekcji demograficznych, liczba oséb w wieku produkcyjnym z panstw
UE-27 (od 15. do 64. roku zycia) zacznie spada¢ od 2011 r.

Pomimo tego spadku ogélna liczna oséb aktywnych zawodowo moze, przynajmniej czasowo,
nadal rosna¢, w wyniku rosnacego zatrudnienia (szczegoélnie w przypadku mtodszych pokolen).
Przewiduje sie, ze zmiana ta bedzie efektem zmian w zakresie polityki zatrudnienia i polityki
emerytalnej, majgcych na celu zachecanie wiekszej liczby starszych pracownikéw do
kontynuacji pracy zawodowej - na przyktad poprzez zawezanie wymogéw kwalifikowalnosci
dotyczacych przyznawania $wiadczen emerytalnych, podniesienie wieku emerytalnego, zmiane
sposobu wyliczania wysoko$ci §wiadczen lub ograniczenie dostepu do wcze$niejszej emerytury.

Wedtug raportu dotyczacego procesu starzenia sie spoteczenstwa z 2009 r, w 2010 r.
w panstwach UE-27 byto 119,3 mln emerytéw. Przewiduje sie, ze liczba ta do 2040 r. bedzie
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stosunkowo szybko rosngé¢, po czym tempo tego wzrostu spadnie. Wedtug projekcji, w latach
2010-2060 liczba emerytow w panstwach UE-27 wzrosnie o 47,4 miln do 166,7 mlin.
Réwnocze$nie bedzie miat miejsce wyrazny wzrost odsetka os6b w wieku emerytalnym:
projektowana liczba emerytéw na 100 os6b w wieku produkcyjnym wzrosnie z 35,6 w 2010 r.
do 58,8 do 2060 r. (zob. rysunek 3.5).

Rysunek 3.5: Projektowana liczba emerytéw i os6b w wieku produkcyjnym, UE-27 (w mln)
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Zrédto: Komisja Europejska, European Economy, 2/2009 - Economic and budgetary projections
for the EU-27 Member States (2008-2060)

Rzady moga dazy¢ do wdrozenia szeregu strategii majacych na celu zwiekszenie odsetka oséb
starszych kontynuujacych prace, a zatem przedtuzenie okresu ich aktywnosci zawodowej.
Jednoczesnie liczba 0oséb w podesztym wieku (powyzej 80. roku zycia) nadal bedzie rosngé. Te
dwa uzupetniajagce sie trendy z duzym prawdopodobienistwem spowoduja istotny spadek
odsetka emerytéw w wieku ponizej 65 lat w ciggu najblizszych 50 lat (zob. tabela 3.5).

Poziom i rozmiar tego spadku bedzie rézny w poszczegélnych panstwach cztonkowskich.
Przyktadowo, wedtug projekcji do 2060 r. emeryci ponizej 65. roku zycia beda stanowi¢ mniej
niz 10% ogélu emerytéw w Niemczech, na Malcie czy w Szwecji, podczas gdy w Estonii,
Luksemburgu, na Wegrzech, w Rumunii czy na Stowacji ich odsetek wyniesie ponad 20% ogdlne;j
liczby emerytéw. Najwiekszy spadek udziatu emerytéw w wieku ponizej 65 lat przewidywany
jest w przypadku Polski, Czech, Stowacji, Malty, Bulgarii, Wegier i Lotwy.

Tabela 3.5: Projektowana liczba emerytow

. Udzial emerytow <65 lat w ogolnej
Emeryci (1 000) liczbizfsmeryt()w (%) i ]
2010 2020 2030 2040 2050 2060 |2010|2020(2030(2040|2050|2060
UE-27|119 265|129 641|146 048|160 165|165 361 | 166 683 : : : : : :
BE 2 646 3126 3655 3992 4180 4303 | 266249208182 |179 | 16,8
BG 2209 2160 2 205 2 346 2412 2271 139,7]|34,0|304 | 28,1 | 234|182
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. Udzial emerytow <65 lat w ogolnej
Emeryci (1 000) liczbig";merytéw (%) i ]
2010 2020 2030 2040 2050 2060 |(2010|2020(2030(2040|2050|2060
CZ 2 754 3015 3119 3375 3619 3637 |42,9|31,5|271|257|203|17,4
DK 1400 1607 1585 1584 1500 1428 | 265|213 |15,7|13,0| 14,1 | 14,9
DE | 20236 | 21502 | 23861 | 24929 | 24 251 | 23456 | 159|139 |115| 88 | 9,5 | 8,8
EE 369 362 380 394 414 413 38,1329 29,7 |28,1]| 257|205
IE 813 1023 1270 1541 1863 2013 : : : : : :
EL 2 658 2871 3262 3804 | 4158 4192 | 21,7 | 23,2|23,0 203 | 16,0 | 14,2
ES 8 438 9775 | 12080 | 15017 | 17002 | 16 805 : : : : : :
FR | 14885 | 17075 | 19382 | 20908 | 21595 | 21973 : : : : : :
IT 15780 | 16819 | 19299 | 21335 | 21304 | 20802 | 23,7 | 19,6 | 18,2 | 13,0 | 10,1 | 11,0
CY 138 201 279 347 439 520 : : : : : :
LV 551 519 573 602 645 640 30,3 |243 226|206 |187 | 11,2
LT 916 974 1065 1108 1166 1157 : : : : : :
LU 160 226 320 417 504 551 33,8 | 35,7 33,9285 ]| 262| 23,4
HU 2996 3050 3087 3242 3285 3252 | 45,2 36,3 |358|34,0| 28,2 | 24,7
MT 80 97 105 107 110 117 33,5|20,7 125 |13,1|11,2| 89
NL 3447 4201 4903 5301 5158 5158 | 309|254 |21,1|18,6 | 18,6 | 18,4
AT (1)| 2513 2799 3071 3275 3494 3680 : : : : : :
PL 9336 9415 9941 10599 | 11325 | 11275 | 45,6 | 32,5 | 27,3 | 28,0 | 22,2 | 17,0
PT (1)| 3298 3755 4302 4783 5156 5293 : : : : : :
RO 5469 5271 5652 6307 6736 6445 | 44,5 |41,8|41,1|36,5| 31,7 | 24,8
SI 540 610 688 754 769 730 350|325 |27,4 249|207 | 18,1
SK 1184 1287 1475 1633 1751 1754 |46,0|39,1|325|32,5]| 268 20,7
FI 1395 1609 1742 1735 1724 1748 | 33,8242 |20,0]|19,0|17,5 | 15,9
SE 2284 2716 3117 3400 3552 3807 (19,0 | 14,5|12,4|10,7|10,5| 8,8
UK | 12769 | 13575 | 15632 | 17329 | 17 251 | 19 263 : : : : : :
NO 1016 1286 1504 1683 1783 1909

(1) Ogélna liczba swiadczen emerytalnych.

Zrédto: Komisja Europejska, European Economy, 2/2009 - Economic and budgetary projections for
the EU-27 Member States (2008-2060)

3.2 Z perspektywy makroekonomicznej

Wraz z reforma publicznych systeméw emerytalnych, wiele panstw cztonkowskich wprowadzito
prywatne zakladowe programy emerytalne (lub planuje je wprowadzi¢). W Danii, Irlandii,
Holandii, Szwecji czy Wielkiej Brytanii takie programy sa juz szeroko rozpowszechnione.

Rzady moga dazy¢ do przesuniecia czesci obcigzenia z tytutu emerytur na osoby fizyczne za
posrednictwem szeregu mechanizméw. Obejmuja one podwyzszanie sktadek, przesuwanie
Swiadczen z kwot opartych na ostatnim (najwyzszym) wynagrodzeniu w strone kwot opartych
na u$rednionych zarobkach w trakcie catego okresu aktywno$ci zawodowej, penalizacja
wcze$niejszego przechodzenia na emeryture, ograniczanie Sciezek wcze$niejszego opuszczania
rynku pracy czy zachecanie do Kkorzystania z prywatnych programoéw emerytalnych.
Réwnoczesnie reformy publicznych systeméw emerytalnych zostaty opracowane tak, by chroni¢
grupy w trudnej sytuacji spotecznej, na przyktad poprzez gwarantowanie minimalnego poziomu
$wiadczen, zadbanie o objecie ochrong pracownikéw nietypowych lub rozwigzywanie takich
problemoéw, jak niezamierzone przerwy w pracy (kiedy konieczne jest wziecie dni wolnych od
pracy w celu sprawowania opieki nad dzie¢mi lub nad innymi osobami pozostajacymi na
utrzymaniu).

Reformy emerytalne promujace prywatne programy emerytalne zasadniczo oferujg wiekszy
wybdr. Czesto jednak w efekcie osoby fizyczne musza przyjaé na siebie wieksza
odpowiedzialnos¢ za wysoko$¢ wlasnej emerytury, co zwykle wigze sie z wiekszym ryzykiem.
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Celem regulacji prywatnych programéw emerytalnych byta ochrona oszczednosci; jednak
w efekcie kryzysu finansowego i ekonomicznego ryzyko z tym zwiazane stato sie szczeg6lnie
widoczne, poniewaz starsi pracownicy, ktorzy sa lub byli bliZej momentu przejscia na emeryture
i ktorych Swiadczenia charakteryzowaly sie stosunkowo wysokim ryzykiem kapitatowym, byli
Swiadkami spadku warto$ci wtasnych aktywoéw wraz ze spadkami na gietdach i w funduszach.

Rysunek 3.6: Wydatki jednostek rzagdowych i samorzadowych na cele emerytalne (1) (% PKB)
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(1) Niemcy, dane niedostepne za lata 1996-1999; Hiszpania, dane tymczasowe za 2007 r.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: gov_a_exp)

W 2009 r. wydatki rzadowe na cele emerytalne wynosity ponad 13% PKB we Francji i we
Wtoszech, podczas gdy na Cyprze i w Irlandii odpowiednio 4,4% i 3,6%. Wydatki na cele
emerytalne do pewnego stopnia uzaleZnione s3 od struktury wiekowej danej populacji, jednak
ksztattowane sg rowniez sposobem alokacji zasob6w przez poszczeg6lne rzady.

W panstwach UE-27 emerytura jest jak dotad najpowszechniejszym rodzajem Swiadczenia,
stanowigc w 2008 r. niemal trzy czwarte (73,5 %) ogélnych wydatkoéw na cele emerytalne, tj. 1
071554 mln euro. Srednie wydatki na emerytury na mieszkanica (w odniesieniu do ogétu
mieszkancow, nie tylko beneficjentéw $wiadczen emerytalnych) w panstwach UE-27 w latach
2005-2008 wzrosty o 8,9%, osiggajac 2 149 PSN. Najwyzszy poziom wydatkéw na emerytury na

mieszkanca (z uwzglednieniem réznic cenowych w poszczeg6lnych krajach) odnotowano we
Wtoszech, Austrii i we Francji.
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Rysunek 3.7: Wydatki jednostek rzagdowych i samorzgdowych na cele emerytalne, 2009 r. (1)
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(1) Belgia, Dania, Holandia, Rumunia i Stowacja, dane niedostepne.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: gov_a_exp)

Rysunek 3.8: Rozktad wydatkéw wedtug poszczegdlnych rodzajéw Swiadczen, UE-27, 2008 r.
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: spr_exp_pens)

Pomimo faktu, Ze ich odsetek jest stosunkowo niewielki w ogéle wydatkéw na cele emerytalne
(ok. 2,1%), w 2009 r. w panstwach UE-27 ponad milion oséb skorzystalo z programoéow
wcze$niejszego przechodzenia na emeryture (zob. tabela 3.6). Wydatki rzadowe na te grupe
emerytow wyniosty 9 333 mln euro, co stanowito spadek o 13,3% w cenach biezacych

w poréwnaniu z 2005 1.
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Wplyw dziatan na rzecz ograniczenia programoéw wczes$niejszego przechodzenia na emeryture
oraz zachecania starszych pracownikéw do kontynuacji aktywno$ci zawodowej obrazujg dane
per capita przedstawione w tabeli 3.6 - przyktadowo, w latach 2005-2009 w Luksemburgu
$rednie wydatki na jedng osobe zachecang do przej$cia na wczesniejszg emeryture spadty z 4
813 PSN (Parytet sily nabywczej) do 1 647 PSN. Najwyzsze wydatki per capita na rzecz
wczes$niejszego przechodzenia na emeryture (obejmujace bezrobotnych, osoby zagrozone utratg
pracy oraz osoby nieaktywne zawodowo, jednak planujace wejs¢ na rynek pracy) odnotowano
w Belgii (3914 PSN w 2009 r.) i Danii (2 172 PSN).

Tabela 3.6: Wskazniki wcze$niejszego przechodzenia na emeryture, 2009 r.

Wydatki na rzecz wczesniejszego
przechodzenia na emeryture

Osoby, ktore

Bt (PSN na osobe
wczesniej przeszty S
0,
na emeryture (mln euro) (% PKB) aktywnosci

zawodowej)

2005 2009 2005 | 2009 2005 2009 | 2005 2009

UE-27 |1536246|1049502| 10770 | 9333 0,10 0,08 286 247
BE 235448 | 212863 | 2519 | 2578 0,83 0,76 3800 3914

BG - - - - - - - -
CZ - - - - - - - -
DK 74 375 47 637 1386 982 0,67 0,44 3306 2172
DE 92 259 95 067 1112 | 1322 0,05 0,06 151 228
EE - - - - - - - -
IE 11 058 7 462 103 97 0,06 0,06 470 226
EL : : 0 0 0 0 0 0
ES : : 284 425 0,03 0,04 82 78
FR 106 821 24 039 978 296 0,06 0,02 263 72
IT 361525 | 320861 | 1383 | 1567 0,10 0,10 249 264
CY : - : - : - : -
LV - - - - - - - -
LT 6771 - 4 - 0,02 - 36 -
LU 1324 1323 58 64 0,19 0,17 4813 1647
HU 5521 - 7 - 0,01 - 16 -
MT : - : - : - : -
NL - - - - - - - -

AT 63 310 47 396 676 506 0,28 0,19 1012 745
PL 501574 | 156181 | 1349 387 0,55 0,13 514 213
PT 12 378 30780 188 174 0,12 0,10 439 329
RO - - - - - - - -
SI - - - - - - - -
SK 16 279 56 352 36 240 0,09 0,38 136 868
FI 47 603 49 541 688 696 0,44 0,41 1461 1484
SE - - - - - - - -
UK - - - - - - - -

Zrédto: Eurostat (kod danych online: Imp_ind_exp, Imp_partsumm oraz Imp_expsumm)

Tabela 3.7 przedstawia informacje dotyczace poziomu sktadek emerytalnych wptacanych
w ramach systeméw publicznych. W 2009 r. pracownicy w panstwach UE-27 przekazywali
$rednio 22,5% swoich zarobkéw brutto na §wiadczenia emerytalne; dane te mozna przedstawic
w rozkladzie na pracodawcow (14,0% zarobkéw brutto) wplacajagcych ponad dwukrotnie
wiecej, niz pracownicy (7,9%). Poszczegblne panstwa cztonkowskie znacznie réznity sie pod
wzgledem proporcji zarobkéw przekazywanych na cele emerytalne, od 16,0% zarobkéw brutto
w Luksemburgu, do 33,5% na Wegrzech; odzwierciedla to réznice w poziomie skiadek
emerytalnych, jak réwniez réznice w wysokosci zarobkéw brutto.
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Niektére panstwa cztonkowskie podjety juz znaczace dziatania na rzecz wdrozenia
uzupelniajacych, prywatnych programéw emerytalnych - cze$¢ z nich wyszczego6lniono w tabeli
3.7. Dodatkowe informacje z OECD sugeruja, ze Swiadczenia wyptacane w ramach prywatnych
programoéw emerytalnych w 2007 r. stanowity co najmniej 2% PKB w Holandii, Wielkiej
Brytanii, Belgii, Danii i Szwecji.

Tabela 3.7: Ogé6lna stawka publicznej sktadki emerytalnej (% zarobkéw brutto)

Publiczne skladki emerytalne ogétem Sktadki Sktadki
pracownikéw,[pracodawcow,
1999 2004 2009 2009 . 2009 .
UE-27 23,8 225 7,9 14,0

BE 16,4 16,4 16,4 7,5 8,9
BG : : : : :
CZ 26,0 28,0 28,0 6,5 21,5
DK Wytacznie sktadki prywatne

DE 19,7 19,5 19,9 10,0 10,0
EE : 35,0 22,0 2,0 20,0
IE Brak odrebnej sktadki emerytalnej

EL 20,0 20,0 20,0 6,7 13,3
ES 28,3 28,3 28,3 4,7 23,6
FR 16,7 16,7 16,7 6,8 9,9
IT 32,7 32,7 32,7 9,2 23,8
CY : : : : :
LV

LT : : : : :
LU 16,0 16,0 16,0 8,0 8,0
HU 30,0 26,5 33,5 9,5 24,0
MT : : : : :
NL 17,9 17,9 17,9 17,9 0,0
AT 22,8 22,8 22,8 10,3 12,6
PL 19,5 19,5 19,5 9,8 9,8
PT Brak odrebnej sktadki emerytalnej

RO : : : : :
SI : 24,4 24,4 15,5 8,9
SK 27,5 26,0 18,0 4,0 14,0
FI 21,5 21,4 21,6 4,5 17,1
SE 15,1 18,9 18,9 7,0 11,9
UK Brak odrebnej sktadki emerytalnej

IS Brak odrebnej sktadki emerytalnej

NO Wyltacznie sktadki prywatne

CH 9,8 9,8 9,8 4,9 4,9
TR 20,0 20,0 20,0 9,0 11,0

Zrédto: OECD, Pensions at a Glance, 2011 r.

Raport dotyczacy procesu starzenia sie spoteczenstwa z 2009 r. przedstawia szereg projekcji
obejmujacych prawdopodobne przyszte zmiany w zakresie $wiadczen z tytutu zabezpieczenia
spotecznego (innymi stowy, w ramach ustawowych, rzadowych, publicznych systeméw
emerytalnych) w panstwach UE-27. W kontekscie rosnacej liczny os6b starszych, przewiduje sie,
ze stosunek publicznych swiadczen emerytalnych do PKB wzros$nie z 10,2% w 2010 r. do 12,5%
do roku 2060 r.; relatywnie niewielki przewidywany wzrost wynika z przekonania, ze wysokos$¢
$wiadczen emerytalnych w ujeciu realnym najprawdopodobniej spadnie w ciggu najblizszych 50
lat.

Na poziomie poszczegélnych panstw czionkowskich wystepujg istotne réznice w zakresie
opracowanych projekcji. Do 2060 r. projektowane publiczne $wiadczenia emerytalne maja
stanowi¢ 24,1% PKB w Grecji i 23,9% PKB w Luksemburgu, w poréwnaniu z, odpowiednio,
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11,6% i 8,6% w 2010 r. Z drugiej strony w drugiej grupie panstw cztonkowskich publiczne
systemy emerytalne majg stanowi¢ do 2060 r. mniej niz 10% PKB; panstwa te obejmuja Danie,
Estonie, Irlandie, Lotwe, Polske, Szwecje i Wielka Brytanie. Jak zauwazono powyzej, wiele z tych
réznic odzwierciedla réznice w systemach emerytalnych funkcjonujacych w poszczegoélnych
panstwach cztonkowskich.

Przy opracowywaniu modeli projekcji uwzgledniono szereg roéznych scenariuszy
i przeprowadzono serie analiz wrazliwosci alternatywnych scenariuszy. Rysunek 3.9 pokazuje,
w jaki sposob niektére z nich moga wptyna¢ na stosunek publicznych $wiadczen emerytalnych
do PKB dla panstw UE-27. Co do zasady, r6znice w poréwnaniu z projekcjami bazowymi
(wykorzystywanymi w pozostatej czesci niniejszej publikacji przy okazji omawiania wynikow
raportu dotyczacego procesu starzenia sie spoteczenstwa z 2009 r.) byly do$¢ nieznaczne.
W szczegblnosci dotyczyto to efektéw wyzszego zatrudnienia (wzrost o jeden punkt
procentowy) i wzrostu oczekiwanej dtugosci zycia (o jeden rok). Najwiekszg roéznice
zaobserwowano w odniesieniu do scenariusza zerowej migracji, gdzie projektowany efekt braku
dodatkowych imigrantéw mial doprowadzi¢ do wzrostu o dwa punkty procentowe stosunku
publicznych $wiadczen emerytalnych do PKB do roku 2060 r. w panstwach UE-27.

Rysunek 3.9: Swiadczenia emerytalne w ramach zabezpieczenia spotecznego, brutto, UE-27
(% PKB)

15

. /,,___r/_/l_————-—————/

2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060

Scenariusz zerowej migracji

Scenariusz diuiszej oczekiwanej diugosci Zycia
Projekcja bazowa

Scenariusz wyiszego poziomu zatrudnienia

Zrédto: Komisja Europejska, European Economy, 2/2009 - Economic and budgetary projections for
the EU-27 Member States (2008-2060)

3.3 Emerytura w opinii publicznej

Obawy dotyczace zdolnosci obecnych systeméw emerytalnych do zapewnienia adekwatnego
i zrbwnowazonego dochodu emerytalnego powigzane sg rowniez z kwestig sprawiedliwosci
miedzypokoleniowej. W miare wydtuzania sie oczekiwanej dlugosci zycia, osoby aktywne
zawodowo beda zyly dluzej, a ich okres emerytalny moze by¢ dtuzszy, niz w przypadku
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obecnych emerytéw. Zagadnienia dotyczace solidarno$ci miedzypokoleniowej oméwiono na
poczatku rozdziatu 6.

Wydaje sie, ze w odniesieniu do problematyki emerytalnej w Unii Europejskiej swiadomos¢
spoteczna jest do$¢ wysoka. Wedlug badania Eurobarometru (Eurobarometr, badanie specjalne
316) przeprowadzonego w maju i czerwcu 2006 r., 43% os6b w wieku powyzej 15. roku zycia
z panstw UE-27 jest zdania, Ze wielu z ich wspélobywateli przeszto na emeryture zbyt wczesnie.

Rysunek 3.10: Czy przy decydowaniu o momencie swojego przej$cia na emeryture bierzesz pod
uwage ktorekolwiek z zagadnien przedstawionych ponizej? UE-27, wrzesien 2008 r. (1) (%)

10 20 30 40 30 60 70 80
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(1) Pytanie zadano wytgcznie osobom, ktére nie przeszly jeszcze na emeryture.

Zrédto: Komisja Europejska, Eurobarometr Flash 247 - Zycie rodzinne i potrzeby starzejgcego sie
spoteczeristwa

Rysunek 3.11 pokazuje, ze 18,7% emerytow w panstwach UE-27, ktéorym zadano pytanie we
wrzesniu 2008 r., juz poszukiwato lub zamierzato poszukiwa¢ pracy w celu uzyskania zrédta
dodatkowego dochodu. Na Lotwie odsetek ten siegnal 40,4%, podczas gdy ponad 25%
respondentéw z o$miu innych panstw cztonkowskich, ktére przystapilty do Unii Europejskiej
w 2004 r. lub w 2007 r. réwniez poszukiwato lub planowato poszukiwanie pracy. Na drugim
koncu skali emeryci z Luksemburga najrzadziej poszukiwali pracy jako Zrédla dodatkowego
dochodu (8,7%), a w o$miu innych panstwach cztonkowskich odsetek ten plasowatl sie ponizej
15% (w tym w Niemczech, w Hiszpanii, we Francji i w Wielkiej Brytanii).
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Rysunek 3.12 przedstawia informacje dotyczace prawdopodobnych przyczyn zaprzestania pracy
przez osoby powyzej 55. roku zycia w opinii mieszkancow panstw UE-27. Pokazuje, ze ok. 70%
respondentéw z panstw UE-27, ktérym zadano pytanie we wrzesniu i paZzdzierniku 2011 r.
(Eurobarometr, badanie specjalne 378) uwazato, Ze brak elastycznosSci w odniesieniu do
zmniejszenia etatu, wykluczenie z programéw szkolen oraz zachowanie pracodawcéw byty
bardzo lub do$¢ istotnymi przyczynami zaprzestania pracy; opinie te byly zbliZone we
wszystkich grupach wiekowych.

Badanie przeprowadzone w maju i czerwcu 2009 r. pokazuje, Ze okolo potowa (49%)
respondentéw z panstw UE-27 uwazata, Ze obecna sytuacja w zakresie swiadczen emerytalnych
nie byta korzystna (zob. rysunek 3.13). Odpowiedzi w poszczegdlnych panstwach cztonkowskich
znacznie sie réznity: 80% respondentdw z Grecji i Portugalii (dwdch krajéw istotnie dotknietych
kryzysem diugu publicznego) uwazato, ze sytuacja byta zla, podczas gdy opinie te podzielato
mniej niz 20% respondentéw z Danii, Holandii i Luksemburga. Jednocze$nie we wrzesniu
i pazdzierniku 2011 r. ok. 60% respondentéw z panstw UE-27 w wieku powyzej 15 roku zycia
nie zgadzato sie ze stwierdzeniem, Ze oficjalny wiek przechodzenia na emeryture musi zostac
podwyzszony do roku 2030, a zaledwie jedna trzecia z nich (33%) zgadzata sie, Ze jest to
rozwigzanie konieczne.

Rysunek 3.11: Od momentu przejscia na emeryture, czy poszukiwates/-a$ lub czy planujesz
poszukiwac pracy w celu uzyskania dodatkowego dochodu? Wrzesien 2008 r. (1) (%)
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(1) Pytanie zadano wytqcznie emerytom; rysunek opiera sie na liczbie oséb poszukujqgcych pracy
lub planujqcych poszukiwanie pracy.

Zrédto: Komisja Europejska, Eurobarometr Flash 247 - Zycie rodzinne i potrzeby starzejgcego sie
spoteczenstwa
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Rysunek 3.12: Ludzie przestajg pracowac z réznych powodéw - dlaczego uwazasz, zZe osoby
powyzej 55. roku zycia mogg przesta¢ pracowaé? UE-27, wrzesien-pazdziernik 2011 r. (% oséb
uznajacych dany powod za bardzo lub do$¢ istotny)
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Zrédto: Komisja Europejska, Eurobarometr, badanie specjalne 378 -Aktywnos¢ osob starszych

Rysunek 3.13: Jak oceniasz obecng sytuacje pod wzgledem $wiadczen emerytalnych? Maj-
czerwiec 2009 r. (%)

100
75
50
25
0
- | == - o = w» J e o »
dE 222K OTERSTEETSZIFEEE
~
o
w
= W Bardzoile

m Raczej ile

Zrédto: Komisja Europejska, Eurobarometr, badanie specjalne 315 - Klimat spoteczny
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4. Dobrostan, zdrowie i opieka zdrowotna

Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje zdrowie jako ,fizyczny, mentalny i spoteczny dobrobyt”
jednostek. Kompleksowe podejscie do zdrowia zaktada, ze wszystkie systemy i struktury, ktére
decydujg o fizycznych, spotecznych i ekonomicznych warunkach zycia powinny pozwalac
jednostkom na prowadzenie produktywnego zycia, niezaleznie od ich fizycznych lub
funkcjonalnych ograniczen (na przyktad wspierajac udziat w spoteczenstwie o0s6b
niepetnosprawnych). Dzieki polityce dotyczacej aktywnego starzenia sie oraz postepowi
technologii zwigzanych ze zdrowiem oraz poprawie warunkéw zycia Srednie trwanie Zzycia
wsrod osob starszych w UE ulegto wydtuzeniu.

Stabe zdrowie bez watpienia postrzegane jest jako kluczowy powo6d wczesnej emerytury.
W zwigzku z powyzszym niektérzy decydenci postawili sobie za cel umozliwienie starszym
pokoleniom zachowania autonomii i niezaleznos$ci, poniewaz poprawa stanu zdrowia moze:

* poprawi¢ dobrostan jednostek;

* wydluzy¢ okres ich aktywnos$ci zawodowej - co stanowi bodziec dla wzrostu
gospodarczego;

* zmniejszy¢ ogblne obcigzenie systemdw opieki zdrowotnej i socjalne;j.

UE wspiera zdrowe starzenie sie w ramach swojej strategii na rzecz zdrowia ,Razem na rzecz
zdrowia: strategiczne podejscie dla UE na lata 2008-2013” oraz stosujac otwarta metode
koordynacji w zakresie ochrony socjalnej i wigczenia spotecznego. Zdrowe starzenie sie opiera
sie na dwuaspektowym podejsciu:

* promocji zdrowia przez cate zycie jednostki, w celu zapobiegania problemom
zdrowotnym i niepelnosprawnosci od najwczes$niejszych lat (promowanie zdrowego
trybu zycia w drodze dziatan, ktére daza do podniesienia poziomu aktywnosci fizycznej,
promowania zdrowego odzywiania lub ograniczenia uzaleznienia od tytoniu, alkoholu
i substancji nielegalnych);

* dazeniu do niwelowania nieréwno$ci zdrowotnych zwigzanych z czynnikami
spotecznymi, gospodarczymi i srodowiskowymi.

Przewiduje sie, Ze starzejace sie spoteczenstwo wigza¢ sie bedzie z dodatkowym
zapotrzebowaniem na rozmaite produkty oraz ustugi zdrowotne i zwigzane ze zdrowiem. Ludzie
zyja dtuzej i wielu z nich osiggnie podeszty wiek (80 lat lub wiecej), w zwigzku z czym istnieje
prawdopodobienstwo, Ze wielu z nich stanie sie staba i w wiekszym stopniu wymagac¢ bedzie
ustug opieki spotecznej w formie wsparcia we wilasnym domu lub osrodkach opieki
dtugoterminowej. W przysztosci tendencja ta prawdopodobnie nasili sie. Przewiduje sie, ze
wiekszy odsetek os6b w podeszlym wieku bedzie mieszka¢ samotnie, w zwigzku z rozpadem
rodzin i mniejsza gotowosScia do zapewnienia opieki osobom starszym ze strony cztonkéw
rodziny lub ich ograniczonymi mozliwosciami zapewnienia takiej opieki. Jesli nie zajdg zmiany
w og6lnym stanie zdrowia ludnosci UE i jesli nie zostang przeprowadzone reformy systeméw
zabezpieczen spotecznych i rynkéw pracy w celu promowania zdrowego i aktywnego starzenia
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sie, istnieje prawdopodobienistwo, Ze zmiany demograficzne zwiekszg obcigzenie budzetéw
publicznych w zakresie zdrowia i opieki dtugoterminowe;j.

4.1 Zdrowie, niepelnosprawnos¢ i umieralnos¢

Wskazniki dobrostanu przedstawione w tab. 4.1 pokazuja, Ze w 2007 roku mtodsze pokolenia
w panstwach czlonkowskich UE-27 miaty bardziej optymistyczne nastawienie niz pokolenia
starsze - prawie potowa (48,9%) ludnos$ci w przedziale wiekowym od 50. do 64. roku zycia
z optymizmem mys$lata o przysztosci, co deklarowato tylko 44,9% ludnos$ci w wieku 65 lat
i starszej. Podobne tendencje zaobserwowano w odniesieniu do poziomu poczucia szcze$cia
wsrod ludnosci krajow UE-27, gdzie stopient poczucia szcze$cia na ogét spadat wraz z wiekiem.

Osoby starsze borykaja sie z rdéznego rodzaju presjami, ktére mogg spowodowac problemy
natury psychicznej, na przyktad odosobnienie, ograniczong zdolno$¢ do funkcjonowania, a takze
poczucie zagrozenia osobistego lub finansowego. Wsrdd najczestszych choréb psychicznych
wystepuje depresja i zaburzenia lekowe, cho¢ osoby starsze sg rowniez podatne na zaburzenia
psychiatryczne, na przyktad demencje. Jak pokazano to na rys. 4.1, jeden ze wskaznikdw, ktéry
moze postuzy¢ do pomiaru dobrostanu zwigzany jest z poczuciem bezpieczenstwa odczuwanym
przez osoby podczas samotnego spaceru po zmroku. W 2008 roku w ramach badania w krajach
UE S$rednio prawie dwie trzecie (63,5%) osob w wieku 65 lat i starszych odpowiedziato, ze
spacerujac samotnie, czuja sie bezpiecznie. WskaZznik ten ws$réd os6b w tym przedziale
wiekowym wynidst mniej niz 50% w Butgarii, Grecji i na Lotwie, podczas gdy w Danii, Belgii,
Szwecji, Finlandii i Stowenii bezpiecznie czuje sie co najmniej trzy czwarte oséb z tej grupy.

Osoby starsze cze$ciej maja problemy ze zdrowiem fizycznym. Wielu chorobom, ktére skutkuja
stabym zdrowiem (a w niektdrych przypadkach $miercig) mozna zapobiec, na przyktad
chorobom uktadu krazenia lub cukrzycy typu II. WskaZnik masy ciata (ang. body mass index,
BMI) oblicza sie, dzielac wage osoby (podana w kilogramach) przez kwadrat ich wzrostu
(podanego w metrach): jest to wskaznik, ktory stosunkowo dobrze okresla ilo$¢ ttuszczu
w organizmie. Osoby, ktérych wskaznik BMI wynosi od 25 do 30 uwaza sie za osoby z nadwaga,
zas jesli wskaznik ten wynosi 30 lub wiecej, uwaza sie je za osoby otyte.

W wiekszosci panstw cztonkowskich, dla ktérych dostepne sa dane (zob. tab. 4.2) wskaznik BMI
zazwyczaj rést wraz z wiekiem, az do 74. roku zycia. Od 75. roku Zycia, a zwlaszcza od 85. roku
zycia, znacznie mniejszy odsetek obywateli UE miato nadwage lub byto otytych (odzwierciedla
to, w pewnym stopniu, mniejszg ilo$¢ spozywanego pozywienia przez osoby w podesztym wieku
i moze rowniez wskazywac¢ na duzy odsetek oséb z nadwaga lub otytych, ktére umieraja przed
osiggnieciem takiego wieku).

Tabela 4.1: Wskazniki dobrostanu w panstwach UE-27, 2007 r.

Sredni poziom szczescia i zadowolenia
- w skali od 1 (nieszczesliwy,
niezadowolony) do 10 (bardzo
szczesliwy, bardzo zadowolony)

Z optymizmem patrzy w przysztosc¢ (%)

Zgadzam sie lub | .. Nie zgadzam si¢ .
. | Nie mam : Nie ap Zadowolony z
zdecydowanie . |lubzdecydowanie| . Szczesliwy -
. zdania L. wiem wlasnego zZycia
sie zgadzam sie nie zgadzam

18-34 lat 66,3 19,1 14,2 0,5 7,7 7,1
35-49 lat 53,3 23,5 22,7 0,5 7,5 7,0
50-64 lat 48,9 24,6 25,9 0,6 74 6,9
65 lati wiecej 44,9 25,9 28,0 1,2 7,3 7,1
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Zrédto: European quality of life survey (Badanie jakosci zycia w Europie) - 2007, © Europejska
Fundacja na rzecz Poprawy Warunkéw Zycia i Pracy (Eurofound)

Rysunek 4.1: Jak bezpiecznie czuj3 sie panstwo podczas samotnego spaceru po zmroku, osoby
w wieku 65 lat i starsze, 2008 r. (1)
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(1) Wiochy, totwa, Litwa, Luksemburg, Malta i Austria - brak dostepnych danych
(2) Srednia dla paristw cztonkowskich UE, dla ktérych sq dostepne dane.
Zrédto: European Social Survey Cumulative File (Europejskie Badanie Spoteczeristwa, Dane
Zbiorowe), ESS 1-4 (2011); wersja danych 1.0; Norwegian Social Science Data Services (Norweskie
ustugi w zakresie danych dotyczqcych nauk spotecznych), Norwegia - archiwum danych
i dystrybutor danych ESS.

Tabela 4.2: Odsetek populacji z nadwaga lub otyto$cig, na podstawie wskaznika masy ciata
(BMI), 2008 lub 2009 1. (1)

(%)
18 lat i wiecej 55-64 lat 65-74 lat 75-84 lat 85 lati wiecej
Nadwaga | Otylo$¢ [Nadwaga | Otytos¢ |[Nadwaga | Otylos¢ |[Nadwaga | Otylo$¢ [Nadwaga | Otytosé
BE 33,4 14,0 40,3 21,7 43,3 16,8 40,4 16,1 31,9 8,4
BG 39,1 11,5 48,8 17,7 49,3 17,2 44,0 13,0 26,3 3,5
CZ 38,2 18,3 47,2 29,5 44,7 31,5 52,6 18,3 46,2 23,5
DE 36,3 15,9 42,1 22,3 45,1 20,1 44,3 19,2 31,0
EE (3) 32,4 18,5 37,5 31,3 39,4 28,7 40,5 20,4 23,5 14,9
EL 38,4 17,6 47,4 26,9 47,8 29,4 47,1 18,2 45,8 13,2
ES 37,1 15,7 44,9 22,5 46,8 25,4 46,3 21,6 37,6 17,7
FR 31,3 12,2 39,9 16,8 39,3 18,5 37,7 16,2 29,0 9,5
cYy 35,4 15,6 45,8 23,3 45,8 24,8 36,7 21,1 29,1 16,6
LV 37,9 16,9 44,0 28,9 45,7 29,6 44,8 24,6 36,7 20,0
HU 34,7 20,0 43,7 26,5 43,3 29,2 39,9 25,5 28,9 10,0
MT 36,7 22,9 40,7 30,1 41,0 31,5 36,8 27,1
AT (®) 36,4 12,8 44,2 21,4 48,3 19,4 46,7 14,2 32,9 8,6
PL 37,4 16,4 43,5 26,4 45,8 26,3 44,9 20,4 38,1 16,1
RO 42,2 7,9 52,4 12,6 49,9 10,7 38,4 7,8 32,0 4,3
SI(3) 39.8 16,8 43,0 27,3 49,4 24,2 49,0 15,8




[ SK |

35,6

| 151 |

45,8

| 27,0 ]

43,7

[ 301 |

48,5

| 215 ]

(1) W przypadku niewymienionych paristw cztonkowskich UE brak byto dostepnych danych.

(2) 2006 r.
(3) 2007 r.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_ehis_de1)

7

Wiele z warunkéw prowadzacych do $mierci jest wynikiem czynniké6w niosacych ze soba
ryzyko, ktére nawarstwiaty sie przez cate zycie. W tab. 4.3 przedstawiono informacje na temat
liczby o0séb, ktére regularnie pality papierosy. Osoby starsze zazwyczaj palg znacznie mniej niz
osoby z innych grup wiekowych, w szczegdlnosci jest tak w przypadku oséb w wieku 65 lat

i starszych — moze by¢ to spowodowane tym, ze niektorzy palacze nie dozywaja takiego wieku.

Nawet w zaawansowanym wieku mozna poprawi¢ stan zdrowia - na przyktad dzieki aktywnosci
fizycznej. W tab. 4.4 przedstawiono dane na temat odsetka oso6b, ktore codziennie przez co
najmniej 30 minut wykonywaty ¢wiczenia fizyczne. Procent os6b w wieku od 55 do 64 lat, ktore
regularnie ¢wiczyty czesto byt nieco wyzszy niz srednia dla catej populacji w grupie wiekowej od
15 lat wzwyz. Wéro6d oséb powyzej 65. roku zycia zauwazono jednak nizszy procent osob

regularnie podejmujacych aktywno$¢ fizyczna.

Tabela 4.3: Odsetek 0sdb, ktore regularnie palg papierosy, 2008 lub 2009 r. (1)

(%)
15 lat i wiecej 55-64 lat 65-74 lat 75-84 lat 85 lati wiecej
BE 19,5 16,3 10,7 3,7 3,3
BG 29,2 23,8 8,4 3,4 2,3
CZ 24,3 24,2 15,0 6,8 :
DE 22,8 18,9 9,7 :
EE (2) 25,9 22,2 11,5 5,2 :
EL 31,8 33,0 16,0 8,0 4,3
ES 25,1 18,1 9,4 5,0 15
CY 259 20,1 12,3 5,9 8,5
LV 27,9 28,8 12,7 3,3 1,1
HU 26,1 29,0 13,7 4,6 3,7
MT 19,2 16,9 12,7 6,2
AT () 22,9 19,2 8,1 3,8 1,1
PL 23,8 27,0 13,4 4,9 3,2
RO 20,5 17,0 7,5 4,0 1,2
SI (3) 18,7 15,8 5,9 5,4
SK 19,3 20,4 8,1 1,5 1,3
(1) W przypadku niewymienionych parnistw cztonkowskich UE brak byto dostepnych danych.
(2) 2006 r.
(3) 2007 r.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_ehis_de3)

Tabela 4.4: Odsetek oso6b, ktére codziennie przez co najmniej 30 minut wykonuja ¢wiczenia

fizyczne
15]atiwiecej 55-64 lat 65-74 lat 75-84 lat 85 lati wiecej

BG 52,2 52,7 48,6 28,5 18,0

CZ 63,0 63,9 55,4 29,2 6,5

EL 57,8 60,7 42,7 33,1 18,6

ES 49,2 45,8 39,3 26,9 14,7

CY 40,6 43,0 29,7 17,1 12,9

LV 63,6 64,4 54,7 39,3 24,7

HU 60,2 60,3 56,0 37,3 20,0
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15latiwiecej 55-64 lat 65-74 lat 75-84 lat 85 lat i wiecej

MT 24,1 18,9 17,3 6,5 57

AT (3) 32,7 33,3 25,6 12,2 2,4

PL 59,0 55,7 44,9 32,6 23,4

RO 86,6 : : : :

sI (3) 55,3 56,4 46,2 30,9 :

SK 57,9 58,4 42,1 26,9 22,2

(1) W przypadku niewymienionych paristw cztonkowskich UE brak byto dostepnych danych.
(2) 2006 .

(3) 2007 r.

Inng strategia prewencyjng, ktéra ma na celu ztagodzenie probleméw zdrowotnych jest
promowanie idei szczepien. Cho¢ wiekszo$¢ oséb, ktére zachoruja na sezonowa grype nie
wymaga leczenia medycznego, choroba ta moze prowadzi¢ do hospitalizacji i $mierci, zwtaszcza
wsrod grup ryzyka, takich jak osoby starsze. Prawie potowa zgonéw spowodowanych grypa
w panstwach UE-27 w 2009 roku dotyczyta oséb w wieku 85 lat i starszych. Pod koniec 2009
roku Rada Unii Europejskiej przyjeta rekomendacje na rzecz szczepien, wyznaczajac cel
zaszczepienia co najmniej 75% os6b zagrozonych takim ryzykiem do 2015 roku (13).

Tabela 4.5: Odsetek 0s6b zaszczepionych na grype w ciggu ostatnich 12 miesiecy, 2008 lub
2009 r. (1)

(%)
65 lati wiecej 65-74 lat 75-84 lat 85 lati wiecej
BG 4,8 4,3 5,3 7,3
CZ 19,4 17,4 23,9 15,0
DE 56.3 55,6 59,9 :
EE (2) 18 2,0 1,4 4,7
EL 41,7 35,3 50,5 47,5
FR 66,7 60,5 73,3 74,4
CY 28,5 23,9 34,6 42,7
LV 2,9 3,6 2,0 1,0
HU 30,4 28,5 32,7 314
MT 52,5 48,8 59,3 48,6
PL 12,9 12,6 13,8 10,6
RO 18,1 18,3 18,0 17,2
SI (3) 22,3 216 26,8 :
SK 24,4 23,6 24,8 28,6
(1) W przypadku niewymienionych parnistw cztonkowskich UE brak byto dostepnych danych.
(2) 2006 r.
(3) 2007 r.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_ehis_hc1)

13 Dostepna pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0]:L:2009:348:0071:0072:EN:PDF.
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Rysunek 4.2: Stan zdrowia wedtug respondentéw, UE-27, 2009 r.

T-e=mEpg==Eg]
75%

50%
25%
0%
16lati |55-64lat|65-74lat|75-84lat| 85lati 16lati |55-64lat|65-74lat|75-84lat| 85lati
wiecej wiecej wiecej wiecej
mezczyzni kabiety
® Bardzo zly
) Zty
Niezty
Dobry
Bardzo dobry

Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_silc_02)

Inne strategie prewencyjne obejmuja badania kontrolne (na przyktad badania piersi, badania
cytologiczne lub badania pod katem raka jelita grubego). Odsetek os6b, ktére poddano takim
badaniom jest r6zny w zalezno$ci od panstwa cztonkowskiego - przyktadowo we Francji potowa
kobiet w grupie wiekowej od 50 do 69 lat przeszta badanie piersi w ciagu poprzednich 12
miesiecy, za$ ponad potowa kobiet z tej grupy wiekowej w Rumunii nigdy nie przechodzita
takiego badania.

Z perspektywy wszystkich panstw cztonkowskich UE-27 ponad dwie trzecie (68,1%) oséb
powyzej 16. roku zycia uwaza (deklaracja wlasna), ze stan ich zdrowia jest bardzo dobry lub
dobry (zob. rys. 4.2). Procent ten zdecydowanie zmniejsza sie w przypadku grupy wiekowej
powyzej 55. roku zycia, za§ w przypadku respondentéw w wieku 85 lat i starszych jedynie
¢wier¢ (25,3%) uwaza, ze ich stan zdrowia jest dobry. MeZczyZni zazwyczaj mieli lepsze zdanie
na temat stanu wiasnego zdrowia niz kobiety w kazdej z grup wiekowych uwzglednionych
w badaniu.
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Rysunek 4.3: Odsetek os6b przewlekle chorych lub cierpigcych na przewlekte problemy
zdrowotne, UE (1)
(%)

70

60
50
40
30
20
10
0 r

16 lat i wiecej 55—-64 lat 65— 74 lat 75 -84 lat 85 lat i wiece]

2005 m2009

(1) 2005, EU-25; 2009, EU-27.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_silc_05)

Rysunek 4.4: Odsetek osdb, ktére uwazajg, Ze majg ograniczong zdolno$¢ do wykonywania
codziennych czynno$ci (ograniczona aktywnos$¢ co najmniej przez ostatnie 6 miesiecy), EU-27,
2009r.

(%)

80
60

40

U m

16 lati 55-64 65-74 75 84 85 lati 16 lat i 55 - 64 65-74 75-84 85 lati
wiece] lat lat lat wiecej wiecej lat lat lat wiecej
mezczyzni koblety

B Bardzo ograniczona ¥ Ograniczona Nieograniczona

Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_silc_07)

Na rys. 4.3 pokazano, ze prawie jedna trzecia (31,2 %) ludnosci krajéw UE-27 w wieku powyzej
16. roku zycia w 2009 r. deklarowata, ze cierpi na przewlekta chorobe lub problem zdrowotny.
Jak tatwo przewidzie¢, odsetek oséb deklarujacych takie choroby wzrastat wraz z wiekiem i tak
w grupie wiekowej miedzy 65. a 74. rokiem Zycia ponad potowa os6b mieszkajacych w krajach
UE-27 deklarowata, ze cierpi na przewlekta chorobe lub problem zdrowotny. Na rys. 4.4. podano
réwniez dane oparte na ocenie wtasnej: wynika z nich, ze w roku 2009 w krajach UE-27 25,0%
0s6b w wieku od 75 do 84 lat oraz 37,6% osob w wieku 85 lat i starszych z powodu probleméw
zdrowotnych miato znacznie ograniczong zdolno$¢ do wykonywania codziennych czynnosci.

Badanie przeprowadzone w lutym i marcu 2010 roku pokazuje, Ze w grupie oséb starszych
z krajow UE-27 niewiele wiekszy od Sredniego odsetek os6b korzystat z pomocy profesjonalisty
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z powodu problemu psychologicznego lub emocjonalnego. Na rys. 4.5 pokazano, Ze wsrod osob
w wieku 55 lat i starszych odsetek ten wyniést 16%.

To samo badanie pokazato, ze wsrdd tych oséb z krajéow UE-27 w wieku 55 lat lub starszych,
ktére zazywaty leki antydepresyjne w ciggu poprzednich 12 miesiecy okoto 49% zazywato takie
leki z powodu depresji, za§ 47% w celu leczenia lekow. W przypadku tej pierwszej grupy
odsetek ten byt niZszy niz w przypadku odsetka w catej populacji oséb w wieku 15 lat lub
starszych, za$ w przypadku grupy drugiej odsetek taki byt wyzszy niz $redni odsetek.

Cho¢ srednie trwanie Zycia jest coraz dtuzsze i wiekszo$¢ obywateli Europy moze mie¢ nadzieje,
ze bedzie zy¢ diluzej niz poprzednie pokolenia, z perspektywy aktywnego starzenia sie
i z perspektywy wiekszos$ci jednostek jeszcze bardziej istotne jest, by pamieta¢, Zze w wieku
emerytalnym mozna zachowa¢ dobre zdrowie. Kwestie te oméwiono powyzej w rozdziale
pierwszym w ramach analizy lat zdrowego Zycia.

Rysunek 4.5: Odsetek 0s6b korzystajacych z pomocy profesjonalistéw (w ciggu ostatnich 12
miesiecy) z powodu problemu psychologicznego lub emocjonalnego, UE-27, luty-marzec 2010 r.
(%)

15- 24 lat 25-39 lat 40 -54 lat 55 lat i wiecej

Zrédto: Komisja Europejska, Specjalne badanie Eurobarometru nr 345 - ,Zdrowie psychiczne”

Rysunek 4.6: Zgony w podziale wiekowym wedtug ostatnich urodzin EUR27
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_magec)

Rysunek 4.7: Zgony w podziale wiekowym wedlug ostatnich urodzin EU-27, 2008 r.
(% catkowitej populacji, w podziale na ptec)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: demo_magec)

W kornicu jednak zycie dobiega konca i w ostatniej czeSci tego rozdziatu skupiono sie na
statystykach dotyczacych zapadalnosci na choroby. W 2008 roku w krajach UE-27 byto 4,84 mln
zgonow (zob. rys. 4.6). Wzglednie mato zgonéw miato miejsce wérdd osob ponizej 40. roku
zycia, za§ w grupie wiekowej powyzej 40. roku zycia liczba zgonéw dosy¢ szybko wzrasta. Okoto
5,6% wszystkich zgonéw miato miejsce wsrod osob w wieku od 60 do 64 lat, a odsetek ten jest
dwa razy wiekszy (10,2%) wsrod oséb w wieku od 70 do 74 lat, zas w przypadku os6b w wieku
od 80 do 84 lat wynosi on 17,8 %. W grupie oséb powyzej 85. roku zycia byto prawie 1,5 mln
zgonow w 2008 roku, co stanowi okoto 30,6% catkowitej liczby zgonéw w krajach UE-27, jednak
nie ma bardziej szczegétowych danych na temat dalszego podziatu tych zgonéw ze wzgledu na
wiek w tej grupie wiekowe;j.

Analiza zgonéw w krajach UE-27 w podziale ze wzgledu na pte¢ pokazuje, ze wyZszy odsetek
zgonoOw ws$rdd mezczyzn dotyczy nizszych grup wiekowych. Tendencja ta utrzymuje sie
konsekwentnie az do grupy wiekowej powyzej 80. roku zycia (zob. rys. 4.7). Podzial ten wynika
z wielu czynnikdéw, jako Ze wskazniki dotyczace zgondéw wsrdd mezczyzn sg zazwyczaj wWyzsze
niz w przypadku zgonéw wsrdd kobiet, w wyniku wypadkéw motocyklowych, spozywania
alkoholu oraz uzaleznienia od tytoniu i narkotykéw. Ponadto w UE mezczyzn w wieku 80 lat
i starszych jest stosunkowo mato z powodu duzej liczby zgondw wsrdéd mezczyzn podczas
drugiej wojny Swiatowej. Z kolei ponad sze$¢ na dziesie¢ zgonéw kobiet (60,5%) dotyczy
ludnosci w wieku lat 80 lub starszej (w pordwnaniu z 36,2% w przypadku zgonéw mezczyzn).

Informacje na temat przyczyn zgonu przedstawiono wedtug zestandaryzowanych wskaznikéw
zgonow, przy czym liczba zgonéw odnosi sie do 100 000 mieszkancéw. Tab. 4.6 pokazuje
gtowne przyczyny zgonéw wsrdd oséb w wieku 65 lat i starszych w krajach UE-27, w tym
choroby uktadu krazeniowego, oddechowego i pokarmowego, a takze zachorowania na raka.
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Tabela 4.6: Przyczyny zgonu - zestandaryzowany wskaznik zgonéw, UE-27, 2008 r.
na (100 000 mieszkancéw)

Lacznie (wszystkie

e ) 65 lati wiecej

Mezczyzni| Kobiety |Mezczyzni| Kobiety

Wszystkie przyczyny zgonow 792,5 482,1 | 4871,6 | 32615
Choroby uktadu krazeniowego 278,6 184,4 | 1965,0 | 1480,2
Nowotwory 2344 136,1 | 1410,1 | 7353
Choroby uktadu oddechowego 63,4 32,5 483,5 249,1
Choroby uktadu pokarmowego 41,3 23,3 192,4 137,2
Choroby uktadu nerwowego i organéw zmystu 20,3 16,0 135,0 111,8

Symptomy, objawy i niestandardowe diagnozy kliniczne i laboratoryjne,

niesklasyfikowane gdzie indziej 261 164 1293 1135

Choroby uktadu hormonalnego, zwigzane z Zywieniem i metabolizmem 18,7 14,9 1249 110,1
Zewnetrzne przyczyny zapadalnosci na choroby i umieralnosci 58,3 20,2 147,0 819
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania 14,5 11,1 84,6 88,1
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 12,7 8,5 100,9 67,8
Niektére choroby zakaZne i pasozZytnicze 11,8 7,1 62,0 45,6
Choroby uktadu mie$niowo-szkieletowego i tkanki facznej 2,3 2,9 16,9 21,0

Choroby krwi i narzadéw krwiotwoérczych oraz pewne zaburzenia dotyczace
mechanizmu immunologicznego
Choroby skéry i tkanki podskérnej 0,9 1,0 6,6 8,1

Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_cd_asdr)

1,8 1,6 11,7 10,4

4.2 Wydatki na opieke zdrowotng i ustugi opieki zdrowotnej

W tym rozdziale opieke zdrowotng poddano analizie z perspektywy finansowej, oceniajac
wydatki na opieke zdrowotng i dtugoterminowa. Jak juz wspomniano, oczekuje sie, ze
korzystanie z rozmaitych towaréw i ustug medycznych wzro$nie wraz ze starzeniem sie
populacji UE w nadchodzacych dziesiecioleciach. Niezaleznie od tego, czy takie towary i ustugi sa
finansowane prywatnie czy ze $rodkéw publicznych, rosngca liczba oséb starszych moze
w znaczny sposéb wptyng¢ na liczbe przedstawicieli zawodéw stuzby zdrowia wymagang do
zapewnienia opieki osobom starszym - i to w okresie, w ktorym przewiduje sie spadek zasobow
sity roboczej w UE.

Jednym ze wskaznikéw zapewniania ustug opieki zdrowotnej jest liczba praktykujacych lekarzy
na kazde 100 000 mieszkancow (zob. rys. 4.8), ktéry zasadniczo wynosi od 270 do 380
w wiekszo$¢ panstw cztonkowskich. W celu poznania danych szczegétowych dla tych krajow,
w ktoérych stosuje sie inny wskaznik prosze zapoznac sie z przypisem 1. Informacje na temat
liczby o0séb zawodowo $wiadczacych ustugi pielegnacyjne i opiekunicze na 100 000
mieszkancow sg dostepne tylko dla niewielkiej liczby panstw, a dane dotyczace liczby takich
pracownikéw znacznie sie r6znig miedzy tymi krajami.
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Rysunek 4.8: Praktykujacy lekarze, 2008 r. (1)
(na 100 000 mieszkancow)
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(1) Irlandia, Wtochy, Portugalia i Holandia, lekarze licencjonowani; Grecja, Francja, Byta
Jugostowiarniska Republika Macedonii i Turcja, lekarze czynni zawodowo.

(2) 2009 r.

(3) 2007 r.

() Dane szacunkowe.
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_rs_prs)

Ustugi opieki zdrowotnej dla pacjentéw leczonych ambulatoryjnie mozna poddac analizie
z perspektywy zapotrzebowania na takie ustugi, za pomocg wskaznika dotyczace odsetka oséb,
ktére konsultowaly sie z lekarzem pierwszego kontaktu lub lekarzem specjalista. Na rys. 4.9
widaé, ze wsrdd oséb starszych zazwyczaj wyzszy byt odsetek oséb, ktére czesciej odwiedzaty
lekarzy - prawie potowa (48,2%) os6b w wieku lat 65 i starszych odwiedzita lekarza co najmniej
sze$¢ razy w 2009 roku.
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Rysunek 4.9: Czestotliwo$¢ konsultacji z lekarzem pierwszego kontaktu lub lekarzem
specjalistg, w podziale ze wzgledu na wiek, EU-27, 2009 r. (1)
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(1) Z wytgczeniem dentystow i okulistéw; dane szacunkowe.
Zrédto: Eurostat (modut EU-SILC 2009: deprywacja materialna)

Liczba wypiséw szpitalnych na 100000 mieszkancow jest powszechnie stosowanym
wskaznikiem do analizy wykorzystania ustug szpitalnych, poniewaz odzwierciedla
zapotrzebowania na opieke i ustugi dla pacjentéw hospitalizowanych. Statystyki dotyczace
wypiséw nie stanowig wskaznika powodzenia interwencji czy leczenia, poniewaz wypisy moga
by¢ efektem zakonczenia leczenia, wypisaniem sie pacjenta wbrew wskazaniom lekarzy,
przeniesienia pacjenta do innej instytucji lub $mierci pacjenta.

Ponadto spos6b, w jaki ustugi opieki zdrowotnej sa zapewniane i finansowane w réznych
panstwach cztonkowskich rézni sie znacznie. Dlatego podczas gdy w jednym z panstw moze
istnie¢ praktyka leczenia konkretnej choroby w ramach pobytu w szpitalu og6élnym, w innym
takie leczenie moze odbywa¢ sie w wyspecjalizowanym os$rodku dla pacjentéw
ambulatoryjnych. Dane zawarte w tab. 4.7 pokazuja, ze w wiekszosci krajow liczba wypisow
pacjentéw hospitalizowanych ogolnie ro$nie wraz z grupa wiekowa, do tego stopnia, Ze istniejg
pewne kraje, w ktorych osoby w grupie wiekowej ponizej 95. roku zycia Srednio sa
hospitalizowane raz w roku.
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Tabela 4.7: Wypisy pacjentéw hospitalizowanych, bez wzgledu na przyczyne, 2008 r.
(na 100 000 mieszkancow)

Grupa wiekowa
55-59 | 60-64 |65-69(70-74| 75-79 | 80-84 | 85-89 | 90-94 95+
BE (1) | 15741 | 16344 | 20 059 |24 451|129 949| 37972 | 45215 | 63613 | 50 588 | 58 983
BG 21 665 : : : : : : : : :
CZ (1) | 20624 | 21475 | 25661 |32 277/41874{ 51 688 | 59400 | 66 685 | 70 961 | 65 368
DK (1) | 16498 : : : : : : : : :
DE 22692 | 25324 | 29607 |36 131{44 801| 55532 | 62097 | 68589 | 7856 | 3530
EE : : : : : : : : : :
IE 13501 | 12412 | 16 113 |21 276|128 545/ 38 216 | 46 987 | 52 596 | 51 624 | 34914
EL : : : : : : : : : :
ES 10567 | 10607 | 13327 |15928/21109| 26 019 | 30505 | 36 156 | 39 689 | 39 801
FR 16 075 | 16 765 | 20836 |25 559|131 372| 38772 | 46 153 | 55920 | 57 771 | 58 802
IT (1) | 13887 | 12893 | 16 658 |21 349|27 094] 32896 | 36 984 | 40 906 | 42 088 | 37 959
CY (1) | 7500 7161 | 10074 |13 61220420| 26952 | 33112 | 38081 | 33 248 | 34577
LV 20290 | 23539 | 26724 |30 75135 856| 41 746 | 42 230 | 40 281 | 32 683 | 25 881
LT 21686 | 26 069 | 28 680 |34 24241 490| 48972 | 51497 | 50334 | 46 153 | 37 353
LU(1) | 16468 | 18118 | 22 252 |29 026|36 978| 45809 | 56 951 | 63873 | 66 924 |122 311
HU 19486 | 24 861 | 28 630 |34 20041 521| 46 605 | 46 856 | 45 169 : :
MT 9512 8470 | 11 648 |14 403[18 905| 26 663 | 31 526 | 38299 | 41948 | 33 681
NL 10953 | 11878 | 14942 [19 350|125 012| 30217 | 33645 | 35317 | 33 056 | 28 544
AT 27 539 | 33117 | 39591 |49 07760 000| 74 453 | 85441 | 94191 | 92761 | 83 697
PL (1) | 13965 | 16891 | 20 798 |24 223|29 618| 34 420 | 36 086 | 39 589 | 35 189 :
RO 22 495 : : : : : : : : :
SI 16 154 | 15721 | 19 594 |24 521|130 223| 37 833 | 40 848 | 43 590 | 44 504 | 37 590
SK 18174 | 20301 | 25 237 (32 22641 036{490 09| 53 731 | 62573 | 54821 | 39 031
FI 18821 | 17772 | 21 868 (29 557|141 119| 58 985 | 80 828 {102 860(115 110|112 144
SE : : : : : : : : : :
UK (1) | 12248 | 10763 | 13789 |18 21623 274| 30071 | 37 811 | 47 243 : :
CH 16217 | 17 440 | 21 634 (26 307|132 357| 40 793 | 48902 | 53 456 | 51 493 | 37 394
HR 16259 | 17836 | 21 028 |25 360(30 549| 33 836 | 33 817 : : :
MK (2)| 9876 | 13346 | 16553 |20 38523 410| 23958 | 21 425 |17 198 | 10946 | 9 820

(1) 2007 r.
(2) 2006T.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: hlth_co_disch2)

Ogotem

Wydatki na opieke zdrowotng sg powigzane z postepem technologicznym, poniewaz nowe
metody diagnostyki i leczenia maja wplyw na ilo§¢ wydawanych $rodkéw. Niektére nowe
technologie sa tansze, prostsze, szybsze, skuteczniejsze i mniej inwazyjne, niektore za$
wymagaja duzych inwestycji. Wydatki na opieke zdrowotng nalezy rozwaza¢ w kontek$cie
oszczednos$ci w perspektywie dtugofalowej, ktére moga wynikac ze zdrowszego spoteczenstwa.
Na rys. 4.10 przedstawiono wydatki na opieke zdrowotng (wydatki biezace i inwestycyjne),
ktére w 2009 roku wahaty sie od 5,7% PKB w Rumunii do 12,0% PKB w Holandii. Opieka nad
osobami starszymi - w oparciu o informacje dotyczace wydatkéw na ochrone socjalna
przeznaczonych na opieke nad osobami starszymi (co obejmuje wydatki w celu pokrycia
dodatkdéw pielegnacyjnych, zakwaterowania i pomocy w wykonywaniu codziennych czynno$ci)
- stanowita 0,4% PKB w krajach UE-27 w 2008 roku. Najwieksze wydatki poniesiono w Szwecji
- na poziomie 2,3%, oraz w Danii i Austrii, ktére sg jedynymi krajami, w ktérych opieka nad
osobami starszymi stanowita co najmniej 1% PKB.
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Rysunek 4.10: Wydatki na opieke zdrowotna i opieke na osobami starszymi (% PKB)

Opieka 2drowotna, 2009 {l:n Opieka nad osobami starszymi, 2008 [!}
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(1) Irlandia, Grecja, Wtochy, Malta i Wielka Brytania - brak danych; Litwa, Holandia, Austria,
Stowenia i Szwajcaria - dane wstepne.

(?) UE-27, Niemcy, Hiszpania, Francja, Wtochy, totwa, Litwa, Holandia, Stowenia, Stowacja,
Szwecja, Wielka Brytania i Szwajcaria - dane wstepne.

(3) 2008r.

(*) 2007 r.

Zrédto: Eurostat (kody danych online: hith_sha_hp oraz tsdde530)

Na rys. 4.11 przedstawiono jeden ze sposobdw analizy réznych systeméw opieki zdrowotne;j,
wraz z podziatem biezgcych wydatkéw na opieke zdrowotng ze wzgledu na podmiot finansujgcy.
Prywatne wydatki domowe $rednio wynosza blisko 25% wydatkow w panstwach
cztonkowskich, dla ktérych byly dostepne dane, przy czym procent ten wynosi od 6,2%
w Holandii i 7,5% we Francji az do 42,6% w Butgarii i 50,2% na Cyprze.

Opieke nad osobami stabymi i starszymi czesto w sposdb nieformalny sprawuja matzonkowie,
krewni i przyjaciele. Zmiany w strukturze rodzinnej, wieksze uczestnictwo w sile roboczej
(zwlaszcza wsrdéd kobiet), oraz wieksza mobilno$¢ geograficzna moga jednak zakres takiej
opieki nieformalnej w nadchodzacych latach. Dlatego tez starzejace sie spoteczenstwo moze
wymaga¢ dodatkowych Zrddet opieki formalnej i dodatkowych dostawcéw takich ustug.
Zwiekszenie liczby osrodkow opieki dla os6b starszych w ramach spotecznosci oraz lepsze
wykorzystanie technologii informacyjnych (zob. rozdziat 6 w celu uzyskania bardziej
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szczegotowych informacji) moze zacheci¢ osoby starsze do pozostania w ich dotychczasowej

spotecznosci.

Wydatki na opieke zdrowotng mozna réwniez analizowa¢ pod wzgledem ich przeznaczenia - na
przyktad, dziatania na rzecz promociji, leczenie choréb lub opieke dlugoterminowg. W tab. 4.8
przedstawiono informacje dotyczace wydatkow na opieke dlugoterminowa, co obejmuje
zapewnienie opieki pielegnacyjnej i zarzadzanie ustugami socjalnymi $wiadczonymi na rzecz
0s6b cierpigcych na choroby i uposledzenia. Ten typ opieki jest wiec szczego6lnie wazny dla osob
starszych. Wiecej szczeg6téw widac przy podziale biezagcych wydatkéw na opieke zdrowotng ze
wzgledu na poszczeg6lne rodzaje Swiadczonej opieki medyczne;.

Rysunek 4.11: Wydatki na opieke zdrowotna ze wzgledu na podmiot finansujacy, 2008 r. (1)
(%)
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wPrywatne wydatkl domowe
EPrywatne prredsiebiorstwa uberpieczeniowe (inne nid ubezpleczenie spoleczne)
Bprywatne ubezpleczenie spoleczne

Fundusze ubezpieczed spotecznych

Ogdine wydatkl ze frodkdw rzadowych, z wyjatkiem funduszy ubezpiecren spotecenych

(1) Irlandia, Grecja, Wtochy, Malta i Wielka Brytania - brak danych.

(2) 2008 r.

(3) Brak danych dotyczqcych ubezpieczenia prywatnego, traktowane tqcznie z pozostatymi
kategoriami.

(*) Brak danych dotyczqgcych prywatnych ubezpieczerni spotecznych, traktowane {tqcznie
z pozostatymi kategoriami.

(5) 2007 r.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_sha_hf)

Opieka dtugoterminowa stanowita ponad 20% biezacych wydatkéw na opieke zdrowotng
w Dani, Luksemburgu (2008), Holandii, Finlandii i Szwecji w 2009 roku. Wydatki na opieke
dtugoterminowa na jednego mieszkanca wzrosty do poziomu 1 240 EUR w Luksemburgu oraz
1216 EUR w Szwecji. Stosunkowo niski poziom wydatkow w niektérych panstwach
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cztonkowskich (mniej niz 100 EUR na jednego mieszkanca w 11 sposréd panstw cztonkowskich)
moze wigzac sie z tym, ze ciezar opieki spoczywa na cztonkach rodziny. Odnotowano réwniez, iz
w o$miu panstwach cztonkowskich mniej niz 5% biezacych wydatkéw na opieke zdrowotna
przeznaczano na opieke dtugoterminowa.

Tabela 4.8: Wydatki na opieke zdrowotna - ustugi, zarzadzanie i dtugoterminowa opieka

pielegnacyjna, 2009 r.

Dtugotermino Liczba Dtugotermino
(EUR na Lol G wi opieka [T L wg opieka
; . wydatkéw na | . pex: dtugotermino | . pex
jednego (mlIn EUR) (% PKB) . pielegnacyjna . .. |pielegnacyjna:
; % opieke e wej opieki :
mieszkanca) dla pacjentow| . . .| opiekaw
zdrowotna) . pielegnacyjnej
szpitalnych diennie domu
BE 674 7 281 2,2 19,7 12,3 0,0 74
BG (1) 0 1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0
CZ 37 389 0,3 3,6 2,8 0,0 0,7
DK 1096 6053 2,7 24,5 10,4 0,0 14,1
DE 620 50777 2,1 18,9 7,8 0,1 4,5
EE 30 41 0,3 4,4 4,1 0,0 0,2
IE . . . . . . .
EL : : : : : : :
ES 210 9 648 0,9 9,9 6,3 0,9 1,9
FR 541 34932 1,9 16,0 8,4 3,1
IT : : : : : : :
CcY(® 39 31 0,2 3,1 1,8 0,3 0,4
Lv(® 24 54 0,2 3,9 3,6 0,2 0,2
LT 76 253 1,0 12,8 26 0,0 6,5
LU (1) 1240 606 1,5 24,9 14,7 0,0 51
HU 26 261 0,3 3,9 3,7 0,0 0,1
MT : : : : : : :
NL 874 14 454 2,5 22,6 16,7 0,7 52
AT 478 4000 1,5 14,0 69 7,1
PL 32 1239 0,4 58 1,1 0,0 4,3
PT (1) 70 739 0,4 4,5 0,6 0,4
RO 41 885 0,8 13,5 1,2 0,0 12,3
SI 214 437 1,2 14,2 6,6 0,0 2,1
SK 29 154 0,3 2,9 0,0 0,0 0,3
FI 861 4594 2,7 31,0 11,2 1,1
SE 1216 11304 39 40,5 4,0 0,1 3,6
UK : : : : : : :
IS 471 150 1,7 18,0 17,7 0,3
NO (?) 1312 6178 2,2 26,2 16,2 9,9
CH 1009 7812 2,2 193 172 2,1
(1) 2008 .
() 2007 r.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_sha_ltc oraz hith_sha_hc)

Zgodnie ze Sprawozdaniem na temat starzenia sie spoteczenstwa (Ageing Report) z 2009 roku
przewiduje sie, Ze wydatki na opieke zdrowotng i opieke dtugoterminowa wzrosna o okoto 2,4
punktu procentowego PKB miedzy rokiem 2010 a 2060 w krajach UE-27. Oczekuje sie, ze wraz
z emeryturami wydatki na opieke zdrowotng i opieke dtugoterminowa beda stanowi¢ coraz
wieksze obcigzenie dla wydatkéw publicznych w ciggu nastepnych 50 lat.

Wiecej informacji na temat tych przewidywan dla krajow UE-27 znajduje sie na rys. 4.12.
Przewiduje sie miedzy innymi, Ze og6lny wzrost wydatkéw na opieke zdrowotna bedzie wyzszy
(1,6 punktu procentowego) niz wzrost wydatkéw na opieke dlugoterminowa (1,1 punktu
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procentowego). Oczekuje sie rowniez, Ze tempo wzrostu wydatkéw na opieke dtugoterminowg
bedzie rosnaé szybciej, osiggajac wzrost na poziomie 84,6% w ciggu analizowanego okresu,
w porOwnaniu ze wzrostem o 23,5% w przypadku wydatkdw na opieke zdrowotng. Te
wskazniki zmian przynajmniej w pewnym stopniu odzwierciedlaja tempo, z jakim zgodnie
z przewidywaniami przybywac¢ ma os6b w podesztym wieku (w wieku 80 lat lub starszych)
w UE w ciggu nastepnego pétwiecza. Rys. 4.12 potwierdza, ze liczba oséb pozostajacych na
utrzymaniu bedzie rosna¢ znaczniej szybciej niz wydatki na opieke zdrowotna. Prognozy
zawarte w Sprawozdaniu na temat starzenia sie spoteczenistwa z 2009 roku sugeruja, ze liczba
0s6b pozostajacych na utrzymaniu w krajach UE-27 otrzymujacych formalng opieke moze sie
zwiekszy¢ ponad dwukrotnie (ogétem do 128,1%) w ciggu nastepnych 50 lat, z 9,2 mln oséb
w 2010 roku do 21,0 mln oséb do roku 2060.

Rysunek 4.12: Przewidywania dotyczace wydatkéw na opieke i 0séb pozostajacych na
utrzymaniu, UE-27

(% PKB)
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=== Liczba osob pozostajgcych na utrzymaniu otrzymujgcych formalng opieke (1000, os z prawej strony)

Zrédto: Komisja Europejska, European Economy nr 2/2009 - Economic and budgetary projections
for the EU-27 Member States (2008-2060) (Prognozy gospodarcze i budzetowe dla parnstw
cztonkowskich UE-27 (2008-2060))

W tab. 4.9 pokazano podziat przewidywanych wydatkdw na opieke zdrowotng ze wzgledu na
panstwa czlonkowskie. Dane te pokazuja, iz przewiduje sie, ze w 2060 roku wydatki na opieke
zdrowotng stanowi¢ beda miedzy 3,3% PKB na Cyprze a 9,4% PKB w Wielkiej Brytanii. Oczekuje
sie, ze w danym okresie wydatki na opieke zdrowotng wzrosng we wszystkich panstwach
cztonkowskich: wedtug przewidywan najwiekszy wzrost wydatkow bedzie miat miejsce na
Malcie, Stowacji i w Rumunii oraz Czechach. W panstwach tych obserwuje sie szybszy niz
$rednia wzrost wydatkow, przewiduje sie jednak, ze w zadnym z tych panstw catkowite wydatki
na opieke zdrowotng (w zalezno$ci od ich PKB) nie przekrocza $redniej w krajach UE-27 do
2060 roku.
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Tabela 4.9: Przewidywane wydatki na opieke zdrowotna

(% PKB)
2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060

UE-27 6,8 6,9 7,1 7,2 7,4 7,7 7,9 8,1 8,2 8,4 8,4
BE 7,7 7,9 8,1 8,2 8,4 8,6 8,7 8,8 8,8 8,8 8,8
BG 4,8 4,9 5,0 5,0 5,1 5,3 5,4 5,4 5,5 5,5 5,4
CZ 6,4 6,7 6,9 7,1 7,4 7,6 7,8 8,0 8,1 8,3 8,4
DK 6,0 6,2 6,4 6,6 6,7 6,8 6,8 6,9 6,9 6,9 6,9
DE 7,6 7,9 8,1 8,3 8,5 8,8 9,0 9,2 9,2 9,2 9,2
EE 5,1 5,2 5,3 5,4 5,5 5,6 5,8 5,9 6,0 6,1 6,1
IE 5,9 6,0 6,1 6,3 6,5 6,7 6,9 7,1 7,3 7,5 7,6
EL 5,1 5,3 5,4 5,5 5,7 5,9 6,0 6,2 6,3 6,3 6,4
ES 5,6 5,7 5,9 6,1 6,3 6,6 6,8 7,0 7,1 7,2 7,2
FR 8,2 8,4 8,6 8,7 8,9 9,1 9,2 9,3 9,3 9,4 9,4
IT 5,9 6,1 6,2 6,4 6,5 6,7 6,9 7,0 7,0 7,0 6,9
CY 2,8 2,8 2,9 2,9 3,0 3,1 3,1 3,2 3,2 3,3 3,3
LV 3,5 3,6 3,7 3,7 3,8 3,9 3,9 4,0 4,0 4,1 4,1
LT 4,6 4,7 4,9 5,0 51 5,2 53 5,4 55 5,6 5,6
LU 5,9 6,1 6,2 6,4 6,5 6,7 6,8 6,9 7,0 7,0 7,0
HU 5,8 5,9 6,0 6,2 6,4 6,5 6,7 6,8 6,9 7,0 7,0
MT 4,9 53 5,6 6,0 6,4 6,9 7,2 7,4 7,6 7,7 8,0
NL 4,9 51 53 5,4 5,6 57 5,8 5,8 5,9 5,8 5,8
AT 6,6 6,8 7,0 7,2 7,4 7,6 7,8 8,0 8,1 8,0 8,0
PL 4,1 4,3 4,4 4,5 4,6 4,7 4,8 4,9 4,9 5,0 5,0
PT 7,3 7,5 7,6 7,8 8,0 8,3 8,5 8,7 8,9 9,0 9,1
RO 3,6 3,7 3,8 3,9 4,1 4,3 4,4 4,6 4,7 4,8 4,9
SI 6,8 7,1 7,3 7,5 7,8 8,0 8,2 8,3 8,4 8,5 8,5
SK 5,2 5,4 5,7 6,0 6,2 6,5 6,7 6,9 7,1 7,2 7,2
FI 5,6 5,8 6,0 6,1 6,3 6,4 6,5 6,5 6,5 6,4 6,5
SE 7,3 7,4 7,5 7,6 7,7 7,8 7,9 7,9 8,0 8,0 8,0
UK 7,6 7,8 8,0 8,1 8,4 8,7 8,9 9,1 9,2 9,3 9,4
NO 5,7 5,8 6,0 6,2 6,5 6,6 6,8 6,9 6,9 7,0 7,0

Zrédto: Komisja Europejska, European Economy nr 2/2009 - Economic and budgetary projections
for the EU-27 Member States (2008-2060) (Prognozy gospodarcze i budzetowe dla parnstw
cztonkowskich UE-27 (2008-2060))

4.3 Poglady na kwestie zdrowia i opieki zdrowotnej

Koncowa cze$¢ przedstawia wyniki badania przeprowadzonego w marcu 2009 roku
dotyczacego solidarnosci miedzypokoleniowej, a doktadniej pogladéw dotyczacych emerytury
i opieki nad osobami starszymi. Okoto 58,5% o0s6b w wieku co najmniej 15 lat z krajéw UE-27
przyznato, ze w nadchodzacych latach rzady nie beda w stanie wyptaca¢ emerytur i zapewniac
opieki osobom starszym (zob. tab. 4.10). Pomimo to 83,6% badanych zgodzito sie, Zze rzady
powinny przeznacza¢ wiecej $srodkéw na emerytury i opieke nad osobami starszymi. Warto
zwroci¢ uwage, ze najwiekszy procent osdb, ktoére zgodzity sie z tymi stwierdzeniami
odnotowano ws$réd osob, ktérych od emerytury dzieli niewiele lat (osoby w wieku od 55 do 64
lat, 86,0 %). To samo badanie wykazato, zZe niewiele ponad jedna trzecia (34,3%) populacji
krajow UE-27 w wieku co najmniej 15 lat zgodzita sie, Ze istniejg wystarczajace ustugi socjalne
wspierajace stabe osoby starsze tak, by mogly one pozosta¢é we wiasnych domach (zob. tab.
4.11). Warto zauwazy¢, ze grupa wiekowa, w ktorej odnotowano najwiekszy procent osob
zgadzajacych sie z tym, Ze istniejg wystarczajace ustugi socjalne w tym zakresie byta grupa osob
w wieku 65 lat lub starszych. O wiele wiekszy odsetek oséb (84,5%) zgodzit sie z twierdzeniem,
ze stabe osoby starsze nie powinny zy¢ samodzielnie, poniewaz ich domy nie sg przystosowane
do ich potrzeb.



Tabela 4.10: Odsetek ludno$ci wyrazajacych poszczego6lne opinie na temat finansowania
emerytur i opieki nad osobami starszymi, UE-27, marzec 2009 r.

(%)
Zdecydowanie sie  Raczej sie nie Raczej sie Zdecydowanie sie Nie wiem / brak
nie zgadzam zgadzam zgadzam zgadzam odpowiedzi

Rzad musi udostepnic wieksza ilo$¢ Srodkdw na emerytury i opieke nad osobami starszymi

15 lat i wiecej 3,5 10,0 34,7 48,9 2,8

15-24 lat 4,0 11,8 39,3 40,7 4,1
25-39 lat 3,6 11,0 39,8 43,2 24
40-54 lat 31 10,1 34,0 50,2 2,6

55-64 lat 34 8,5 30,5 55,5 2,1

65 lati wiecej 3,7 8,6 29,9 55,0 2,8

Osoby zatrudnione beda coraz mniej chetnie ptacily podatki i sktadki ubezpieczenia spotecznego na rzecz
wsparcia 0sob starszych

15 lati wiecej 16,3 25,7 33,0 18,5 6,5
15-24 lat 11,8 24,8 38,3 20,4 4,6
25-39 lat 15,6 28,1 34,6 16,5 5,2
40-54 lat 19,1 27,5 31,5 16,7 5,2
55-64 lat 17,1 25,4 31,2 20,0 6,2
65 lat i wiecej 16,5 21,4 30,1 20,5 11,5

W nadchodzacych dziesiecioleciach rzady nie beda w stanie wyptaca¢ emerytur i zapewnia¢ opieki osobom
starszym

15 lat i wiecej 15,3 18,8 33,4 25,1 7,4
15-24 lat 13,7 22,8 32,2 22,6 8,7
25-39 lat 12,9 18,7 37,3 24,9 6,2
40-54 lat 14,3 16,8 354 27,5 6,0
55-64 lat 17,6 19,8 29,4 26,0 7,2
65 lati wiecej 18,8 18,4 30,2 22,4 10,1
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Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 269 - Intergenerational solidarity

(Solidarnos¢ miedzypokoleniowa)

Badanie przeprowadzone we wrze$niu i pazdzierniku 2011 roku przedstawia szczegétowe dane
na temat tego, jak wedtug obywateli Europy rzady powinny pomaga¢ w zapewnianiu opieki nad
starszymi cztonkami rodziny. Sposréd proponowanych rozwigzan najwieksze poparcie wsréd

0s6b w wieku co najmniej 15 lat (44%) zyskata pewna forma wynagrodzenia finansowego dla

0s6b zapewniajgcych opieke, wskazana jako najuzyteczniejsze dziatania, jakie rzady moga

podjac.

Tabela 4.11: Odsetek ludno$ci wyrazajacej poszczeg6lne opinie na temat os6b starszych
mieszkajacych we wtasnych domach, UE-27, marzec 2009 r.
(%)

Zdecydowanie sie Raczej sie nie Raczej sie Zdecydowanie sie Nie wiem / brak
nie zgadzam zgadzam zgadzam zgadzam odpowiedzi
Istnieja wystarczajace ustugi socjalne wspierajace stabe osoby starsze tak, by mogly one pozosta¢ we
wiasnych domach

15 lat i wiecej 30,3 29,3 21,5 12,8 6,0
15-24 lat 23,8 31,3 25,1 13,1 6,7
25-39 lat 33,0 32,0 20,1 9,6 53
40-54 lat 30,8 30,5 21,9 10,7 6,1
55-64 lat 33,8 27,2 20,4 14,0 4,6
65 lati wiecej 28,9 25,0 21,1 18,2 6,8

Wiele stabych oséb starszych nie moze mieszka¢ samodzielnie, poniewaz ich domy nie sa przystosowane do
ich potrzeb

15 lat i wiecej 34 7,7 354 49,1 4,3

15-24 lat 3,7 8,7 38,7 454 3,6

25-39 lat 32 8,6 38,8 46,0 34
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Zdecydowanie sie Raczej sie nie Raczej sie Zdecydowanie sie Nie wiem / brak
nie zgadzam zgadzam zgadzam zgadzam odpowiedzi
40-54 lat 33 7,3 35,6 50,6 32
55-64 lat 31 6,5 32,6 53,2 4,6
65 lat i wiecej 3,5 7,6 31,1 50,8 6,9

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 269 - Intergenerational solidarity
(Solidarnos¢ miedzypokoleniowa)

Rysunek 4.13: Opinia publiczna na temat najbardziej przydatnego dziatania, jakie podja¢ moga
rzady w celu wsparcia 0séb, ktore sprawuja opieke nad starszymi cztonkami rodziny, UE-27,
wrzesien-pazdziernik 2011 r.

(% respondentow, ktorzy zgodzili sie z twierdzeniem, maksymalna dozwolona liczba
odpowiedzi to trzy)

0 10 20 30 40 30
Zapewnienie pewnego wynagrodzenia finansowego
Umotiliwienie pracowania w elastycznych godzinach pracy
Umoiliwienie tymczasowego odejscia z pracy, z prawem do powrotu
Umoiliwienie otrzymywania przywilejéw emerytalnych w zamian za opieke
Prawo do pracy w niepetnym wymiarze godzin
Zapewnienie bezplatnego szkolenia
Zapewnienie prawa do urlopu i zastepstwa

Zadne

15 lat i wiecej
B 55 lat i wiecej

Zrédto: Komisja Europejska, Special Eurobarometer No. 378 - Active ageing (aktywne starzenie sie)
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5. Warunki zycia i wydatki konsumpcyjne

Kwestia jakosci zycia zostata juz w pewnym stopniu poruszona podczas prezentacji wskaznikow
dobrostanu w Rozdziale 4. Na osobiste postrzeganie wtasnego zycia wptywa nie tylko stan
zdrowia fizycznego, ale takze czynniki psychologiczne. Te z kolei wynikaja z relacji spotecznych,
osobistych przekonan, poczucia odizolowania/samotnosci czy tez zmartwien dotyczacych
zabezpieczen/bezpieczenstwa oraz finanséw. Wiele wyzwan, jakie napotykaja w swojej
codziennoSci osoby starsze dotyczy autonomii i niezalezno$ci - innymi stowy, tego, czy sobie
radzg i czy s3 w stanie podejmowal codzienne decyzje osobiste, jednoczesnie prowadzac
niezalezne zycie z niewielkag pomoca innych oséb lub samodzielnie.

Na osobistg jakos¢ zycia maja réwniez wptyw kwestie finansowe oraz deprywacja materialna.
Oba te zagadnienia zostaly omdwione w niniejszym rozdziale. Jednym z pieciu celéw strategii
Europa 2020 jest zmniejszenie liczby os6b zagrozonych ubéstwem i wykluczeniem spotecznym
0 co najmniej 20 mln do 2020 .

W pierwszych rozdziatach niniejszej publikacji zwrécono szczegdlng uwage na koszty zwigzane
ze starzeniem sie spoteczenstwa, np. zwiekszenie budzZetu przeznaczonego na Swiadczenia
emerytalne czy na opieke zdrowotng. Alternatywa jest uwzglednienie przysztych zmian
koniecznych do utatwienia zycia rosnacej liczbie oséb starszych poprzez zachecanie ich do
dalszej aktywnosci w spoteczenstwie. Wedtug tego scenariusza polityka dotyczaca aktywnego
starzenia sie spoteczefistwa mogtaby stanowi¢ bodziec dla wzrostu gospodarczego, zmiany
poszczegblnych aspektéw spotecznych oraz promocji rozwoju nowych towaréw i ustug
dostosowanych do szczegélnych potrzeb starszych pokolen. Mozna by opracowa¢ nowe
produkty stuzace do zwiekszenia bezpieczenstwa i wygody w domach i mieszkaniach, w ktérych
Zyja osoby starsze (obecnie nalezg do nich systemy alarmowania w razie utraty przytomnosci
czy windy krzesetkowe zapewniajace dostep os6b z niepelnosprawno$cia ruchowa do
pomieszczen na pietrze).

Ustugi lokalne zapewniajace wiaczenie spoteczne moga poprawi¢ warunki zycia os6b starszych
poza domem, np. poprzez zapewnienie tatwiejszego dostepu do budynkéw uzytecznosci
publicznej (dla oséb poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich lub dla os6b niedowidzacych),
udostepnienie obiektéw wypoczynkowych oraz publicznych, czy tez systemdéw transportu
publicznego tatwo dostepnych dla oséb starszych.

5.1 Sytuacja mieszkaniowa

Zmiany spoteczne stanowig ciagte zjawisko, przy czym ostatnie dekady charakteryzowat wysoki
odsetek jednoosobowych gospodarstw domowych, rozwoddéw, bezdzietnych par czy rodzin
mieszkajgcych osobno. Takie zmiany maja wptyw na podaz opieki nieformalnej wymaganej
przez starszych cztonkéw spoteczenstwa.

W niektérych panstwach czlonkowskich UE obowiazuje szereg strategii politycznych
zachecajacych osoby starsze do mieszkania we wtasnych domach i mieszkaniach tak dtugo, jak
to mozliwe, dzieki czemu beda mogli zachowa¢ swoja niezaleznos$¢. Samym osobom starszym
taki pomyst rowniez moze sie spodobac - by¢ moze raczej ze wzgledéw sentymentalnych, nie
praktycznych. Efektywno$¢ takiego podejscia zalezy, przynajmniej w pewnym stopniu, od
posiadanych zasobéw mieszkaniowych oraz mozliwoSci odnowienia i modernizacji takiego
miejsca w celu dostosowania go do potrzeb osoby starszej.
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Dane wynikajgce z badania aktywno$ci ekonomicznej ludno$ci wykorzystane w niniejszej sekcji
dotycza indywidualnych gospodarstw domowych (nie obejmujg zbiorowych gospodarstw
domowych, np. domoéw opieki dla oséb starszych). W tabeli 5.1 przedstawiono informacje
dotyczace odsetka obywateli krajow UE-27 w wieku 65 lat i starszych zyjacych niezaleznie
mieszkajacych samotnie (31,1 %) lub z partnerem zyciowym (48,3 %). W 2009 r. okoto
dziewieciu na dziesie¢ oséb w wieku 65 lat i starszych prowadzito niezalezne zycie
w Niemczech, Francji, Finlandii i Wielkiej Brytanii. W Holandii odsetek ten osiggnat wartos¢
95,1 %. Najnizszy odsetek osdb starszych mieszkajacych samotnie odnotowano na Cyprze,
w Hiszpanii, Estonii i w Portugalii. Charakterystyczne dla takich krajow byty wielopokoleniowe
gospodarstwa domowe, w przypadku ktérych czlonkowie rodziny oséb starszych mogli
zapewni¢ rodzicowi/rodzicom bezposrednia opieke/pomoc. W krajach UE-27 ok. 4,6 % os6b
wwieku 65 lat i starszych mieszkatlo w domach, w ktérych mieszkaly réwniez dzieci.
W Rumunii, Polsce oraz w battyckich panstwach cztonkowskich odsetek ten przekraczat 10 %.

Tabela 5.1: Pozycja os6b w wieku 65+ w gospodarstwie domowym, 2009 r. (%)

O s ! Osoby mieszkajace w

Osoby mieszkajace Osoby mieszkajace z gospodarstwie ospodarstwie
samotnie partnerem zyciowym domowym innego dOI%lOVI\)/ m 7 dzieémi
rodzaju y

UE-27 31,1 48,3 20,6 4,6
BE 26,8 50,7 22,6 4,2
BG 31,2 44,0 24,8 6,4
CZ 33,5 50,1 16,4 3,3
DK : : : :

DE 33,7 57,3 9,0 1,3
EE 20,3 37,6 42,0 11,2
IE 29,4 43,9 26,7 4,1
EL 254 48,8 25,7 3,8
ES 20,0 41,3 38,8 6,5
FR 36,0 54,5 9,5 1,7
IT 32,7 41,6 25,7 3,0
CY 16,4 54,8 28,7 2,9
LV 26,3 27,5 46,2 17,0
LT 39,4 31,2 29,4 12,2
LU 30,1 52,1 17,8 59
HU 30,1 39,9 30,0 8,1
MT 24,0 40,5 35,5 5,7
NL 36,1 59,0 4,9 0,8
AT 33,6 43,5 22,9 5,7
PL 26,5 37,2 36,3 15,0
PT 20,9 45,3 33,8 8,1
RO 26,8 35,6 37,6 18,1
SI 32,5 39,4 28,2 6,6
SK 30,9 38,9 30,2 9,8
FI 35,4 52,5 12,1 1,0
SE : : : :

UK 34,1 53,4 12,5 1,9
HR 30,8 40,4 28,7 8,7
MK 14,2 34,6 51,3 30,3
TR 15,4 36,6 48,1 26,0

Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifst_hhindws)

Model gospodarstwa domowego w panstwach cztonkowskich, ktdre przystapity do UE w 2004 .
lub w 2007 r., odzwierciedlat rowniez nizszy poziom $redniego trwania zycia wsréd mezczyzn
oraz wplyw migracji, np. nizszy odsetek gospodarstw domowych sktadajacych sie z par, wyzszy
odsetek oséb starszych mieszkajacych z dzie¢mi oraz wyzszy odsetek kobiet mieszkajgcych
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samotnie w jednoosobowym gospodarstwie domowym. Ostatni wskaZnik odzwierciedla
réwniez $rednig réznice dwéch do czterech lat pomiedzy wiekiem mezczyzn i kobiet zyjgcych
w zwiagzkach (zob. tabela 5.2).

Tabela 5.2: Odsetek kobiet w grupie os6b w wieku 65+, wedtug rodzaju gospodarstwa
domowego, 2009 r.(%)

Osoby mieszkajace w

0Og6t os6b w wieku 65+ Dst0la)y mlesz_ka]qce Osoby mleslzka_l]qce z gospodarstwie domowym
samotnie partnerem zyciowym e
UE-27 57,7 75,8 44,7 60,6
BE 57,9 75,2 45,3 65,7
BG 57,6 71,9 43,7 64,3
CZ 60,0 79,8 44,4 67,6
DK : : : :
DE 56,4 76,4 44,3 58,2
EE 67,0 80,7 44,0 81,1
IE 54,7 67,1 44,5 58,0
EL 55,7 78,3 43,3 56,8
ES 56,7 76,4 45,3 58,7
FR 58,0 76,4 45,3 60,9
IT 57,7 76,5 44,3 55,4
CY 53,7 83,1 41,8 60,4
LV 67,3 81,8 439 73,0
LT 66,1 79,7 46,7 68,5
LU 56,6 76,9 43,6 59,1
HU 63,0 82,5 43,5 69,5
MT 57,6 72,7 47,9 59,0
NL 55,4 73,9 44,2 55,5
AT 57,8 75,2 434 59,5
PL 62,2 80,7 44,6 66,6
PT 58,2 79,0 454 62,6
RO 59,4 75,2 43,2 63,5
SI 60,2 79,2 44,0 61,1
SK 62,7 79,5 44,8 68,7
FI 58,9 78,1 45,7 60,4
SE : : : :
UK 55,3 69,5 45,8 57,3
HR 59,6 78,0 429 63,3
MK 55,3 70,2 45,7 57,7
TR 56,4 80,9 41,1 60,2

Zrédto: Eurostat (kod danych online: Ifst_hhindws)

5.2 Warunki mieszkaniowe

Zasoby mieszkaniowe w wiekszo$ci panstw cztonkowskich znacznie réznia sie miedzy soba pod
wzgledem rozmiaru, rodzaju (domy, mieszkania), wieku oraz jako$ci. Mozna je klasyfikowac¢ ze
wzgledu na tytut prawny (wtasnosé, wynajem, mieszkanie z obnizonym czynszem lub bez optat),
wielkos¢, jakos¢ lub przystepnosci. Chociaz wiekszo$¢ panstw cztonkowskich UE dysponuje
panstwowymi strategiami mieszkaniowymi, to stopien, w jakim decydenci przywiazuja uwage
do procesu aktywnego starzenia sie spoteczenistwa oraz do promocji szczegdlnych potrzeb
mieszkaniowych oséb starszych, jest bardzo zréznicowany w zaleznosci od kraju.

Jedna z kluczowych decyzji do podjecia przez osoby przechodzace na emeryture jest decyzja
0 pozostaniu w miejscu zamieszkania lub o przeprowadzce. Istnieje kilka mozliwosci, np.
pozostanie w tym samym miejscu zamieszkania, przeprowadzenie sie do mniejszego
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mieszkania, do domu dla oséb wymagajacych wsparcia bagdZ w nowe miejsce, by¢ moze za
granice. W podejmowaniu takiej decyzji duze znaczenie maja zazwyczaj kwestie finansowe.

Kolejnym kryterium wyboru miejsca zamieszkania na emeryturze jest poréwnanie korzysci
ptynacych z zycia na wsi i w miescie. O ile zycie na wsi uwaza sie za bezpieczniejsze i tansze, to
miasto gwarantuje lepszy dostep do ustug i wszelkich udogodnien w duzo blizszej odlegtosci.
Rzeczywiscie, w miare uptywu lat dostep do transportu publicznego, lokali rozrywkowych,
Swietlic, gabinetow lekarskich, szpitali, ustug z zakresu opieki i pomocy domowej staje sie coraz
bardziej istotny.

Na rys. 5.1 wida¢, ze realia zblizajacej sie emerytury sprawiaja, ze osoby w wieku powyzej
55 roku zycia coraz bardziej sktaniaja sie do zmiany miejsca zamieszkania na mniejsze. Warto
réwniez zwrdéci¢ uwage na duza rozbieznos$¢ pomiedzy odsetkiem os6b w wieku od 15 do 24 lat
a odsetkiem oséb w wieku 55 lat i starszych rozwazajacych przeprowadzke w miejsce niedaleko
innych cztonkéw rodziny.

Rysunek 5.1: Rodzaj domu/mieszkania, do ktérego przeprowadziliby sie ankietowani, UE-27,
wrzesien 2008 r. (% oséb, ktére rozwazaja/planuja przeprowadzke lub juz sie przeprowadzili)

0 10 20 30 a0

Mniejszy dom/mieszkanie w tym samym miescie/okeolicy
Na wsi
W miescie
Dom dia osdb wymagajgcych wsparcia
Poza granicami kraju
Z rodzina
Blizej rodziny

Osoby w wieku 15-24

Osoby w wieku 25-39

¥ Osoby w wieku 40-54
m Osoby w wieku 55+

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 247 - Family life and the needs of an ageing
population (Zycie rodzinne i potrzeby starzejqcego sie spoteczeristwa)

Jak mozna by sie spodziewa¢, struktura ludnosci pod wzgledem tytutu prawnego do miejsca
zamieszkania pokazuje, Ze w przypadku osdb starszych istnieje wieksze prawdopodobienstwo,
ze s oni wilascicielami danej nieruchomosci bez nieuregulowanej pozyczki lub obcigzenia
hipotecznego. Taka sytuacja miala miejsce w przypadku ponad trzech czwartych (76 %)
wszystkich dwuosobowych gospodarstw domowych w krajach UE-27 w 2009 r., w ktérych
przynajmniej jeden z mieszkancdw miat 65 lat lub wiece;.

Rysunek 5.2: Struktura ludnosci ze wzgledu na tytul wilasnosci oraz rodzaj gospodarstwa
domowego, UE-27, 2009 r. (% gospodarstw domowych przypadajacych na dany tytut prawny)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc_lvho02)

Rysunek 5.3: Wskaznik przepetnienia wedtug wieku, UE-27 (%)
0
25
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Ogot populacji Osoby w wieku <18 Osoby w wieku 18-64  Osoby w wigku 65+

2005 (") m2009

(1) Dane szacunkowe.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc_lvho05a)

Uwaza sie, ze bieda jest waznym czynnikiem prowadzacym do przepetnienia oraz do zycia
w bardzo ztych warunkach mieszkaniowych. Te ostatnie okresla sie jako odsetek ludnosci
mieszkajacej w przeludnionym mieszkaniu wykazujacym przynajmniej jedng wade dowodzaca
ztych warunkéw mieszkaniowych (przeciekajacy dach, brak wanny/ prysznica oraz toalety, czy
tez zbyt ciemne mieszkanie). W 2009 r. ok. 7,2 % os6b w wieku 65 lat i starszych w krajach UE-
27 mieszkato w przepemlionych mieszkaniach (10,6 pp. mniej niz Srednia dla catkowitej liczby
ludnosci). Rysunek 5.4 przedstawia podobny model dotyczacy bardzo ztych warunkéw
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mieszkaniowych, w ktdérych zyje 2,5 % oséb w wieku 65 lat i starszych - ok. 3,5 pp. mniej niz
$rednia ludnosci.

Rysunek 5.4: Ludno$¢ zyjaca w bardzo ztych warunkach mieszkaniowych wedtug wieku, UE-27
(%)
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.

Ogot populacji Osoby w wieku <18  Osobyw wieku 18-64 Osoby w wisku 65+

2005 (') m2009

(1) Dane szacunkowe.
Zrédto: Eurostat (kody danych online: ilc_mdho06a)

Rysunek 5.5: Odsetek ludnosci borykajacej sie z konkretnymi problemami mieszkaniowymi
badz pozbawionej niektérych elementéw niezbednego wyposazenia mieszkania, UE-27 (1) (%)
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(1) Dane szacunkowe.
Zrédto: Eurostat (kody danych online: ilc_mdho01, ilc_.mdho02, ilc. mdho03 oraz ilc_.mdho04)

Stosunkowo niski odsetek os6b w wieku 65 lat i starszych zyjacych w bardzo ztych warunkach
mieszkaniowych moze odzwierciedla¢ stosunkowo wysoki odsetek os6b z tej grupy zyjacych
samotnie (co jednocze$nie oznacza, zZe nie zaliczajg sie one do grupy ludzi Zzyjacych
w przepetnionych mieszkaniach). Jak pokazuje rys. 5.5, wyzszy odsetek obywateli krajow UE-27
w wieku 65 lat i starszych (w poréwnaniu z catkowitg liczbg ludnosci) boryka sie z takimi
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problemami, jak brak wanny czy prysznica lub brak toalety w mieszkaniu. Wedtug danych
zebranych w tabeli 5.3 mieszkancy krajow UE-27 w wieku 65 lat i starsi zazwyczaj doswiadczali
troche mniej probleméw zwigzanych z najbliZzszym otoczeniem (dotyczacych hatasuy,
zanieczyszczen czy przestepczosci) niz ogét populacji.

Tabela 5.3: Odsetek ludnosci borykajacej sie z problemami w obszarze mieszkalnym, wedtug
rodzaju gospodarstwa domowego, 2009 r. (%)

Halas . . . s
(wywolywany przez sasiadéw Iub Zanieczyszczenie, br.ud, inne Przeste;p.czosc, prz'emoc l'ub
. problemy ekologiczne wandalizm w s3siedztwie
spowodowany ruchem ulicznym)
Dwuosobo Dwuosobo Dwuosobo
Gospodars we Gospodars we Gospodars we
twa gospodars twa gospodars twa gospodars
Wszystkie | domowe, twa Wszystkie | domowe, twa Wszystkie | domowe, twa
gospodars|w ktorych dom'owe, gospodars|w Kktorych dom'owe, gospodars|w ktorych dom,owe,
twa mieszka | " lftorych twa mieszka | " lftorych twa mieszka | lftorych
domowe jedna mlesz.k 2 | domowe jedna mlesz.k 2 | domowe jedna mlesz.ka
osobaw [PrZynajmn osobaw [PrZynajmn osobaw |PrZynajmn
wieku 65+| ¢ e wieku 65+| e wieku 65+| & jeliel
osobaw osobaw osoba w
wieku 65+ wieku 65+ wieku 65+
UE-27| 22,2 19,5 19,9 16,5 14,8 16,1 16,0 14,2 13,5
BE 19,4 14,9 16,3 14,6 11,9 11,5 16,9 14,0 12,1
BG 16,2 11,0 14,5 20,6 11,0 11,7 28,6 28,2 24,6
CZ 18,7 18,3 18,4 20,1 20,0 17,6 17,9 18,9 14,2
DK 19,4 12,4 12,6 7,7 4,3 6,9 16,5 14,1 15,4
DE 25,8 22,6 22,7 22,8 19,5 19,3 12,7 10,5 8,6
EE 12,7 7,3 13,4 12,3 8,9 10,5 19,3 16,5 17,4
IE 10,4 10,1 10,1 55 6,4 6,8 14,5 11,3 10,7
EL 23,5 25,5 20,8 22,9 25,7 20,0 16,3 16,1 15,3
ES 22,8 16,7 18,4 14,1 10,8 11,2 16,8 14,1 16,7
FR 18,9 16,2 15,7 12,9 11,4 14,5 15,3 14,8 14,0
IT 26,0 26,2 25,7 20,7 20,6 22,7 16,0 14,8 14,5
CY 31,4 29,9 36,5 21,8 16,7 20,7 9,3 8,8 8,5
LV 19,1 20,0 19,9 30,2 28,9 28,1 25,4 23,6 24,7
LT 16,1 14,8 12,8 13,8 10,5 11,3 6,6 7,3 3,9
LU 21,2 23,9 20,3 16,8 16,6 18,2 10,6 12,3 12,5
HU 13,2 13,4 12,2 11,2 11,3 10,8 11,6 13,3 12,8
MT 27,8 28,1 36,6 38,4 37,1 48,0 10,6 12,1 10,8
NL 25,3 17,3 17,7 14,8 10,7 13,7 21,7 12,8 12,9
AT 20,9 21,7 20,0 10,0 10,4 10,9 15,1 17,4 14,7
PL 17,7 22,8 21,4 10,9 14,6 11,9 6,7 7,7 6,8
PT 23,9 21,9 23,7 18,7 20,5 21,3 14,0 10,5 13,5
RO 34,9 30,3 31,4 24,8 22,2 21,3 16,1 18,2 14,5
SI 16,7 23,9 21,3 20,6 20,1 23,7 12,5 12,3 10,3
SK 21,9 18,4 23,2 23,8 21,4 21,4 12,3 13,0 9,5
FI 14,9 10,5 11,0 9,7 12,2 9,5 13,7 12,3 13,8
SE 13,7 12,6 9,8 9,0 6,7 5,7 12,6 11,9 10,6
UK 20,5 13,6 16,1 11,9 8,6 12,5 25,1 19,7 20,2
IS 11,8 51 8,9 10,5 11,9 10,2 4,2 2,7 4,1
NO 11,9 7,8 13,4 7,3 6,9 7,0 53 4,2 39
CH 18,3 19,0 16,7 11,1 11,9 11,7 12,1 15,4 13,3

Zrédto: Eurostat (kody danych online: ilc_mddw01, ilc. mddw02 oraz ilc_mddw03)

5.3 Spozycie a ,,srebrna gospodarka”

Poza zwiekszonym popytem na ustugi zdrowotne oraz dotyczace opieki dtugoterminowej,
starsze pokolenia wykazuja inne potrzeby konsumpcyjne niz pozostata czes¢ spoteczenstwa.
Niektdre réznice wynikajg z niepewnosci oséb starszych dotyczacej ich przysztego zycia - jest
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im trudniej planowa¢ wydatki z wyprzedzeniem. Co wiecej, na strukture konsumpcji oséb
starszych wptywaja takze ogromne zmiany w stylu zycia - tj.,, zakonczenie aktywnosci
zawodowej czy <zaprzestanie prowadzenia samochodu. Wreszcie, jak przedstawiono
w poprzedniej sekcji, istnieje mniejsze prawdopodobienstwo, Ze osoby starsze beda obcigzone
optatami czynszowymi lub kredytem hipotecznym do sptaty przed przej$ciem na emeryture.

W szczegblnosci w odniesieniu do trwajacego obecnie w UE procesu starzenia sie spoteczenistwa
mtodsi przedstawiciele pokolenia wyzu demograficznego wilasnie rozpoczeli wiek osiggania
wysokich dochodéw oraz oszczedzania przed przejSciem na emeryture. Mozna sie spodziewac,
Ze po przejsciu na emeryture zaczng wydawac oszczednos$ci oraz sprzedawac aktywa, m.in.
nieruchomos$ci. Najprawdopodobniej zmieni sie réwniez ich struktura konsumpcji, poniewaz
bedg starsi, a po przejsciu na emeryture zwieksza sie ich wydatki (ze wzgledu na wiekszg ilos¢
wolnego czasu). Nalezy jednak pamieta¢, ze wraz z uptywem lat ludzie zazwyczaj spozywaja
mniejsze iloSci jedzenia, rzadziej wyjezdzaja na wakacje i przeznaczajg wieksza czes¢ dochodow
na ustugi zwiazane z opieka dtugoterminowa.

Dalej idgce skutki kryzysu finansowo-gospodarczego oraz coraz wieksza publiczna swiadomos¢
wyzwan zwigzanych ze starzeniem sie spoteczenstwa mogg jeszcze nie by¢ w petni jasne. Moze
jednak doj$¢ do zmiany kulturowej, w wyniku ktérej w niektérych krajach moze doj$¢ do
zachwiania réwnowagi pomiedzy konsumpcja a oszczedzaniem, poniewaz wiecej 0s6b
zdecyduje sie na oszczedzanie wiekszych sum pieniedzy na emeryture juz w mtodszym wieku.

Rysunek 5.6 przedstawia $rednie wydatki konsumpcyjne w krajach UE-27 w 2005 r. Wydatki
wyraznie rosng do czasu osiggniecia wieku $redniego, po czym ulegajag zmniejszeniu. Taka
tendencja jest szczegdélnie zauwazalna w przypadku wydatkéw przypadajacych na
gospodarstwo domowe, prawdopodobnie ze wzgledu na odejscie dzieci z domu rodzinnego.

W 2005 r. Srednie wydatki przypadajace na gospodarstwo domowe z osobg odniesienia w wieku
60 lat lub starsza w UE-27 wyniosty 14 282 PSN, czyli ok. 6,2 % mniej niz Srednia wydatkéow.
Jedynymi panstwami, w ktorych poziom konsumpcji gospodarstw domowych z osobag
odniesienia w wieku 60 lat lub starszg przekraczat srednig, byty Niemcy, Polska i Szwecja.

Rysunek 5.6: Srednie wydatki konsumpcyjne wedtug wieku osoby odniesienia, UE-27, 2005 r.
(1) (PSN)
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(1) Dane szacunkowe.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: hbs_exp_t135)
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Najwyzszy poziom wydatkéw konsumpcyjnych wsréd panstw cztonkowskich odnotowano
w Luksemburgu, gdzie w 2005 r. gospodarstwa domowe z osobg odniesienia w wieku 60 lat lub
starsza wydawaty Srednio 32 614 PSN, czyli 2,3 razy wiecej niZ wynosi Srednia dla krajow UE-
27. 7 kolei w czterech panstwach cztonkowskich zaobserwowano $rednie wydatki
konsumpcyjne przypadajgce na gospodarstwo domowe z osobg odniesienia w wieku 60 lat lub
starsza ponizej 5 000 PSN: na Litwie, na Lotwie, w Bulgarii oraz w Rumunii (gdzie zanotowano
najnizszy poziom wydatkéw - 2 145 PSN).

W najblizszych latach moze dojs¢ do ekspansji na rynku towaréw i ustug zaprojektowanych
specjalnie dla starszych cztonkéw spoteczenstwa lub zgodnie z podejSciem ,projektowania
uniwersalnego”. Starzejgce sie spoteczenstwo moze stwarzac¢ szanse dla wzrostu gospodarczego
poprzez rozwdj i promocje nowoczesnych produktéw. Rynek produktéow i ustug dla osob
starszych jest czesto okre$lany mianem ,srebrnej gospodarki”.

Na rysunku 5.7 przedstawiono informacje wynikajgce z badania przeprowadzonego w marcu
2009 r. Wedtug danych przedstawionych na rysunku coraz wiekszy odsetek obywateli UE-27 do
64 roku zycia uwaza, ze produkty i ustugi odpowiadajace potrzebom os6b starszych stang sie
sita napedowa gospodarki. Opinie te podzielaja dwie trzecie (66 %) populacji w wieku od 40 do
64 lat oraz 63,0 % os6b w wieku 65 lat i starszych.

W panstwach cztonkowskich wystepowata pod tym wzgledem znaczaca réznorodnos¢: ponad
siedem na dziesie¢ oséb (70 % i wiecej) w wieku 15 lat i starszych mieszkajgcych w Belgii,
Irlandii, Francji, Holandii, Austrii, Portugalii, Szwecji i Wielkiej Brytanii uwazato, Ze produkty
i ustugi odpowiadajace potrzebom os6b starszych stang sie sila napedowa gospodarki. Z kolei
w Czechach, Estonii, na L.otwie, na Wegrzech i w Stowacji odsetek ten spadt ponizej 40 %.

Rysunek 5.7: Odsetek ludnos$ci podzielajacej opinie, ze produkty i ustugi odpowiadajgce
potrzebom os6b starszych stang sie sitag napedowa gospodarki, UE-27, marzec 2009 (%)
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Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 269 - Intergenerational solidarity
(Solidarnosé¢ pokolern)

5.4 Dochody o0s6b starszych a ubéstwo dochodowe
Ubé6stwo i wykluczenie spoteczne s3 uzaleznione od szeregu czynnikéw - do celé6w analizy
podzielonych na te zwigzane z dochodami (o ktérych mowa w niniejsze sekcji) oraz te
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niezwigzane z dochodami. Dane statystyczne dotyczgce nieréwnosci finansowej sg szczegélnie
przydatne w okre$laniu ubdstwa wzglednego, poniewaz dystrybucja $rodkéw finansowych ma
bezposredni wptyw na zasieg i stopien ubdstwa.

Wskaznik wzglednej mediany dochodu oséb starszych w wieku 65 lat i starszych to mediana
wyrownanego dochodu do dyspozycji (14) dla os6b w wieku 65 lat i starszych w poréwnaniu
z tym samym wskaZnikiem dla os6b ponizej 65 roku zycia. Na rysunku 5.8 wida¢, Zze mediana
dochodu oséb w wieku 65 lat i starszych byta ponizej Sredniej dla ludnosci ponizej 65 roku zycia
-w 2005 .1 2009 r. wskaznik dla krajéw UE-27 wynosit 0,86. Nie jest to zaskakujaca sytuacja ze
wzgledu na fakt, ze wiekszo$¢ oséb w tym wieku nie pracuje. Wyjatek od reguty stanowity
Wegry, Luksemburg i Francja. W kazdym z tych krajéw wskaznik ten wynosit w 2009 r. ok. 1, co
$Swiadczyto o braku réznicy pomiedzy wskaZnikiem wzglednej mediany dochodu dla oséb w
wieku 65+ oraz oséb ponizej 65 roku zycia. To, Ze starsze osoby osiagaja nizsze dochody nie
oznacza, ze standardy ich Zzycia muszg by¢ nizsze. Wrecz przeciwnie, moga posiadac
oszczedno$ci gromadzone podczas aktywnosci zawodowej oraz wlasne nieruchomosci
(nieobciazone hipoteka).

Za stabilnosciag wskaznika dla krajéw UE-27 Kkryje sie zmienna sytuacja dotyczaca wydarzen
w panstwach cztonkowskich. W potowie panstw cztonkowskich zaobserwowano wzrost,
a wdrugiej polowie - zmniejszenie wskaznika wzglednej mediany dochodu dla os6b w wieku
65+ w latach 2005-2009; poréwnanie dla Rumunii nie jest dostepne.

Rysunek 5.8: WskaZnik wzglednej mediany dochodu osé6b starszych w wieku 65+ (stosunek
mediany wyréwnanego dochodu do dyspozycji dla os6b w wieku 65 lat i starszych do tego
samego wskaznika dla oséb ponizej 65 roku zycia)
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(1) Dane szacunkowe.
(?) Brak danych dla 2005 r.

14 Dochéd do dyspozyciji to catkowity dochéd przypadajacy na gospodarstwo domowe (po opodatkowaniu i innych
potraceniach) dostepny do przeznaczenia na wydatki badz oszczedno$ci. Wyréwnany doch6d do dyspozycji to dochéd
do dyspozycji podzielony przez liczbe cztonkdw gospodarstwa domowego - liczbe cztonkéw gospodarstwa
domowego wyrdwnuje sie poprzez przypisanie wagi wszystkim cztonkom gospodarstwa domowego: 1,0 dla
pierwszej osoby dorostej, 0,5 dla drugiej osoby dorostej oraz kazdej kolejnej osoby w wieku powyzej 14 roku zycia
oraz 0,3 dla kazdego dziecka ponizej 14 roku Zycia.
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc_pnp2)

Na rynkach UE pozostaja jeszcze réznice dotyczace ptci, ktére czesto przektadaja sie na nizszy
poziom uczestnictwa, krotsza aktywnos$¢ zawodowa i nizsze Srednie wynagrodzenie dla kobiet.
Tego rodzaju réznice mogg mie¢ wptyw na dochody kobiet bedacych na emeryturze: dodatkowo,
stosunkowo niewiele kobiet korzysta z prywatnych funduszy emerytalnych (cze$¢ kobiet jest
zalezna od funduszy, z ktorych korzystajag wspdlnie z mezem/partnerem). W ramach otwartej
metody koordynacji w zakresie ochrony socjalnej i wiaczenia spotecznego UE promuje réwno$¢
kobiet i mezczyzn w miejscu pracy.

Mediana wyréwnanego dochodu netto kobiet w wieku 65 lat i starszych wynosita w 2009 .
12964 EUR w krajach UE-27, a dla meZczyzn - o 1418 EUR wiecej. W kazdym z panstw
cztonkowskich mediana wyréwnanego dochodu netto kobiet w wieku 65 lat i starszych byta
konsekwentnie nizsza niz w przypadku mezczyzn. Najmniejsze réznice zanotowano w Hiszpanii,
Holandii, Luksemburgu oraz na Malcie, gdzie mediana wyréwnanego dochodu kobiet byta nizsza
od mediany wyréwnanego dochodu mezczyzn o mniej niz 5 %.

Na rysunku 5.9 przedstawiono alternatywny wskaznik nieré6wnosci dochodéw dla oséb w wieku
65 lat i starszych: w przypadku os6b mieszkajacych samotnie, réznice w dochodzie pomiedzy
kobietami i mezczyznami byty wieksze niz w przypadku dochodéw kobiet i mezczyzn w wieku
ponizej 65 lat. Takie réznice w dochodach kobiet i mezczyzn w wieku 65 lat i starszych
w krajach UE-27 stopniowo sie powiekszaly w latach 2005-2009. Nalezy zauwazy¢, Ze taka
nier6wnowaga moze by¢ skutkiem wiekszej liczby najstarszych kobiet w stosunku do
najstarszych mezczyzn.

Rysunek 5.9: Réznice dotyczace ptci w dochodach oséb starszych w wieku 65+ w odniesieniu
do jednoosobowych gospodarstw domowych (1) (réznica bezwzgledna pomiedzy wskaznikiem
wzglednej mediany dla mezczyzn i dla kobiet)
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(1) Wskaznik wzglednej mediany dochodu to stosunek mediany wyréwnanego dochodu 0séb
wwieku 65+ mieszkajgcych w jednoosobowych gospodarstwach domowych do mediany
wyréwnanego dochodu oséb w wieku 0-64 mieszkajqcych w jednoosobowych gospodarstwach
domowych.
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(?) Dane szacunkowe, 2005 r.

(3) Brak danych dla 2005 r.

(%) Przerwa w serii, 2008 r.

(®) Dane niepetne, 2009 r.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc_pnp10)

Uktad dochodéw w catym kraju moze postuzy¢ do analizy nieré6wnosci. Wskaznik oparty na
calkowitym wyréwnanym dochodzie do dyspozycji w najwyzszym kwintylu dochodéw
(najwyzsze 20 %) w poréwnaniu do dochodéw w najnizszym kwintylu (najnizsze 20 %) jest
czesto nazywany wskaznikiem réznicy w dochodach. Zgodnie z danymi przedstawionymi na
rysunku 5.10 w 2009 r. nier6wnos$¢ dochodéw (na podstawie tego wskaznika) byta bardziej
powszechna wsréod catej populacji UE-27 niz wsréd oséb w wieku 65 lat i starszych. Jedynymi
wyjatkami od tej reguty byty: Stowenia, Francja oraz Cypr. W tym przypadku réwniez nalezy
zwréci¢ uwage na fakt, ze wskazniki dochodéw opierajg sie wytacznie na dochodach i nie
uwzgledniajg majatku (np. oszczednos$ci czy posiadanych nieruchomosci). W zwigzku z tym
szereg wskaznikow dotyczacych deprywacji materialnej (o ktérych mowa w kolejnym
podrozdziale) moze roéwniez okazac sie przydatny.

Rysunek 5.10: R6znice w dochodach, 2009 r. (wskaznik)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc dill)
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Tabela 5.4: Odsetek ludnosci wyrazajacej okreslone opinie dotyczace sytuacji finansowej ich
gospodarstw domowych, UE-27, maj-czerwiec 2009 r. (%)

Obecna sytuacja Zmiana w stosunku do sytuacji Oczekiwania dotyczace

sprzed pieciu lat najblizszych 12 miesiecy

Dobra | Zia l\.he Lepiej B?Z Gorzej l\.he Lepiej B?Z Gorzej l\.he

wiem Zmian wiem Zmian wiem
W wieku 15+ 66 32 2 20 43 35 2 19 59 19 3
W wieku 15-24 lat 70 25 5 28 40 25 7 30 53 12 5
W wieku 25-39 lat 65 33 2 33 34 32 1 29 49 19 3
W wieku 40-54 lat 63 36 1 19 40 40 1 17 59 21 3
W wieku 55+ 65 33 2 7 53 39 1 7 68 23 2

Zrédto: Komisja Europejska, Special Eurobarometer No. 315 - Social climate (Sytuacja spoteczna)

Dane dotyczace zagrozenia ubdstwem przygotowano na podstawie odsetka oséb z wyréwnanym
dochodem do dyspozycji ponizej progu 60 % krajowej mediany wyréwnanego dochodu.
W 2009 r. ok. 17,8 % catkowitej ludnos$ci UE-27 byto zagrozone ub6stwem. WskaZnik ten wzrost
do 17,8 % wsréd oséb w wieku 65 lat i starszych oraz 20,3 % wsréd oséb powyzej 75 roku zycia.
W 2009r. ok. 13,9% emerytow pitci meskiej z krajéw UE-27 uznawano za zagrozonych
ubdstwem, a wsrod kobiet na emeryturze odsetek ten wynosit 16,6 %. Najwyzszy odsetek
emerytow zagrozonych ubdéstwem w 2009r. zaobserwowano w battyckich panstwach
cztonkowskich, na Cyprze oraz w Butgarii.

Rysunek 5.11: Emeryci zagrozeni ubéstwem, 2009 r. (%)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc_pns6)

5.5 Deprywacja materialna

Zestaw uzgodnionych wspdélnie unijnych wskaznikéw spotecznych dotyczacych deprywac;ji
materialnej moze by¢ wykorzystany jako uzupetniajace wskazniki dotyczace dochodéw podczas
analizy ubdstwa. Deprywacja materialna dotyczy posiadania $rodkéw w gospodarstwie
domowym na okreslone artykuty; rozréznia sie osoby, ktérych nie sta¢ na okreslone towary lub
ustugi oraz osoby, ktére nie posiadaja ich z innych wzgledéw, np. poniewaz ich nie chca lub nie
potrzebuja.
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Wskaznik deprywacji materialnej to odsetek ludnosci niespeiniajacej (nie z wlasnej woli)
przynajmniej trzech z dziewieciu punktéow (w przypadku gtebokiej deprywacji materialnej -
przynajmniej czterech punktéw) w wymiarze obcigzen ekonomicznych oraz artykutéw trwatego
uzytku. Do dziewieciu wspomnianych punktéw naleza: 1) zaleglosci z tytutu hipoteki lub optat
czynszowych, rachunkéw biezacych, pozyczek powigzanych z zakupami lub innych kredytéw; 2)
$rodki na jednotygodniowy urlop poza domem raz do roku; 3) srodki na positki sktadajace sie
z miesa, drobiu, ryby (lub odpowiednika wegetarianskiego) co drugi dzien; 4) sSrodki na
nieprzewidziane wydatki (kwota odpowiadajaca miesiecznej wysokosci krajowego progu
zagrozenia ubdstwem w poprzednim roku); 5) telefon w gospodarstwie domowych (witacznie
z telefonem komoérkowym); 6) kolorowy telewizor w gospodarstwie domowym; 7) pralka
w gospodarstwie domowym; 8) samochéd w gospodarstwie domowym; 9) zdolno$¢
gospodarstwa domowego do optacenia ogrzewania.

Wskazniki dotyczace deprywacji materialnej oraz glebokiej deprywacji materialnej
w odniesieniu do os6b w wieku 65 lat i starszych w krajach UE-27 w 2009 r. byty nizZsze niz
w odniesieniu do innych grup wiekowych przedstawionych na rys. 5.12. Okoto 14,3 % os6b
w wieku 65 lat i starszych w krajach UE-27 nie sta¢ na przynajmniej trzy z dziewieciu wyzej
wymienionych punktéw, a 6,7 % oséb w tej grupie wiekowej nie sta¢ przynajmniej na cztery
z punktéw. Réznice dotyczace pici w odniesieniu do wskaznikéw deprywacji materialnej oséb
w wieku 65 lat i starszych byty wieksze niz w przypadku catej populacji. Podczas gdy gteboka
deprywacja materialna dotkneta 7,6 % kobiet w wieku 65 lat i starszych w krajach UE-27,
odsetek mezczyzn w takiej samej sytuacji byt o 2,1 pp. nizszy. Dla poréwnania ok. 8,3 %
wszystkich kobiet w UE-27 zmagato sie z gteboka deprywacja materialna, czyli o 0,5 pp. wiecej
niz MezCczyzn.

Rysunek 5.12: WskaZniki dotyczace deprywacji materialnej (obcigzenia ekonomiczne oraz
artykuty trwatego uzytku), UE-27 (1) (%)
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(1) Dane szacunkowe, 2009 r.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc_sip8)

Najwyzsze wskazniki dotyczace deprywacji materialnej wsrod oséb w wieku 65 lat i starszych
odnotowywano zazwyczaj w panstwach cztonkowskich, ktére wstapity do UE w 2004 r. lub
w 2007 r., szczegblnie w Bulgarii i Rumunii. W 2009 r. w Butgarii wiekszo$¢ ludnosci w wieku



108

65+ sklasyfikowano jako zyjacg w gtebokiej deprywacji materialnej. Z kolei w 12 panstwach
cztonkowskich w glebokiej deprywacji materialnej zyto mniej niz 3 % ludnosci w wieku 65+.
Najnizsza czestotliwo$¢ wystepowania gtebokiej deprywacji materialnej zarejestrowano
w Luksemburgu (0,2 %), Holandii (0,4 %), Szwecji (0,5 %) oraz w Danii (0,9 %).

Wskaznik dotyczacy glebokiej deprywacji materialnej dla catej ludnosci UE-27 w 2009r.
wynosit 8,1 %, czyli o 1,4 pp. wiecej niz ten sam wskaznik dla os6b w wieku 65 lat i starszych.
Taki model nie powtérzyt sie we wszystkich panstwach cztonkowskich. W dziesieciu panstwach
zarejestrowano wyzszy wskaznik dotyczacy gtebokiej deprywacji materialnej dla oséb w wieku
65 lat i starszych niz dla catej populacji - osiem z tych panstw cztonkowskich przystapito do UE
w 2004 r.iw 2007 r., a dwa pozostate to Grecja i Portugalia.

Rysunek 5.13: WskaZnik dotyczacy gtebokiej deprywacji materialnej (obcigzenia ekonomiczne
oraz artykuty trwatego uzytku), 2009 (%)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: ilc sip8)

Na rys. 5.15 oraz w tabeli 5.7 przedstawiono informacje dotyczgce braku poszczegdlnych
artykutéw trwatego uzytku oraz obcigzeniach ekonomicznych poszczegélnych grup spotecznych
w odniesieniu do ich zdolnoSci radzenia sobie z szeregiem zagrozen finansowych. W pewnym
stopniu statystyki te odzwierciedlajg charakterystyke gospodarstw domowych - s3 pewne
korzysci skali wynikajace ze wspoélnego mieszkania. Po czesci wyjasnia to, dlaczego wiecej
samotnie mieszkajacych oséb w wieku 65+ (w poréwnaniu do oséb mieszkajacych z druga
osobg dorosta) zmaga sie z trudno$ciami dotyczgcymi jakoSci zycia.

W 2009 r. stosunkowo niewiele oséb mieszkajacych w UE-27 w gospodarstwie domowym
z jedng osoba w wieku 65+ miato trudnosci z zakupieniem kolorowego telewizora (1,1 %),
telefonu (2,1 %) czy pralki (3,0 %). Poziom obcigzenia ekonomicznego byt wyzszy w przypadku
zakupu komputera (6,8 % o0s6b nie mogto sobie na niego pozwoli¢) czy samochodu (8,0 %).
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Jak wynika z poréwnania tych wskaznikéw w odniesieniu do os6b w wieku 65+ mieszkajgcych
samotnie ze wskaznikami dla os6b mieszkajgcych w dwuosobowych gospodarstwach
domowych (w ktérych przynajmniej jedna z os6b jest w wieku 65 lat lub starsza), brak
okreslonych artykutéw trwatego uzytku zawsze byt bardziej charakterystyczny dla pierwszej
grupy ludno$ci. Najmniejsze réznice dotyczyty drogich towardéw, tj. samochéd czy komputer,
przy czym znacznie wiecej os6b mieszkajacych samotnie w wieku 65 lat i starszych cierpiato na
brak telefonu lub kolorowego telewizora.

Jednoosobowe gospodarstwa domowe skladajace sie z osoby w wieku 65 lat lub starszej miaty
réwniez trudno$¢ (w poréwnaniu z osobami mieszkajacymi w dwuosobowych gospodarstwach
domowych z przynajmniej jedng osobg w wieku 65+) w ogrzaniu domu lub optaceniu wyjazdu
wakacyjnego, w pozwoleniu sobie na positek bogaty w biatko czy tez w poradzeniu sobie
z niespodziewanymi wydatkami. Szczegélne trudno$ci dotyczyly optacenia tygodniowego
urlopu poza domem oraz poradzenia sobie z niespodziewanymi wydatkami. W 15 panstwach
cztonkowskich ponad polowa oséb w wieku 65+ mieszkajgcych samotnie nie mogla sobie
pozwoli¢ na optacenie tygodniowego wyjazdu wakacyjnego.

Rysunek 5.14: Odsetek ludnoSci cierpigcej z powodu braku okreslonych artykutéw trwatego
uzytku, UE-27 (% ludnosci cierpigcej z powodu braku okreslonych artykutéw trwatego uzytku)
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Zrédto: Eurostat (kody danych online: ilc_ mddu01, ilc_mddu02, ilc. mddu03, ilc. mddu04 oraz
ilc. mddu05)
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Tabela 5.5: Odsetek ludnosSci z okreSlonymi ograniczeniami i trudno$ciami finansowymi,
wedlug rodzaju gospodarstwa domowego, 2009 r. (% ludnos$ci z okre$lonymi ograniczeniami i
trudnos$ciami finansowymi)

Niezdolno$¢ do:

Zaleglosci z tytutu:

oplacenia positku
zawierajacego migso,

hipoteki lub czynszu,

oplacenia dré poradzenia sobie z | rachunkéw biezacych
. : roéb, rybe (lub . . . .
ogrzania domu tygodniowego urlopu odpowiednik mespodnewal?yml lub Pozyczek
poza domem A wydatkami powiazanych z
wegetarianski) co .
drugi dzien e
Dwuosobo Dwuosobo Dwuosobo Dwuosobo Dwuosobo
we we we we we
gospodarst gospodarst gospodarst gospodarst gospodarst
wa wa wa wa wa
Osoby |domowe,w| Osoby |domowe,w| Osoby |domowe,w| Osoby |domowe,w| Osoby |domowe, w|
samotne w| ktorych [samotne w| ktérych |samotne w| ktérych |samotne w| ktérych |samotne w| Kktorych
wieku 65+ mieszka |wieku 65+| mieszka |wieku 65+| mieszka |wieku 65+| mieszka |wieku 65+| mieszka
przynajmn przynajmn przynajmn przynajmn przynajmn
iej jedna iej jedna iej jedna iej jedna iej jedna
osoba w osoba w osoba w osoba w osoba w
wieku 65+ wieku 65+ wieku 65+ wieku 65+ wieku 65+
UE-27 11,7 7,4 43,6 31,2 13,1 7,4 40,0 25,0 4,7 3,9
BE 7,0 31 42,6 23,7 6,2 2,7 27,0 11,8 2,3 0,6
BG 77,2 72,5 90,3 82,4 75,7 59,0 90,4 80,2 29,3 27,6
CZ 8,1 5,6 60,4 45,3 17,3 11,6 52,5 33,3 1,4 1,2
DK 2,5 1,0 13,3 6,7 1,3 0,9 24,3 9,6 0,3 0,8
DE 5,8 1,6 27,1 12,0 13,8 54 36,6 17,1 2,3 1,9
EE 4,4 2,1 64,1 54,3 11,5 7,7 38,2 21,4 1,5 2,0
IE 51 2,5 40,9 25,5 1,7 1,0 46,4 31,6 4,7 2,5
EL 25,0 14,3 69,8 53,9 12,3 7,5 54,7 29,9 24,2 18,6
ES 9,9 6,1 49,2 38,6 2,9 2,0 48,2 33,2 1,4 1,6
FR 6,9 3,8 42,6 27,7 9,9 5,2 33,7 18,4 3,2 1,2
IT 14,0 9,2 51,6 40,1 8,9 6,5 40,4 28,1 5,3 51
CY 38,2 25,0 68,4 56,6 15,1 6,8 73,4 59,6 5,6 7,5
LV 28,4 17,5 77,3 69,1 40,7 28,6 90,6 75,9 8,4 6,9
LT 30,1 23,5 60,3 49,5 39,2 25,7 77,2 55,8 4,6 4,1
LU 0,0 0,4 13,0 6,1 0,0 0,9 18,0 10,1 0,2 0,4
HU 14,7 8,0 79,4 68,8 37,6 23,1 75,6 60,5 5,7 5,8
MT 15,9 12,5 74,0 60,4 15,7 8,9 46,8 27,2 3,3 3,3
NL 1,7 0,6 20,7 12,7 2,8 0,8 19,0 11,2 0,5 0,9
AT 55 2,0 29,2 18,2 18,1 9,0 33,1 13,9 2,8 2,2
PL 29,1 19,8 77,5 67,3 28,2 21,0 70,0 54,8 6,8 6,1
PT 44,1 31,6 75,8 68,3 8,9 39 38,6 27,9 1,0 3,6
RO 31,1 21,6 92,1 87,8 40,1 271 54,3 42,7 21,7 18,2
SI 8,1 6,6 54,1 36,9 24,3 15,3 60,9 394 3,0 59
SK 8,7 5,2 79,2 70,5 41,6 30,7 51,6 34,3 10,6 11,3
FI 3,6 0,7 20,7 11,2 3,3 2,0 34,1 16,6 2,2 1,2
SE 2,1 0,8 19,3 7,2 3,8 1,3 22,3 6,6 2,0 1,5
UK 5,0 5,0 22,7 13,3 4,0 1,7 25,5 15,7 : :
IS 0,7 0,9 12,2 2,5 4,2 0,9 32,1 17,6 1,3 2,2
NO 0,0 0,1 7,1 1,0 0,8 0,0 59 1,8 2,3 0,7
CH 7,6 4,5 25,7 13,7 3,6 1,1 20,6 9,5 1,4 2,2

Zrédto: Eurostat (kody danych online:

ilc_mdes05)

ilc_mdes01,

ilc. mdes02, ilc. mdes03, ilc. mdes04 oraz
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6. Uczestnictwo w zyciu spotecznym

Przewiduje sie znaczacy wzrost liczby os6b starszych w UE w nadchodzacych dziesiecioleciach,
co prowadzi do zainteresowania wkladem, jaki osoby starsze wnosza do spoteczenstwa teraz
i w przysztosci. Z perspektywy spoteczenstwa zwiekszenie zaangazowania os6b starszych moze
przynie$¢ dodatkowe korzysci gospodarcze i spoteczne. Aktywne uczestnictwo oséb starszych
mozna promowac za pomocg szeregu inicjatyw, takich jak: zachecanie os6b na emeryturze do
podjecia pracy w niepelnym wymiarze godzin, angaZowanie oséb starszych w inicjatywy
spoteczne oraz wolontariat, czy tez dostosowanie systemu podatkowego, aby uwzglednic
nieformalng opieke sprawowang nad innymi przez osoby starsze (na przyktad zajmowanie sie
dzie¢mi).

W badaniu Eurobarometru przeprowadzonym we wrze$niu i pazdzierniku 2011 r. ustalono, ze
23% mieszkancow UE-27 w wieku 15 lat i starszych nie przejmowato sie w ogoéle tym, ze liczba
0s6b w wieku od 65 lat wzros$nie, a kolejne 32% niezbyt sie tym przejmowato.

Kapital spoteczny to koncepcja, w ktorej ktadzie sie nacisk na stosunki w spoteczenstwie
poprzez promowanie wspotpracy; czesto interpretuje sie go jako tworzone kolektywnie dobro
publiczne powstate dzieki dziataniom spotecznos$ci i sieci spotecznych. Cztonkostwo
w organizacjach, poktadanie zaufania w innych czy gtosowanie w wyborach mozna uwaza¢ za
wspieranie kapitatu spotecznego.

W tym samym badaniu Eurobarometru stwierdzono, ze 70% mieszkancéw UE-27 w wieku 15 lat
i starszych sadzito, ze osoby w wieku od 55 lat pethily wazna role, dziatajac w spotecznosci
lokalnej. Niemal tyle samo (okoto 71%) mieszkancow UE-27 zgodzito sie, ze ludzie w wieku 55
lat i starsi grali wazna role w polityce (poprzez uczestnictwo badz gtosowanie).

Jezeli chodzi o relacje bardziej osobiste, uwaza sie, ze kontakty spoteczne i stosunki z innymi
majg duzy, pozytywny wpltyw na dobrostan i zdrowie jednostki. Ciagle uczestnictwo osob
starszych w Zyciu spotecznym moze przyczynic¢ sie do utrzymania przez nich poczucia wtasnej
warto$ci i unikniecia dzieki temu ryzyka zwigzanego z izolacjg, utrata wiary w siebie czy
zmniejszeniem poczucia wtasnej wartosci.

6.1 Solidarnos¢ miedzypokoleniowa

Starsi ludzie, oprécz angazowania sie w catej spotecznosci, moga wspierac rodzine, na przyktad
pomagac rodzicom w opiece nad dzie¢mi, aby rodzice mogli pozosta¢ na rynku pracy - w ten
sposéb zwieksza sie solidarnosc¢ rodzinna.

Jednak wydaje sie, Ze mato jest okazji do spotkan i wymiany idei pomiedzy ludZmi starszymi
i mtodymi we wspoétczesnym spoteczenstwie. Niemal dwie trzecie (63,8%) mieszkancow UE-27
(w wieku od 15 lat), przepytanych w marcu 2009 r., zgodzito sie, Ze ludzie starsi i mtodsi maja za
mato okazji do spotykania sie i wspdlnej pracy w stowarzyszeniach i przy inicjatywach na rzecz
spotecznosci lokalnej (zob. rys. 6.1).

Ten brak kontaktu i interakcji moze zwiekszy¢ ryzyko konfliktu miedzypokoleniowego: mtodsi
moga czu¢ sie obcigzeni konieczno$cig ptacenia za emerytury i opieke dtugoterminowa dla
rosngcej liczby ludzi starszych, podczas gdy starsi mogg uwaza¢, ze zmiany w spoteczenstwie
zagrazajg im lub ich marginalizujg (na przyktad poprzez szybki postep technologiczny). Badanie
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przeprowadzone w marcu 2009 r. wykazato jednak, iz ze stwierdzeniem, ze ludzie starsi
stanowig obcigzenie dla spoteczenstwa, zgadzato sie 13.3% mieszkancéw UE-27 (w wieku od 15
lat), podczas gdy 61,6% zdecydowanie sprzeciwiato sie temu pogladowi (rys. 6.3).

Rysunek 6.1: Odsetek mieszkancow w wieku od 15 lat wyrazajacych opinie, ze ludzie starsi
i mtodsi maja za mato okazji do spotykania sie i wspélnej pracy w stowarzyszeniach i przy
inicjatywach na rzecz spotecznosci lokalnej, marzec 2009 r. (%)
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Zrédto: Komisja Europejska, badanie Flash Eurobarometer nr 269 - Intergenerational solidarity
(Solidarnos¢ miedzypokoleniowa)

Rysunek 6.2: Odsetek mieszkancow wyrazajacych dang opinie na temat dyskryminacji ze
wzgledu na wiek, UE-27, luty-marzec 2008 r. (%)
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Zrédto: Komisja Europejska, Special Eurobarometer No. 296 - Discrimination in the European
Union (Dyskryminacja w Unii Europejskiej)

Rysunek 6.3: Odsetek ludnosci podzielajacej opinie, Ze ludzie starsi stanowig obcigzenie dla
spoteczenstwa, UE-27, marzec 2009 r. (%)
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Zrédto: Komisja Europejska, badanie Flash Eurobarometer nr 269 - Intergenerational solidarity
(Solidarnos¢ miedzypokoleniowa)

W traktacie lizbonskim (15) solidarno$¢ miedzypokoleniowa jest wprost wymieniona jako cel
funkcjonowania UE. Zwro6ceniu uwagi na ten cel miato réwniez stuzy¢ ogtoszenie przez grupe
organizacji spoteczenstwa obywatelskiego Europejskiego Dnia Solidarnosci
Miedzypokoleniowej na dzien 29 kwietnia kazdego roku. Solidarno$¢ miedzypokoleniowa
mozna promowac réznymi kanatami, na przyktad poprzez spoteczenstwo obywatelskie, media
i Srodowisko naukowe. Krajowe badania (na przyktad w Irlandii czy Holandii) pokazuja, Ze
dzieci dajg starszym rodzicom opieke i pomoc, a w drugim kierunku, od oséb starszych do ich
dzieci, ptyna pienigdze. Nalezy zauwazy¢, Ze nie musi to dotyczy¢ wszystkich panstw
cztonkowskich - w szczegélnos$ci sposrod tych, ktére przystapity do UE w 2004 r. czy w 2007 r.

W marcu 2009 r. ponad 9 na 10 (91,6%) mieszkancow UE-27 w wieku od 15 lat zgadzato sie
z pogladem, Ze wtadze lokalne powinny wspiera¢ stowarzyszenia i inicjatywy promujgce
silniejsze zwigzki pomiedzy mtodszymi a starszymi (zob. rys. 6.4). Jednak niemal we wszystkich
panstwach UE - jedynymi wyjatkami byly Litwa i Belgia - mniej niZ potowa mieszkancow
uwazala, ze rzad dobrze pelni swoja role we wspieraniu lepszego porozumienia pomiedzy
mtodymi a starszymi (rys. 6.5).

15 Art. 3.3, dostepny pod adresem http://eur-
lex.europa.eu/JOHtml.do?uri=0]%3AC%3A2007%3A306%3ASOM%3APL%3AHTML.
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Rysunek 6.4: Odsetek mieszkanncéw w wieku od 15 lat wyrazajgcych poglad, ze wtadze lokalne
powinny wspiera¢ stowarzyszenia i inicjatywy promujace silniejsze zwigzki pomiedzy
mtodszym a starszym pokoleniem, marzec 2009 r. (%)
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(Solidarno$¢ miedzypokoleniowa)

Mozliwe konflikty miedzy pokoleniami byty przedmiotem badania przeprowadzonego w 2007 r.,
z ktérego wynikato, Ze okoto 17,7% mieszkancow UE-27 uwazato, iz pomiedzy ludZmi mtodymi
i starszymi wystepuja spore napiecia. Wiecej niz jedna czwarta badanych na Wegrzech,
w Luksemburgu i Rumunii zgodzita sie z tym stwierdzeniem, za$ na Malcie, w Szwecji, Finlandii,
na Cyprze i w Danii mniej niz jedna osoba na 10 (rys. 6.6).

Rysunek 6.5: Odsetek mieszkancéw w wieku od 15 lat wyrazajacych opinie, ze rzad dobrze
pelni swojg role we wspieraniu lepszego porozumienia pomiedzy mtodymi a starszymi, marzec
2009 r. (%).
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Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 269 - Intergenerational solidarity
(Solidarno$¢ miedzypokoleniowa)

Rysunek 6.6: Odsetek osob, ktore sadza, ze w ich kraju pomiedzy ludZmi mtodymi a starszymi
wystepuja duze napiecia, 2007 r. (%)
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Zrédto: European quality of life survey (Badanie jakosci zycia w Europie) - 2007, © Europejska
Fundacja na rzecz Poprawy Warunkéw Zycia i Pracy (Eurofound).

Rysunek 6.7: Odsetek mieszkancéow w wieku od 15 lat wyrazajacych opinie, Ze rzad powinien
wspiera¢ poprawe stosunkéw pomiedzy mtodymi a starszymi, marzec 2009 r. (%)
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Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 269 - Intergenerational solidarity
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Rysunek 6.8: Odsetek mieszkancéw w wieku od 15 lat wyrazajacych opinie, ze ludzie, ktérzy
muszg opiekowac sie w domu starszymi cztonkami rodziny, otrzymujg odpowiednie wsparcie od
stuzb socjalnych, marzec 2009 r. (%)
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Zrédto: Komisja Europejska, badanie Flash Eurobarometer nr 269 - Intergenerational solidarity
(Solidarnos¢ miedzypokoleniowa)

Jak wspomniano powyzej, jedng z dziedzin, w jakich osoby starsze moga poméc mtodszym
jest opieka nad dzieémi. W tabeli 6.1 przedstawiono wyniki
przeprowadzonego we wrzesniu 2008 r., z ktérego wynika, Ze ponad jedna trzecia (36,9%)
mieszkancow UE-27 w wieku od 15 lat zgodzita sie z pogladem, Ze pomoc dziadkéw lub innych
krewnych to najlepszy rozwigzanie, jezeli chodzi o opieke nad dzie¢mi, ktére jeszcze nie chodza
do szkoty.

pokoleniom, badania

Tabela 6.1: Odsetek mieszkancow, ktérzy uwazaja, ze dane sposoby organizowania opieki nad
dzie¢mi niechodzacymi jeszcze do szkoty sa najlepsze, UE-27, wrzesienn 2008 r. (w procentach,
mozna byto wybra¢ wiele opcji)

Z}O.bEk Certyfikowa Dziadkowie
putﬁilc)zny Opiekun  na opieka Matka Ojciec lub inni e e
e ——— dzieckaw nad dzie¢mi opiekujaca opiekujacy  krewni Inne 7adne brak
swietlica dla domu l}lb zorganizow . sie. . sie. opiek.ujqcy e e
ey au-pair anawdomu dzieckiem dzieckiem sie
e e prywatnym dzieckiem
15 lati wiecej 64,5 15,5 13,5 51,3 29,5 36,9 0,7 0,5 1,6
15-24 lat 64,3 17,1 12,0 49,5 30,8 40,6 0,4 0,2 1,1
25-39 lat 62,6 16,9 13,1 51,4 31,4 38,4 0,7 0,4 1,3
40-54 lat 66,5 16,0 14,5 52,0 31,2 32,7 0,7 0,5 1,3
55 lat i wiecej 64,5 13,4 13,7 51,6 26,0 37,9 1,0 0,7 2,4

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 247 - Family life and the needs of an

ageing population (Zycie rodzinne i potrzeby starzejacej sie populacji)
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Rysunek 6.9: Odsetek mieszkancéw w wieku od 15 lat uwazajacych, ze pomoc finansowa ze
strony rodzicéw i dziadkéw jest wazna dla mtodych ludzi zaktadajacych wtasne gospodarstwa
i rodziny, marzec 2009 r. (%)
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B Zdecydowanie sie nie zgadzam
B Raczej sie nie zgadzam
Nie wiem / brak odpowiedzi
Raczej sig zgadzam

Zdecydowanie sie zgadzam

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 269 - Intergenerational solidarity
(Solidarno$¢ miedzypokoleniowa)

6.2 Kontakty spoteczne

Spoteczenstwo obywatelskie sktada sie z réznego rodzaju organizacji, na przyktad
charytatywnych, organizacji non-profit, grup wspdlnotowych, organizacji religijnych,
stowarzyszen zawodowych czy biznesowych, zwigzkéw zawodowych, klubéw sportowych czy
grup ludzi spotykajacych sie celem uprawiania sportéw i praktykowania rozrywek lub hobby. Te
sieci spoteczne sg gtéwnym czynnikiem wspomagajacym uczestnictwo w spoteczenstwie, dajg
one ludziom starszym mozliwo$¢ dalszego uczenia sie i dzielenia sie wiedza oraz
doswiadczeniem, a jednoczeSnie spedzania czasu z przyjaciétmi, rodzing, sasiadami
i przedstawicielami mtodszych pokolen.

Na rys. 6.10 przedstawiono (na podstawie danych z wrze$nia i paZdziernika 2011 r.) przeglad
réznych rodzajow dziatalnosci ochotniczej podejmowanej przez osoby w wieku od 15 lat oraz
przez 55-latkow i starszych. Udziat mieszkancow UE-27 w wieku od 55 lat w takiej dziatalnosci
zasadniczo odpowiadat $redniej dla catej populacji os6b dorostych. W obu grupach wiekowych
najpopularniejszg formg dziatalnosci byta praca w organizacji sportowej lub rekreacyjnej,
aczkolwiek reprezentacja oséb w wieku od 55 lat byta tutaj nieco nizsza od $redniej, osoby te za
to czeSciej uczestniczyly w dziatalno$ci organizacji religijnych czy koscielnych, charytatywnych
i zajmujacych sie pomoca spoteczna, czy tez dziataly w stowarzyszeniach rekreacyjnych dla os6b
starszych.
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Rysunek 6.10: Odsetek mieszkancéw biorgcych aktywny udziat w jednej z wymienionych
dziatalnosci lub pracujgcych na rzecz danej organizacji, UE-27, wrzesien - pazdziernik 2011 r.
(%)

0.0 2.5 50 1.5 10.0

Klub sportowv lub Drganizat}a rekreat:\,fjna :—

Stow. edukacyjne, artystyczne, muzyczne lub kulturalne

Organizacja charytatywna lub pomocy spofeczne]
Organizacja religijna lub kescielna

Zwigzek zawodowy

Org. zajmujgca sie ochrong srodowiska lub praw zwierzat
Stowarzyszenia rekreacyjne dla osob starszych
Organizacja biznesowa lub zawodowa

Organizacja konsumencka

Organizacja pomocy rozwojowe] / praw cziowieka

Partia lub organizacja pelityczna

Org. obrony interesow pacjentdw lub niepetnosprawnych
Organizacja ocbrony praw osob starszych

Inne grupy interesu zajmujgce sie szczegdlnymi sprawami

Inna praca na zasadzie wolontariatu

W 15+ lat
55+ lat

Zrédto: Komisja Europejska, Special Eurobarometer No. 378 - Active ageing (Aktywne starzenie
sie)

Samotnos¢ i izolacja spoteczna zwiekszajg ryzyko probleméw ze zdrowiem psychicznym, takich
jak depresja czy sktonnosci samodestrukcyjne; osoby starsze, ktére nie wychodza z domu,
cze$ciej mogg odczuwac takie dolegliwosci. W badaniu przeprowadzonym w 2007 r. ustalono, ze
niemal jedna dziesigta (9,6%) mieszkancéw UE-27 w wieku od 65 lat czuta sie wyrzucona poza
nawias spoteczenstwa (zob. rys. 6.11). Odsetek ten byt nieco wyzszy niz dla innych grup
spotecznych, réznice te jednak byty niewielkie — najmniejszy odsetek oséb odczuwajgcych brak
zainteresowania ze strony spoteczenstwa wystepowat w grupie wiekowej 18-34 lat (8,0%).
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Rysunek 6.11: Odsetek os6b w wieku 65+ zgadzajacych sie lub zdecydowanie zgadzajacych sie
ze stwierdzeniem, Ze czuja sie wyrzuceni poza nawias spoteczenstwa, 2007 r. (%)
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Zrédto: European quality of life survey (Badanie jakosci zycia w Europie) - 2007, © Europejska
Fundacja na rzecz Poprawy Warunkéw Zycia i Pracy (Eurofound).

Rysunek 6.12: Odsetek mieszkancow regularnie bioracych udziat w rozrywkach takich jak
sport, kino, koncerty; UE-27, 2009 r. (1) (%)

100%
75% -

50%

<18 lat 18-64 lat 65+ lat

@ Nie, z innego powodu
m Nie, z powodu braku pieniedzy
Tak

(1) Szacunkowo.
Zrédto: Eurostat (EU-SILC 2009, modut: niedostatek materialny)

Mimo Ze organizowano ogoélnounijne kampanie majace na celu zwiekszenie uczestnictwa
w sporcie i aktywnosci fizycznej, inicjatyw skierowanych konkretnie do starszych pokolen byto
niewiele. Wydaje sie jednak, ze aktywnos$¢ fizyczna moze pelni¢ wazna role w poprawieniu
jakosci Zycia oséb starszych, jako ze regularne ¢wiczenia moga poprawic¢ kondycje fizyczna
i psychiczna.

Gtownym czynnikiem determinujagcym odsetek populacji os6b regularnie uprawiajacych sport
badz dziatalno$¢ rekreacyjng byt wiek (rys. 6.12). Ponad potowa (56,8%) badanych
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mieszkancow UE-27 w wieku od 18 do 64 lat twierdzita, ze w 2009 r. regularnie uprawiata sport
lub chodzita do kina czy na koncerty - odsetek ten byt duzo nizszy wsrod oséb w wieku 65 lat
i starszych (35,3%).

Wedtug badania Eurobarometru przeprowadzonego w pazdzierniku 2009 r. okoto 40%
mieszkancow UE-27 w wieku od 15 lat ¢wiczyto lub uprawiato sport z jaka$ regularnoscia.
Odsetek ten byt nizszy wsrod oséb w wieku od 70 lat (21% kobiet i 23% meZczyzn) (rys. 6.13).
Podobne pytanie w tym samym badaniu dotyczyto aktywnosci fizycznej innej niz sport. Niemal
dwie trzecie (65%) mieszkancow UE-27 w wieku od 15 lat stwierdzito, ze byli aktywni fizycznie
(inaczej niz uprawiajac sport). W tym przypadku réwniez odsetek oséb w wieku 70 lat
i starszych uprawiajacych z jaka$ regularnoscig aktywnos¢ fizyczna inng niz uprawianie sportu
byt nizszy od $redniej (54% kobiet i 63% mezczyzn).

Na podstawie badania przeprowadzonego w paZdzierniku 2009 r. ustalono odsetek
mieszkancow bedacych cztonkami klubow sportowych badz fitness (zob. rys. 6.14). W catej UE-
27 cztonkostwo w tych klubach spadato wraz z wiekiem, ponadto wiecej meZzczyzn niz kobiet
nalezato do klubéw sportowych.

Rysunek 6.13: Odsetek mieszkancow twierdzacych, ze ¢wicza badZz uprawiajg sporty
z okres$long czestotliwo$cig, UE-27, pazdziernik 2009 r. (%)
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Zrédto: Komisja Europejska, Special Eurobarometer No. 334 - Sport and physical activity (Sport
i aktywnos¢é fizyczna)

Okoto 7% mezczyzn w wieku od 70 lat w UE-27 byto cztonkami klubu sportowego - o trzy
punkty procentowe wiecej niz w przypadku kobiet w tej grupie wiekowej; 2% populacji w wieku
od 70 lat (mezczyzn i kobiet) nalezato do klubdw fitness. W tym samym badaniu dowiedziono,
ze osoby w wieku 70 lat i starsze, ktére nie byly cztonkami klubu, zazwyczaj podejmowaty
aktywnos¢ fizyczng w parku lub w sasiedztwie swoich domoéw (na przyktad spacery lub jazda na
rowerze na trasie dom - sklepy).

Przyktadami aktywnosci fizycznej, ktéra osoby starsze moga uprawiac codziennie, s spacery,
chodzenie po schodach, zajmowanie sie domem i ogrodem. W tabeli 6.2 pokazano, ze w catej UE-
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27 w pazdzierniku 2009 r. nieco ponad dwie trzecie mezczyzn i kobiet w wieku od 70 lat
uprawiajgcych sport badz aktywnos$¢ fizyczna czynito to dla poprawy swego stanu zdrowia.
W tym samym badaniu stwierdzono, ze 42% populacji os6b w wieku od 15 lat nie byto
zainteresowanych aktywnos$cig fizyczng - odsetek ten wsrdéd oséb 70-letnich i starszych
wzrastat do 50%.

Rysunek 6.14: Odsetek os6b twierdzacych, ze sg cztonkami klubéw, w ktérych podejmuje sie
sportowa lub rekreacyjng aktywnos¢ fizyczng, UE-27, pazdziernik 2009 r. (%, mozliwa byta
wiecej niz jedna odpowiedz)

15+ |at

Rarem

15-24 lat

25-39 lat

40-54 [at

Mezcayini

55-69 lat

TO+ |at

15-24 lat

25-39 i3t

40-54 iat

Ko biety

70+ lat

Kiub spartowy
B Klub fitness

Zrédto: Komisja Europejska, Special Eurobarometer No. 334 - Sport and physical activity (Sport
i aktywnos¢ fizyczna)

Na rys. 6.15 przedstawiono odsetek mieszkancéw UE-27 spotykajacych sie z przyjaciétmi badz
rodzing co najmniej raz w miesigcu. Wéréd ludnosci w wieku produkcyjnym (od 18 do 64 lat)
okoto trzy czwarte populacji przynajmniej raz w miesigcu wychodzito z domu, aby sie czego$
napi¢ lub zje$¢. Niemal sze$¢ na dziesie¢ os6b w wieku 65 lat lub starszych spotykato sie
towarzysko z innymi co najmniej raz w miesigcu, a 13,7% jako powdd braku aktywnosci
towarzyskiej podawato kwestie finansowe (niemal tyle samo, co w innych grupach wiekowych);
ponad jedna czwarta (26,7%) populacji w wieku 65 lat i starszych nie udzielato sie towarzysko z

innego powodu.
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Tabela 6.2: Powody uprawiania sportu lub aktywnosci fizycznej, UE-27, pazdziernik 2009 r.
(% osob, ktére uprawiaja sport lub aktywno$¢ fizyczng; mozliwa wiecej niz jedna odpowiedz)

. Przeciwd
Poprawa Spedzanie . .
Poprawa - zialanie
Poprawa Poprawa sprawno$ Kontrola czasuz
stanu Kondvcii Rozrywka Relaks ladu c wagi rzviaciot efektom
zdrowia el wygla . . gl przyja starzenia
fizycznej mi sie
Ogétem |15 latiwiecej 61 41 31 39 24 24 24 22 15
15-24 lat 51 47 57 34 35 37 19 43 6
Mezczy#ni 25-39 lat 56 42 40 45 27 26 24 28 9
40-54 lat 58 43 31 43 21 25 26 21 15
55-69 lat 64 41 22 37 13 21 23 17 24
70 lat i wiecej 67 34 22 35 8 16 15 13 28
15-24 lat 53 43 39 33 35 25 29 27 5
Kobiety 25-39 lat 62 40 28 42 34 22 29 18 9
40-54 lat 64 43 27 42 25 23 30 17 14
55-69 lat 67 40 23 35 14 21 24 19 26
70 lat i wiecej 68 36 22 30 11 19 15 15 29

Zrédto: Komisja Europejska, Special Eurobarometer No. 334 - Sport and physical activity (Sport i
aktywnos¢ fizyczna)

Rysunek 6.15: Odsetek os6b spotykajacych sie z przyjaciéimi / rodzing (krewnymi) na drinka
lub positek przynajmniej raz w miesigcu, UE-27, 2009 . (1)

75%

50%

25%

18-64 lat 655+ lat

B Nie, z innego powodu
B Nie, z powodu braku pieniedzy
Tak

(1) Szacunkowo.
Zrédto: Eurostat (EU-SILC 2009, modut: niedostatek materialny)

Wyjazd na wakacje to dla oséb starszych okazja do zaprzyjaZnienia sie z nowymi osobami,
spedzenia czasu w towarzystwie innych, uprawiania sportu czy rekreacji, czy tez poszerzania
horyzontéw kulturowych i wiedzy. W ostatnich latach, wraz ze wzrostem standardu zycia,
przybyto osdb starszych, ktére na emeryturze korzystaja z mozliwosci podrézowania. Zmiana ta
moze tez by¢ zwigzana miedzy innymi z diuzszym $rednim trwaniem zycia, szerszym
rozpowszechnieniem samochodéw prywatnych oraz spadajacymi relatywnymi Kkosztami
podrézy na duze odlegtosci.

Wedtug danych dla 20 panstw cztonkowskich UE osoby w wieku od 65 lat stanowity 18,2%
wszystkich dorostych wyjezdzajacych na wakacje w 2009 r. (zob. tabela 6.3). Wsr6d oso6b
starszych, w wieku od 65 lat, popularne byly wyjazdy krajowe - w wiekszoSci panstw
cztonkowskich stanowily one ponad potowe wyjazdéw wakacyjnych w tej grupie wiekowej;
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wyijatki to Belgia, Irlandia, Cypr, Luksemburg i Holandia (wszystkie te pafistwa majg wzglednie
mata powierzchnie).

Tabela 6.3: Liczba wyjazdéw wakacyjnych, 2009 r.

. 2 Analiza rodzaju celu podrézy turystéw w
Liczba wyjazdow wieku 65+
Osoby w wieku 65+
Osoby w wieku 15+ | Osoby w wieku 65+ (jako procent Krajowe Zagraniczne
(tys.) (tys.) wyjazdow oséb w
wieku 15+)
BE 7022 945 13,5 20,8 79,2
BG 2993 : : : :
CZ 10453
DK : : : : :
DE 105907 25611 24,2 54,8 45,2
EE 485 : : : :
IE 5080 999 19,7 30,0 70,0
EL 7720 1275 16,5 95,0 5,0
ES 39567 5208 13,2 91,5 8,5
FR 95 285 20630 21,7 85,1 14,9
IT 39 349 5648 14,4 82,4 17,6
CY 897 67 7,5 27,3 72,7
LV 832 91 10,9 75,7 24,3
LT 1061 76 7,2 71,7
LU 820 119 14,5 100,0
HU 6 060 772 12,7 91,8 8,2
MT : : : : :
NL 19 078 3183 16,7 46,9 53,1
AT 9284 : : : :
PL 16 025 1377 8,6 83,0 17,0
PT 4326 723 16,7 83,5 16,5
RO 5420 : : : :
SI 1697 179 10,5 54,2 45,8
SK 4347 340 7,8 71,6 28,4
FI 7315 888 12,1 71,8 28,2
SE 12 393 1681 13,6 65,4 34,6
UK 69 060 11319 16,4 58,9 41,1
NO 6 849 : : : :
CH 9176 1453 15,8 41,9 58,1
HR 3335 267 8,0 70,7 29,3

Zrédto: Eurostat (kod danych online: tour_dem_ttage)

W tabeli 6.4 zamieszczono analize liczby nocy spedzonych na wyjazdach wakacyjnych w 2009 r.
Ponad jedna pigta (20,9%) nocy spedzonych na wyjazdach wakacyjnych przypadata na osoby
w wieku od 65 lat (na podstawie danych dla tych samych 20 panstw cztonkowskich UE, co
w tabeli 6.3). Wyzszy odsetek zarejestrowano w Niemczech, Grecji, Francji, Portugalii i Irlandii,
z czego wynikatoby, Ze mieszkancy tych krajéow w wieku od 65 lat wyjezdzali na dtuzsze wakacje
niz przecietnie lub czynili to czesciej.

Turysci w wieku od 65 lat wiekszo$¢ noclegéw wykupili na rynkach krajowych. I rzeczywiscie,
w Grecji, Hiszpanii, Francji, Polsce, Wtoszech i na Wegrzech ponad 8 na 10 noclegdw na
wyjazdach wakacyjnych os6b w wieku od 65 lat przypadato na podréze krajowe. Jednak ponad
trzy czwarte nocy, jakie na wakacjach spedzili 65-letni i starsi podr6zni z Luksemburga, Belgii,
Irlandii i Cypru, przypadato na podréze zagraniczne; liczba nocy, ktére podrézni w tej grupie
wiekowej z Niemiec, Holandii, Stowenii i Wielkiej Brytanii spedzili za granica, rowniez stanowita
ponad 50%.



Tabela 6.4: Liczba nocy spedzonych na wyjazdach wakacyjnych oraz cel podrézy, 2009 r.
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Liczba nocy spedzonych na wyjazdach wakacyjnych

Analiza rodzaju celu podrozy turystow
w wieku 65+

Osoby w wieku 15+| Osoby w wieku Odsetek osob w Krajowe Zagraniczne
(tys.) 65+ (tys.) wieku 65+ w calej (%) (%)
populacji 15+ (%)
BE 76 973 11734 15,2 16,9 83,1
BG 24 645 : : : :
CZ 88 065
DK : : : : :
DE 967 158 256131 26,5 48,1 51,9
EE 4971 : : : :
IE 46 382 9727 21,0 21,0 79,0
EL 90 648 22877 25,2 95,9 4,1
ES 422770 76 715 18,1 93,7 6,3
FR 962 003 241038 25,1 86,0 14,0
IT 422181 82 559 19,6 83,1 16,9
CY 10514 1222 11,6 24,6 75,4
LV 8925 979 11,0 61,3 38,7
LT 8907 617 6,9 64,9
LU 8 046 1298 16,1 : 100,0
HU 47 826 6 395 13,4 82,0 18,0
MT : : : : :
NL 202 885 35274 17,4 36,4 63,6
AT 79972 : : : :
PL 154 164 18921 12,3 87,2 12,8
PT 43977 9749 22,2 79,7 20,3
RO 41678 : : : :
SI 14117 1571 11,1 45,1 54,9
SK 37011 3329 9,0 64,8 35,2
FI 58 554 8136 13,9 56,1 43,9
SE 108 493 14 753 13,6 54,9 45,1
UK 702 543 114 160 16,2 39,8 60,2
NO 63 875 : : : :
CH 94 136 14 361 15,3 : :
HR 28177 2670 9.5 73.3 26.7

Tabela 6.5: Najwazniejszy powdd odbycia wiekszej podrézy wakacyjnej wsréd osob, ktore

przynajmniej raz wyjechaty na wakacje, UE-27, 2009 r. (%)

Dla Odwiedz Nie
opra Wypoczy Wyciecz iny u wiem/
Stonce/ ls)arl:m vz nek/ lill do Sport Przyrod | Kultura/ | przyjaci brak
plaza P rekreacj . P a religia ot/ .
zucia/ a miast Krewnyc odpowie
zdrowia h dzi
15 lati wiecej 19 3 37 7 4 6 6 17 1
15-24 lat 24 1 34 7 7 3 4 20 1
25-39 lat 20 2 42 6 3 4 4 18 1
40-54 lat 21 3 40 6 4 7 5 14 1
55 lat i wiecej 13 6 33 9 3 9 9 17 1

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 291 - Survey on the attitudes of European towards tourism
(Badanie dotyczgce nastawienia Europejczykéw wobec turystyki)
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Tabela 6.6: Srodki transportu na gléwnych podrézach wakacyjnych wéréd oséb, ktére
przynajmniej raz wyjechaty na wakacje, UE-27, 2009 r. (%)

Samolot Statek Pociag Autobus ST Rower Inne
motocykl
15 lat i wiecej 35 2 7 6 48 0 1
15-24 lat 39 2 9 9 40 1 1
25-39 lat 36 2 7 3 51 0 1
40-54 lat 34 2 4 3 55 0 1
55 lat i wiecej 34 3 8 11 43 0 2

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 291 - Survey on the attitudes of European towards tourism
(Badanie dotyczace nastawienia Europejczykéw wobec turystyki)

Tabela 6.7: Najwazniejsze czynniki wptywajace na planowanie podrozy, UE-27, luty 2010 r. (%)

15latiwiecej 15-24lat 25-39 lat 40-54 lat 55 lati wiecej

Wtasne do$wiadczenia 18,2 15,3 16,3 18,1 20,8
Rekomendacje przyjaciét i znajomych 29,7 32,2 33,6 29,8 259
Przewodniki i magazyny (komercyjne) 4,8 34 3,7 5,0 6,0
Katalogi, broszury (niekomercyjne) 55 3,0 3,6 4,4 8,7
Internet 24,3 33,3 32,1 27,7 12,8
Agencje podrézy/turystyczne 11,1 8,2 8,4 10,3 14,7
Media (gazety, radio, TV) 33 3,7 1,3 2,8 4,7
Nie wiem/ brak odpowiedzi 3,1 0,8 1,0 1,9 6,3

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 291 - Survey on the attitudes of European towards tourism
(Badanie dotyczace nastawienia Europejczykéw wobec turystyki)

Wolontariat mozna uwazac za wazng cze$¢ aktywno$ci obywatelskiej — wsparcie dla spdjnosci
spotecznej i wiaczenia spotecznego. Aspekty te podkreslano podczas Europejskiego Roku
Wolontariatu w 2011 r. Popularno$¢ wolontariatu w UE jest bardzo rézna: przyktadowo
w Holandii i Wielkiej Brytanii wolontariat ma dtugg tradycje, podczas gdy w wielu krajach, ktére
przystapity do UE w 2004 r.i 2007 r., sektor wolontariatu jest mniej rozwiniety.

Istniejg dowody na to, ze praca na zasadzie wolontariatu poprawia kondycje umystowag oséb
starszych. Praca ochotnicza moze réwniez przyczyni¢ sie do wymiany doswiadczen miedzy
pokoleniami, na przyktad gdy ludzie starsi w przedszkolu czytaja ksigzki mtodym. W badaniu
przeprowadzonym w marcu 2009 r. okazato sie, ze 78% mieszkancow UE-27 w wieku od 15 lat
uwazato, ze ludzie starsi petnig wazng role jako wolontariusze w organizacjach charytatywnych
i spotecznych (zob. rys. 6.17).

Tabela 6.8: Osoby, ktére na emeryturze rozwazatyby prace na rzecz spotecznosci lub
wolontariat, wrzesien 2008 r. (%)

Osoby przed emerytura: braly Osoby na emeryturze: robily to Osoby na emeryturze:
taka prace pod uwage planowaly taka prace
UE-27 72,8 33,8 10,1
BE 64,4 28,3 9,2
BG 53,1 11,8 10,8
CZ 27,7 12,0 12,6
DK 78,4 32,6 24,2
DE 83,1 45,0 7,2
EE 52,6 20,0 8,5
IE 88,8 37,8 11,0
EL 71,8 18,7 18,7
ES 73,5 19,8 10,4
FR 83,1 44,4 10,5

IT 76,2 32,2 13,4
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Osoby przed emerytura: braly Osoby na emeryturze: robily to Osoby na emeryturze:
taka prace pod uwage planowaly taka prace
CcYy 71,3 20,8 17,4
LV 38,1 20,6 8,3
LT 44,8 22,0 14,6
LU 80,2 454 9,3
HU 61,3 22,8 15,3
MT 68,0 24,5 7,1
NL 79,4 52,2 6,3
AT 73,4 36,8 9,8
PL 45,5 21,5 10,3
PT 78,7 18,4 12,5
RO 45,0 16,7 12,0
SI 64,9 34,8 13,3
SK 50,6 14,2 11,1
FI 82,0 50,3 10,5
SE 83,5 36,7 12,3
UK 82,5 42,0 6,7

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 247 - Family life and the needs of an
ageing population (Zycie rodzinne i potrzeby starzejacej sie populacji)

Rysunek 6.16: Aktywne uczestnictwo (lub praca na zasadzie wolontariatu) w co najmniej jednej
organizacji, UE-27, maj 2010 r. (%)
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(1) Podano liste 15 rodzajow organizacji, w tym zajmujqgcych sie: solidarnosciq i pomocq
humanitarng, ochronq zdrowia, Srodowiskiem, sportem, ochronq praw cztowieka, wtgczeniem
spotecznym, edukacjq i szkoleniami.

Zrédto: Komisja Europejska, Standardowy Eurobarometr nr 73
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Rysunek 6.17: Odsetek mieszkancéw uwazajacych, ze ludzie starsi petnia wazna role jako
wolontariusze w organizacjach charytatywnych i spotecznych, UE-27, marzec 2009 r. (%)

Tl B B B = =

505

25%

15+ lat 15-24 [at 25-39 lat 40-54 |at 55-64 lat 65+ lat

B Zdecydowanie sie nie zgadzam
= Raczej sie nie zgadzam
Nie wiem / brak odpowiedzi
Raczej sie zgadzam

Zdecydowanie sie zgadzam

Zrédto: Komisja Europejska, Flash Eurobarometer No. 269 - Intergenerational solidarity
(Solidarno$¢ miedzypokoleniowa)

6.3 Edukacja

Na szczeblu spotecznym starzenie sie ludnosci prawdopodobnie spowoduje zmniejszenie sie sity
roboczej w UE w nadchodzacych dziesiecioleciach. Prowadzi to do wniosku, ze dobrobyt
gospodarczy uda sie utrzymac tylko wtedy, jeZeli znacznie wzros$nie produktywnos¢: jednym ze
Srodkéw osiaggniecia tego celu sg inwestycje w kapitat ludzki.

Komisja Europejska w pazdzierniku 2006 r.(1¢) wydata komunikat dotyczacy ksztatcenia
dorostych, po ktérym w maju 2008 r. ministrowie edukacji wszystkich panstw cztonkowskich
przyjeli plan dziatania. Wiele wskazanych kwestii odnosito sie do oséb starszych i do szerzej
pojetych probleméw zwigzanych ze starzeniem sie spoteczenstwa. W planie dziatania wzywano
do:

* aktualizowania umiejetnosci, aby mozna byto zaspokoi¢ potencjalne potrzeby rynku
pracy zwiazane ze zmniejszaniem sie sity roboczej na skutek zmian demograficznych;

* dzialann majacych na celu zmniejszenie ubdstwa i wykluczenia spotecznego poprzez
promocje uczenia sie 0os6b dorostych w celu poprawienia ich umiejetnosci i zwiekszenia
niezalezno$ci osobistej;

* zwiekszenia uczestnictwa w uczeniu sie przez cale zycie, w szczegdlnosci wsréd
pracownikéw starszych, jako ze Sredni wiek aktywnoSci zawodowej w Europie w ciggu
nadchodzacych dziesiecioleci najprawdopodobniej wzrosnie.

16 Ksztatcenie dorostych: Nigdy nie jest za p6Zno na nauke, KOM(2006) 614, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2006:0614:FIN:PL:PDF.
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W UE-27 byto w 2009 r. okoto 1,67 mln studentéw w wieku 40 lat i starszych, co stanowito 1,8%
catej populacji studentéw (zob. rys. 6.18, gdzie przedstawiono dane z wytgczeniem ksztatcenia
na poziomie podstawowym i $rednim [ stopnia). Odsetek studentéw w wieku od 40 lat wsréd
wszystkich studiujacych byt bardzo rézny - w Belgii, Finlandii, Portugalii i Szwecji ponad 5%,
za$ na Cyprze, w Niemczech, Irlandii, Wtoszech czy Luksemburgu ponizej 0,5% (zob. rys. 6.19).

Rysunek 6.18: Odsetek studentow w wieku 40+ wsrod wszystkich studiujacych, podziat na
szczeble ksztatcenia, UE-27 (1) (%)

. m W . B |

ksztatcenie Srednie ksztatcenie powyie] ksztatcenie ksztatcenie wyzsze ksztatcenie wyisze drugi etap

Il stopnia— sredniego wyzsze — o orientacji o orientacji ksztatcenia
ISCED 3 niebedace wyiszym ISCED 5-6 akademickiej — zawodowej — wyzszego:
—ISCED 4 [2] ISCED 5A ISCED 5B badania
naukowe —
1999 m2009 ISCED 6

(1) Szacunkowo.
(?) Brak danych dla 1999 r.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: educ_enrl1tl)

Nieco ponad potowa (52,1%) wszystkich studentéw w wieku od 40 lat w UE-27 uczestniczyta w
kursach na poziomie szkét wyzszych. Jak mozna byto oczekiwaé, ci starsi studenci stanowili
relatywnie duza cze$¢ (12,4%) os6b bioracych udziat w studiach naukowych na
zaawansowanym poziomie (doktoranckich).

W wiekszosci panstw cztonkowskich UE w ostatnich dekadach wzrosto uczestnictwo w edukacji,
w zwigzku z czym wsréod przedstawicieli mtodszych grup wiekowych generalnie wiecej jest os6b
majacych wyksztatcenie Srednie Il stopnia oraz wyzsze niz w poprzednich pokoleniach (zob. rys.
6.20). Tendencja ta byta szczego6lnie widoczna w odniesieniu do wzglednie niskiego poziomu
wyksztatcenia kobiet w wieku od 55 do 64 lat.
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Rysunek 6.19: Odsetek studentéw w wieku 40+, 2009 r. (1) (% liczby studentéw ogdtem)
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(1) Brak danych dla Grecji, Francji, Polski i Rumunii.
Zrédto: Eurostat (kod danych online: educ_enrl1tl)

Rysunek 6.20: Osoby z wyksztatceniem $rednim II stopnia lub wyzszym, podziat na grupy
wiekowe, UE-27 (%)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: edat_lfse_08)

W 22 panstwach cztonkowskich w 2010 r. wsrdd starszych kobiet byto mniej oséb
z wyksztatceniem $rednim II stopnia oraz wyzszym niz wéréd mezczyzn w tym samym wieku;
wyjatki to Lotwa, Irlandia, Estonia, Finlandia i Bulgaria. W Rumunii, na Cyprze, w Grecji,
Whoszech, Hiszpanii, Portugalii i na Malcie mniej niz potowa populacji kobiet w wieku od 55 do
64 lat miata wyksztatcenie $rednie II stopnia lub wyzsze - w populacji mezczyzn w tej grupie
wiekowej jednak odsetek 0s6b z wyksztatceniem Srednim II stopnia badz wyzszym réwniez byt
wzglednie niski (w pieciu sposréd tych panstw cztonkowskich ponizej 50% - zob. tabela 6.9).
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Tabela 6.9: Osoby z wyksztatceniem $rednim II stopnia lub wyzszym, w podziale na grupy
wiekowe, 2010 r. (%)

Ogoltem MezczyZni Kobiety
25-64 lat | 45-54 lat | 55-64 lat | 25-64 lat | 45-54 lat | 55-64 lat | 25-64 lat | 45-54 lat | 55-64 lat
UE-27 72,7 71,1 61,6 73,7 72,6 66,5 71,8 69,6 56,9
BE 70,5 66,2 54,5 70,0 65,5 56,8 71,0 66,9 52,2
BG 79,4 82,2 70,5 79,3 81,5 70,2 79,6 82,9 70,8
CZ 91,9 91,6 86,3 94,8 95,1 92,8 89,1 88,0 80,3
DK 76,5 72,5 66,0 77,8 74,0 73,0 75,1 70,9 59,1
DE 85,8 86,5 83,1 88,3 88,9 89,0 83,3 84,0 77,5
EE 89,2 93,8 85,1 86,3 91,5 82,5 91,8 95,8 87,0
IE 73,5 67,3 50,5 70,5 63,3 48,0 76,4 71,3 53,0
EL 62,5 58,9 41,9 60,8 58,1 44,7 64,3 59,6 39,3
ES 52,6 47,5 32,1 51,5 48,5 36,0 53,7 46,4 28,5
FR 70,8 66,8 55,7 72,1 68,6 60,1 69,6 65,2 51,5
IT 55,2 51,1 38,2 54,3 50,6 41,7 56,0 51,7 34,9
CY 74,1 72,7 52,5 75,2 73,4 57,6 73,0 72,0 47,6
LV 88,5 93,5 85,1 85,1 91,3 80,2 91,6 95,5 88,8
LT 92,0 96,7 87,1 91,0 95,7 87,6 93,0 97,5 86,7
LU 77,7 74,7 69,1 80,7 78,8 76,3 74,6 70,4 61,5
HU 81,3 80,5 74,5 84,3 84,5 82,0 78,4 76,7 68,2
MT 28,7 22,5 139 31,4 28,1 17,5 26,0 16,8 104
NL 72,3 70,4 60,1 73,9 71,8 68,1 70,8 68,9 52,1
AT 82,5 81,6 73,0 87,6 87,6 82,8 77,5 75,6 63,7
PL 88,7 88,8 79,2 88,8 89,4 81,1 88,5 88,3 77,5
PT 31,9 22,3 15,7 28,6 20,1 16,7 351 24,5 14,8
RO 74,3 76,6 58,9 78,5 81,2 70,8 70,2 72,1 48,4
SI 83,3 80,8 72,2 85,2 83,6 79,4 81,4 78,0 65,1
SK 91,0 90,6 83,3 92,8 93,0 89,4 89,1 88,3 77,9
FI 83,0 84,6 69,6 80,8 81,1 68,4 85,2 88,0 70,8
SE 81,6 81,3 69,6 81,6 81,3 71,6 81,5 81,4 67,6
UK 76,1 74,3 68,1 78,9 77,5 76,6 73,4 71,1 60,0
IS 66,5 64,4 55,0 67,0 66,8 62,6 66,1 62,0 47,1
NO 80,9 78,0 79,1 81,4 79,2 81,4 80,5 76,7 76,8
CH 85,8 85,3 80,7 88,9 88,6 87,3 82,6 81,9 74,1
HR 76,4 75,8 66,6 81,5 80,9 76,3 71,7 71,1 58,1
MK 62,5 61,2 52,7 69,7 69,4 63,2 55,1 52,7 42,7
TR 28,4 21,5 14,7 34,7 28,1 20,7 22,0 14,9 9,0

Zrédto: Eurostat (kod danych online: edat_Ifse_08)

Program uczenia sie przez cate zycie (LLP) Komisji Europejskiej stuzy umozliwieniu brania
udziatu w edukacji i szkoleniach osobom na wszystkich etapach zycia. Jednym z gtéwnych celéw
programu jest zapobieganie erozji umiejetno$ci wsréd oséb w wieku produkcyjnym - na
przyktad wyposazanie starszych cztonkéw sity roboczej w umiejetnosci konieczne do pozostania
na rynku pracy.

W 2008 r. ogtoszono aktualizacje strategicznych ram wspélpracy europejskiej w dziedzinie
ksztatcenia i szkolenia (17), w ktérej ustanowiono dtugoterminowe cele polityczne. Obejmuja one
zestaw wskaznikow odniesienia: jeden z celéw zwigzany jest ze zwiekszeniem udzialu oséb
dorostych w wieku od 25 do 64 lat w uczeniu sie przez cate zycie do co najmniej 15% w 2020 r.

17 KOM(2008) 865, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2008:0865:FIN:PL:PDF
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Coraz wiecej ludzi starszych korzysta z mozliwosci uczenia sie nowych rzeczy czy od$wiezenia
wiedzy na poszczegdlne tematy, uczeszczajac na kursy uniwersyteckie i w innych instytucjach
edukacyjnych. Uczenie sie dorostych wykracza jednak poza dziatalnos$¢ zwigzang z praca -
obejmuje réwniez, w ramach edukacji formalnej, systemé6w szkolenia czy innych form
ksztatcenia, umiejetnosci osobiste, obywatelskie i spoteczne. Moze sie okazac, ze wraz z wiekiem
ro$nie prawdopodobienstwo, Ze udziat w edukac;ji i szkoleniach bedzie stuzyt samorealizacji (na
przyktad kursy komputerowe czy jezykowe) lub kontaktom spotecznym.

Okoto 9,2% mieszkancow UE-27 w wieku od 25 do 64 lat w 2009 r. brato udzial (w ciggu
czterech tygodni poprzedzajacych ankiete wsrod sity roboczej) w edukacji lub szkoleniach; przy
czym w przypadku ludzi w wieku od 55 do 64 lat odsetek ten stanowit potowe $redniej — 4,6%.
W Danii niemal jedna czwarta (24,4%) mieszkancéw w wieku od 55 do 64 lat brata w 2009 r.
udziat w edukacji lub szkoleniach. To znacznie wiecej niZ w pozostatych panstwach
cztonkowskich - jedynie w Szwecji, Finlandii i Wielkiej Brytanii odsetek pozostawat
dwucyfrowy (zob. rys. 6.21).

Rysunek 6.21: Udziat w edukacji lub szkoleniach, 2009 r., (1) (% os6b w danej grupie wiekowej)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: trng_Ifs_01)
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Rysunek 6.22: Udziat w edukacji lub szkoleniach, UE-27 (% osdb w danej grupie wiekowej)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: trng_Ifs_09)

Rysunek 6.23: Liczba znanych jezykéw obcych (wg deklaracji), UE-27, 2007 r. (% osob w danej
grupie wiekowej)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: edat_aes_122)
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6.4 Transport

Komisja Europejska w 2011 r. oglosita Bialg Ksiege na temat konkurencyjnego
i zasobooszczednego systemu transportu (18). Jedng z zawartych tam inicjatyw - pod hastem
jakosci i wiarygodnosci ustug - jest poprawa jakos$ci transportu i dostepnosci infrastruktury dla
0s6b starszych i pasazeréw o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

Ludzie starsi zazwyczaj podr6zuja mniej niz mtodsi, czeSciowo jest to zwigzane z tym, Ze nie
musza codziennie jeZdzi¢ do szkoly ani do pracy. Mimo Ze podrézuja oni mniej regularnie,
a $rednie pokonywane odlegto$ci s3 mniejsze, w aktywnym starzeniu sie kluczowg role peini
mobilno$¢ - wzmacnia ona niezalezno$¢ oséb starszych. W miare starzenia sie ros$nie ryzyko
problemoéw zdrowotnych ograniczajacych mobilno$¢ - w najpowazniejszych przypadkach moga
one doprowadzi¢ do zalezno$ci od innych.

Rola samochodu w mobilnosci os6b starszych jest szczeg6lnie istotna na obszarach wiejskich,
poniewaz w wiekszych i mniejszych miastach sieci transportu publicznego s3 zazwyczaj bardziej
rozwiniete. Problemy z podrézowaniem oséb starszych obejmujg: obawy o dostepnos$¢, wygode
terminali transportowych, szereg kwestii bezpieczenistwa (takie jak odczuwane i rzeczywiste
zagrozenie przemocg w $rodkach transportu publicznego, stabe o$wietlenie drdg, szybko jadace
czy zle zaparkowane pojazdy). Osoby starsze, gdy podrdzujg, muszg ponadto zdawaé sobie
sprawe z mozliwos$ci spadku z wiekiem ich wlasnych umiejetno$ci sensorycznych, czasu reakgc;ji
czy sprawnosci fizyczne;j.

Rysunek 6.24: Najwazniejsze $rodki transportu uzywane na co dzien, UE-27, paZdziernik 2010
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Zrédto: Komisja Europejska, badanie Flash Eurobarometer nr 312 - Future of transport (Przysztos¢
transportu)

18 KOM(2011) 144, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2011:0144:FIN:PL:PDF.
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Na rys. 6.24 przedstawiono dane z pazdziernika 2010 r. na temat najwazniejszych Srodkow
transportu uzywanych przez mieszkancow UE na co dzien. Wida¢, ze najczeSciej uzywanym
$rodkiem transportu wsrod dorostych mieszkancéow UE-27 w wieku od 24 lat byt samochdd.
W miare zblizania sie badanych do wieku Sredniego samochdd byt dla nich coraz bardziej
istotny - niemal dwie trzecie (63,5%) os6b w wieku od 40 do 54 lat twierdzito, Ze jest to ich
gtowny Srodek transportu. Wérdd ludzi starszych - w wieku od 55 lat - tendencja byta inna,
polegali oni na wiekszej liczbie sSrodkéw transportu. Nieco mniej niz potowa (47,0%) starszych
mieszkancow UE-27 podawata samochéd jako swoj gtéwny Srodek transportu. Czesciej niz
przecietnie korzystali oni za to gtéwnie z transportu publicznego (21,5%) lub chodzili pieszo
(17,2%); nalezy zauwazyc¢, ze 4,0% osob starszych odpowiedziato, Ze nie podr6zuja regularnie.

Narys. 6.25 przedstawiono dane dotyczace liczby ofiar $miertelnych wypadkéw transportowych
w UE-27 na 2009 r. Por6wnanie z analogicznymi danymi z 1999 r. wykazuje, Ze liczba ofiar
$miertelnych znacznie spadta - dotyczylo to obu ptci we wszystkich grupach wiekowych.
Wypadki transportowe, w ktdérych brali udziat mezczyzni w wieku od 65 lat, pochtonety w UE-
27 w 2009 r. 5813 ofiar $miertelnych - mniej niz wypadki w$réd mezczyzn w wieku od 15 do 24
lat. Dane dotyczace kobiet byly nieco inne: znacznie mniej kobiet ogdétem (w pordéwnaniu
z mezczyznami) gineto w wypadkach transportowych w UE-27 w 2009 r. - dotyczyto to
wszystkich grup wiekowych. Jednak liczba ofiar $miertelnych wypadkéw transportowych wsréod
kobiet byta najwyzsza w grupie wiekowej od 75 do 84 lat.

Rysunek 6.25: Ofiary $miertelne wypadkoéw transportowych w UE-27, 2009 r. (1) (liczba)
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Zrédto: Eurostat (kod danych online: hith_cd_anr)

6.5 Srebrni surferzy: spoteczenstwo informacyjne

Komisja Europejska w potowie 2007 r. przyjeta komunikat , Komfortowe funkcjonowanie oséb
starszych w spoteczenistwie informacyjnym" (19). Przedstawiono tam plan dziatania w sprawie
technologii teleinformatycznych (ICT) i starzenia sie spoteczenstwa, majacy na celu
przyspieszenie wprowadzania nowych rozwigzan technologicznych wspomagajacych:

19 KOM(2007) 332, dostepny pod adresem: http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2007:0332:FIN:PL:PDF
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* komfortowe funkcjonowanie os6b starszych w pracy: pozostawanie dtuzej aktywnymi
i produktywnymi poprzez rozwijanie e-umiejetnosci i e-learningu;

* komfortowe funkcjonowanie o0séb starszych w spoteczenstwie: pozostawanie
aktywnymi i tworczymi poprzez stosowanie rozwigzan ICT dla potrzeb tworzenia sieci
kontaktéw spotecznych, jak ré6wniez dostepu do ustug publicznych i handlowych, a przez
to poprawienie jako$ci zycia i zmniejszenie spotecznej izolacji;

* komfortowe funkcjonowanie oséb starszych w domu: korzystanie dtuzej ze zdrowszego
zycia lepszej jako$ci dzieki pomocy technologii, przy jednoczesnym zachowaniu
wysokiego stopnia niezalezno$ci i autonomii.

Z wyzwaniami demograficznymi, z ktéorymi UE prawdopodobnie bedzie musiata sie zmierzy¢
w nadchodzacych dekadach, mozna sobie radzi¢ poprzez wprowadzenie szerokiego wachlarza
inicjatyw ICT na trzech réznych szczeblach:

* na szczeblu spoteczenstwa: ICT mozna wykorzysta¢ do bardziej efektywnego
zarzadzania oraz do §wiadczenia osobom starszym kluczowych ustug, na przyktad opieki
zdrowotnej i spotecznej;

* na szczeblu przedsiebiorstwa: innowacje w zakresie nowych produktéw opartych na ICT
oraz rynku ustug odpowiadajacych na potrzeby tego rosngcego segmentu populacji,
i rozwijanie ich, mogg stanowi¢ duzy potencjat dla biznesu;

* naszczeblu jednostki: ICT mozna wykorzysta¢ do zapobiegania problemom zdrowotnym
i poprawy jakoSci zycia, na przyktad do pomocy w przeciwdziataniu problemom
zwigzanym z pamiecig, wzrokiem, stuchem czy sprawnos$cia ruchowa, ktére z wiekiem
wystepuja czescie;.

Tabela 6.10: Korzystanie z Internetu i wykonywane tam czynno$ci w zaleznosci od grupy
wiekowej, UE-27 (% o0sdb)

Cala = | g5 64lat | 65-741at
populacja
2005|2010(2005(2010|2005 | 2010

Czestotliwo$¢ korzystania: co najmniej raz w tygodniu 43 65 26 46 10 25
Czestotliwo$¢ korzystania: codziennie 29 53 17 36 5 17
Wykorzystanie Internetu w ciggu ostatnich 3 miesiecy do:
celéw zwigzanych ze szkoleniami i edukacja : 39 : 22 : 10
szukania informacji o edukacji, szkoleniach lub oferowanych kursach : 23 : 10 . 3
kursu online (na dowolny temat) : 4 : 2 : 1
czytania/ pobierania gazet online/ czytania wiadomo$ci 17 34 10 24 3 14
zapisania sie na serwis z wiadomo$ciami lub produktami w celu 6 ) 4 . 2
regularnego ich otrzymywania ) )
poszukiwania informacji dotyczacych zdrowia 16 34 11 26 5 15
wysytania/ otrzymywania e-maili 42 61 26 43 10 24
grania w gry lub ich pobierania, $ciggania obrazéw, filmow lub) 16 28 4 11 1 6
muzyki
szukania informacji o towarach i ustugach 39 56 24 40 9 22
szukania pracy lub wystania aplikacji 10 15 2 4
pobierania oprogramowania 13 21 7 11 3 6
rozmoéw telefonicznych lub wideotelefonicznych : 19 : 10 : 5
stuchania radia internetowego lub ogladania internetowej telewizji 10 26 3 13 1 6
wysylania stworzonej przez siebie tre$ci na dowolng strone| : 22 : 10 5




136

internetowa w celu jej udostepnienia
pisania wiadomosci na stronach mediéw spotecznych lub uzywania
komunikatoréw

Zrédto: Eurostat (kod danych online: isoc_bdel5cua)

32 : 10 : 4

Dziedzing, w ktérej mozna sie spodziewac znacznego wzrostu, sg tak zwane ,inteligentne domy".
Sa to siedziby, w ktorych sie¢ komunikacyjna podiaczona jest do kluczowych urzadzen
zasilanych energia elektryczng, co pozwala na zdalng kontrole lub monitoring mieszkan osob
starszych i tym sposobem zapewnienie im bezpieczenstwa, co moze by¢ konieczne dla ich
samodzielnego zamieszkiwania. Wykorzystanie ICT w ogélnosci spada z wiekiem w kazdym
panstwie cztonkowskim, tendencja ta jest szczegdlnie zauwazalna ws$rdd starszych kobiet,
sposrdod ktorych wiele mieszka samotnie w gospodarstwach jednoosobowych. Europejska
Agenda Cyfrowa (29), jedna z inicjatyw przewodnich strategii Europa 2020, ma na celu promocje
niezaleznego i bezpiecznego zycia oséb starszych oraz zachecanie ich do zaangaZowania
w spoteczenstwie. W Agendzie Cyfrowej ustanowiono cel, aby wsrdéd oséb, ktére znajduja sie
w niekorzystnej sytuacji spotecznej, w 2015 r. 60% regularnie (przynajmniej raz w tygodniu)
korzystato z Internetu (podzbiorem tej grupy sa osoby w wieku od 55 do 74 lat). W 2010 r.
okoto 17% mieszkancéow UE-27 w wieku od 65 do 74 lat codziennie korzystato z Internetu -
0 36 punktéw procentowych mniej niz $rednia dla wszystkich grup wiekowych (tabela 6.10).
CzynnoSci, ktére w Internecie najcze$ciej wykonywaty osoby w wieku od 65 do 74 lat (w ciggu
trzech miesiecy poprzedzajacych badanie), to m.in.: wysytanie i otrzymywanie e-maili; szukanie
informacji na temat towarow i ustug; szukanie informacji dotyczacych zdrowia; czytanie gazet
i serwiséw informacyjnych online. Wiekszos¢ os6b w wieku od 55 do 74 lat, ktére juz miaty
doswiadczenie w postugiwaniu sie Internetem, twierdzita, Ze poziom ich umiejetnosci w tym
zakresie w 2010 r. byl niski (zob. tabela 6.11). Mieszkancy UE-27 w wieku od 65 do 74 lat
réwniez relatywnie rzadziej uzywali urzadzen mobilnych umozliwiajacych dostep do Internetu
(zob. rys. 6.26). Mozna to przynajmniej cze$Sciowo wyjasni¢ faktem, ze osoby starsze,
aw szczegdlnosci emeryci, spedzaja znacznie wiecej czasu w domu i mogg nie odczuwac
potrzeby posiadania mobilnego urzadzenia dajacego dostep do Internetu.

Tabela 6.11: Umiejetnosci internetowe, UE-27 (% danej grupy wiekowej)

Osoby o réznym stopniu umiejetnosci
internetowych (1)
Niskie Srednie Wysokie
2006 2010 2006 2010 2006 2010

Wszystkie osoby

Cata populacja 30 32 19 30 6 10
55-64 lat 25 35 8 16 1 2
65-74 lat 11 22 2 7 : :
Wszystkie osoby, ktére uzywaty Internetu

Cata populacja 52 44 33 40 10 13
55-64 lat 68 63 21 28 3 4
65-74 lat 68 68 15 23 2 1

(1) Umiejetnosci internetowe to czes¢ e-umiejetnosci i definiuje sie je w odniesieniu do zestawu
szesciu czynnosci: uzywanie wyszukiwarki w celu znalezienia informacji; wysytanie e-maili
z zatqcznikami (dokumentami, obrazkami etc.); wysytanie wiadomosci na czaty, grupy dyskusyjne
czy internetowe fora dyskusyjne; uzywanie Internetu do rozmdw telefonicznych; dzielenie sie
plikami w sieciach peer-to-peer w celu wymieniania sie filmami, muzykq etc.; stworzenie strony
internetowej. Niskie umiejetnosci internetowe definiuje sie jako wykonywanie jednej lub dwdch

20 Informacje dostepne pod adresem: http://ec.europa.eu/information_society/digital-agenda/index_en.htm.
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z tych czynnosci; Srednie umiejetnosci odpowiadajq wykonywaniu trzech lub czterech z nich;
wysokie natomiast to umiejetnos¢ wykonywania pieciu lub szesciu wymienionych czynnosci.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: isoc_bde15csk)

Ustugi internetowe, ktére moga by¢ dla os6b starszych szczegdlnie atrakcyjne, to takie, ktore
mozna wykorzysta¢, aby unikna¢ codziennych zadan takich jak zakupy czy zalatwianie spraw
w banku. W tabeli 6.12 przedstawiono dane na temat popularnosci szeregu takich ustug.
Sposrdd tych, ktorzy uzywajg Internetu, okoto 48% os6b w wieku od 65 do 74 lat korzystata
z bankowo$ci internetowej - Srednia dla wszystkich uzytkownikéw Internetu (w wieku od 16 do
74 lat) wynosita 52%. Z kolei 46% starszych uzytkownikow Internetu robito zakupy online, przy
Sredniej 57%. Uzytkownicy Internetu w wieku od 55 do 64 lat czeSciej niz przecietnie
rezerwowali online podréz lub noclegi na wakacje.

Rysunek 6.26: Osoby uzywajace urzadzen mobilnych do uzyskania dostepu do Internetu
w ciggu trzech miesiecy poprzedzajacych badanie, UE-27, 2010 r. (% danej grupy wiekowej)

80
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20
10 _
0 « r
Uzywali Internetu za posrednictwem Uzywali urzgdzenia mobilnego do
dowolnego urzadzenia uzyskania dostepu do Internetu
()
Cata populacja W55-64 lat M g5-74 lat

(1) Telefony komdrkowe (lub smartfony), komputery kieszonkowe (palmtopy, PDA), komputery
przenosne (laptopy) uzywane poza domem lub pracgq.

Zrédto: Eurostat (kody danych online: isoc_bdel5b_i oraz isoc_ci_ifp_iu)

Tabela 6.12: Bankowo$¢ internetowa i e-handel, UE-27 (% danej grupy wiekowej)

Sprzedaz Rezerwacja
Bankowos$¢ 2 Zakupy online online podrézy
. produktow 2 2
internetowa (1) online (1) ) badz noclegow
wakacyjnych (2)
2005 2010 2005 2010 2005 2010 2005 2010
Wszystkie osoby
Cata populacja 19 36 6 13 24 40 8 21
55-64 lat 13 27 3 7 14 27 6 16
65-74 lat 5 13 1 3 5 14 2 8
Wszystkie osoby, ktdre uzywaty Internetu
Cata populacja 38 52 11 19 44 57 15 29
55-64 lat 41 53 8 15 42 51 19 31
65-74 lat 41 48 8 12 38 46 15 27

(1) Dane dla wszystkich, ktérzy uzywali Internetu, odnoszq sie do 0séb, ktdre korzystaly z Internetu
w ciggu ostatnich trzech miesiecy.

(?2) Dane dla wszystkich, ktérzy uzywali Internetu, odnoszq sie do 0séb, ktdre korzystaly z Internetu
w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy.

Zrédto: Eurostat (kod danych online: isoc_bdel5chc)
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6.6 Glosowanie i reprezentacja

Kolejnym elementem aktywnego starzenia sie jest ciggtos¢ dostepu osdb starszych do proceséw
politycznych i obywatelskich. Dzieki temu gtos 0s6b starszych moze by¢ styszalny, a ich potrzeby
wziete pod uwage, gdy na szczeblu lokalnym, krajowym i unijnym s3 dyskutowane kwestie
polityczne, przyczynia sie to tez do zwiekszenia uczestnictwa osob starszych w spoteczenstwie.

Aktywny udziat ludzi starszych w zyciu politycznym mozna mierzy¢ poprzez ich frekwencje
wyborcza lub poprzez liczbe os6b starszych, ktére sg wytonionymi w wyborach bezposrednich
przedstawicielami w organach ustawodawczych na szczeblu samorzadowym, regionalnym,
krajowym badZ unijnym. Mediana wieku cztonkéw Parlamentu Europejskiego (cztonkowie PE)
w 2011 r. wynosita 54 lata. Niemal potowa (49,6%) europarlamentarzystow miala co najmniej
55 lat, odsetek MEP w wieku od 65 lat wynosit 13,6%, a od 75 lat - 1,5% (rys. 6.27). Wiek
cztonkdw Parlamentu Europejskiego rézni sie znacznie dla przedstawicieli réznych panstw
cztonkowskich - mniej niz jedna trzecia MEP z Wegier, Finlandii, Holandii, Rumunii i Butgarii ma
55 lat lub wiece;.

Rysunek 6.27: Podziat MEP na grupy wiekowe, koniec 2011 r. (1) (%)

75+ lat
1,5%

<34 lat

65-74 lat 5,0%

12,1%

35-44 lat
17,0%

55-64 lat
36,0%
45-54 lat
28,4%

(1) Liczba MEP: 736.
Zrédto: Parlament Europejski

Wszyscy obywatele UE (w wieku uprawniajacym do gltosowania) maja prawo glosowania
i kandydowania w wyborach samorzgdowych, niezaleznie od tego, w ktéorym panstwie
cztonkowskim mieszkajg. Frekwencja wyborcza w wyborach do Parlamentu Europejskiego
w 2009 r. byla najwyzsza wsrod os6b w wieku od 55 lat: gtosowata potowa mieszkancéw UE-27
z tej grupy wiekowej, podczas gdy wsrod os6b w wieku 18-24 lat odsetek ten wynosit 29%. Ta
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tendencja starszych wyborcéw do czestszego chodzenia na wybory czesto jest widoczna
réwniez w wyborach krajowych i regionalnych. Sktonnos$¢ oséb starszych do gtosowania moze
by¢ przynajmniej w cze$ci wynikiem ich zainteresowania polityka. Jak wynika z danych w tabeli
6.13, odsetek os6b w wieku od 55 lat, ktére czesto dyskutuja o lokalnych, krajowych badz
europejskich kwestiach politycznych, jest wiekszy niz wsrod pokolen mtodszych.

Rysunek 6.28: Podziat MEP na grupy wiekowe, koniec 2011 r. (% MEP z danego panstwa)

100 I

75 I
[+]
25 | u
R
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B 75+ lat
® 65-74 lat
55-64 lat

Zrédto: Parlament Europejski

Tabela 6.13: Czestotliwo$¢ dyskutowania kwestii politycznych z przyjaciétmi lub krewnymi,
UE-27, maj 2010 r. (%)

Polityka lokalna Polityka krajowa Polityka na szczeblu
europejskim
Czesto Czasami Nigdy| Czesto Czasami Nigdy| Czesto Czasami  Nigdy
15 lat i wiecej 21 51 28 19 55 26 11 48 41
15-24 lat 11 48 41 12 51 36 7 41 51
25-39 lat 18 53 29 16 59 25 8 51 41
40-54 lat 24 53 23 21 57 22 11 53 35
55 lat i wiecej 25 50 25 23 50 27 14 46 40

Zrédto: Komisja Europejska, Standard Eurobarometer No. 73



141

Symbole, skroty i akronimy

%

UE-27

BE

BG

CZ

DK

DE

EE

IE

EL

ES

FR

IT

CY

LV

LT

LU

HU

MT

dane niedostepne lub poufne
nie dotyczy

Procent

Oraz

Unia Europejska sktadajgca sie z nastepujacych 27 panstw: Belgia, Butgaria, Czechy,
Dania, Niemcy, Estonia, Irlandia, Grecja, Hiszpania, Francja, Wtochy, Cypr, Lotwa, Litwa,
Luksemburg, Wegry, Malta, Holandia, Austria, Polska, Portugalia, Rumunia, Stowenia,
Stowacja, Finlandia, Szwecja i Wielka Brytania; nalezy zauwazy¢, ze jezeli nie podano
inaczej, zbiorcze dane dla UE w niniejszej publikacji odnosza sie do wszystkich 27
panstw, jak gdyby panstwa te byly czescig UE w okresie przed 1 stycznia 2007 r.

Belgia
Butgaria
Czechy
Dania
Niemcy
Estonia
Irlandia
Grecja
Hiszpania
Francja
Wtochy
Cypr
Lotwa
Litwa
Luksemburg
Wegry

Malta



NL

AT

PL

PT

RO

SI

SK

FI

SE

UK

IS

LI

NO

CH

ME

HR

Holandia
Austria
Polska
Portugalia
Rumunia
Stowenia
Stowacja
Finlandia
Szwecja
Wielka Brytania
Islandia
Liechtenstein
Norwegia
Szwajcaria
Czarnogora

Chorwacja

MK (21) Byta Jugostowianska Republika Macedonii

TR

zakw.

BMI

EES

EPI

EFS

UE

EUR

SILC

Turcja

zakwaterowanie

indeks masy ciata

Europejska Strategia Zatrudnienia (European Employment Strategy)
Europejskie partnerstwo na rzecz innowacji

Europejski Fundusz Spoteczny

Unia Europejska

euro

europejskie badanie warunkéw zycia ludnosci
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21 Tymczasowy kod ISO, nieprzesadzajacy w zaden sposdb o ostatecznej nazwie tego kraju, ktéra zostanie uzgodniona
w toku negocjacji prowadzonych obecnie w tej sprawie na forum ONZ.
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SILC
PKB produkt krajowy brutto

lekarz lekarz pierwszego kontaktu
POZ

ICT technologie informacyjno-komunikacyjne
ISCED Miedzynarodowa Standardowa Klasyfikacja Ksztatcenia
LLP program ,Uczenie sie przez cate zycie”
MEP cztonek Parlamentu Europejskiego
OECD Organizacja Wspdlpracy Gospodarczej i Rozwoju
OMK Otwarta Metoda Koordynacji
PAYE odliczanie podatku dochodowego od biezacego wynagrodzenia (ang. pay-as-you-earn)
PDA notes elektroniczny (Personal Digital Assistant)
Dr doktor (stopien akademicki)
PSN parytet sity nabywczej
SGP pakt stabilnosci i wzrostu
TV  telewizja
UMTS globalny system telefonii ruchome;j
WHO Swiatowa Organizacja Zdrowia

3G telefonia komoérkowa trzeciej generacji
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AKtywnosc¢ osdb starszych i solidarnos¢ miedzypokoleniowa

Statystyczny portret Unii Europejskiej 2012

Struktura spoteczenistwa Unii Europejskiej zmienia sie - starzeje sie ono nieustannie. Na
poczatku 2010 r. w UE byto 87 milionéw os6b w wieku 65 lat i starszych, co stanowi ponad 17%
catej populacji.

W odpowiedzi na wyzwanie demograficzne, przed jakim stoi Europa, Unia Europejska ogtosita
rok 2012 Europejskim Rokiem Aktywnos$ci Osdb Starszych i Solidarnosci Miedzypokoleniowe;j.

Celem ogdlnym Roku Europejskiego jest utatwienie powstania kultury aktywnego starzenia
w Europie w oparciu o spoteczenstwo otwarte na wszystkie grupy wiekowe. Obywatele Europy
Zyja coraz dtuzej i sa coraz zdrowsi, rzady panstw europejskich szukaja zatem nowych
rozwiagzan, dzieki ktérym osoby starsze beda bardziej angazowacl sie w Zycie spoteczenstwa
i pozostang aktywne. Z okazji Roku Europejskiego Eurostat publikuje niniejszg ksigzke
poswiecong statystykom dotyczacym m. in. demografii, opieki zdrowotnej, emerytur,
wolontariatu i uczenia sie dorostych.

Pod kazdg tabela i rysunkiem znajdujg sie kody danych online, dzieki ktérym mozna uzyskaé
bezposredni dostep do najnowszych danych na stronie internetowej Eurostatu:

http://ec.europa.eu/eurostat
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